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Ojcowie niepodlegtosci
w Dworku Prezydenta

.Niechaj ta ekspozycja przyczyni sie do
uswietnienia obchodéw stulecia odro-
dzenia suwerennego panstwa polskie-
go. A pamiec¢ o bohaterskich czynach
i dokonaniach naszych przodkéw niech
napetnia nas, wspdtczesnych Polakow,
dumg i inspiruje do pracy na rzecz tego
najwyzszego wspolnego dobra, ktérym
jest niepodlegta Rzeczpospolita” - na-
pisat we wprowadzeniu do wystawy
prezydent Andrzej Duda.

Wystawa przedstawia historie odra-
dzania sie polskiej panstwowosci w
okolicach 1918 roku przede wszystkim
z militarno-politycznej perspektywy. W

ZDRO) CIECHOCINSKI

trzech salach wystawienniczych moze-
my przesledzic historie licznych polskich
oddziatéw walczacych w armiach pan-
stw zaborczych podczas | wojny $wia-
towej, a jednoczesnie stanowigcych
zalgzek polskich sit zbrojnych. Przedsta-
wione sg organy polityczne powotywa-
ne przez Polakéw w obliczu stabniecia
zaborcow, a takze stopniowe narodziny
polskiej wtadzy. Pokrétce opisane sg
walki o granice odrodzonego panstwa
i wojna polsko-bolszewicka.

W pierwszej sali przypomniane sg
postaci tytutowych , Ojcéw niepodle-
gfosci”: Jozefa Pitsudskiego, Romana

Mozna juz zwiedzac otwartg przez prezydenta Andrzeja Dude wystawe ,Niepodlegta. Ojcowie niepodlegtosci”
w ciechocinskim Dworku Prezydenta.

Dmowskiego, Ignacego Jana Paderews-
kiego, Ignacego Daszynskiego, Wincen-
tego Witosa, Wojciecha Korfantego
czy Jézefa Hallera.

Tablicom z tekstem i zdjeciami to-
warzyszg gabloty z fotografiami i do-
kumentami z epoki a takze sala, w kté-
rej pos’fuchac mozna patrlotycznych
piesni z czasdw odzyskiwania niepod|e-
gfosci.

Scenariusz wystawy opracowat prof.
Mariusz Wotos, przestrzen i grafiki za-
projektowali Marek i Maciej Mikulscy.

red.

Jak zwiedzi¢ dworek

Zwiedzanie dworku z przewodnikiem
odbywa sie w pigtki w czterech grupach
od godz. 14 do 15.30 (czas wizyty to
ok. 30 minut). Na zwiedzanie obowig-
zujg zapisy w punkcie Informacji Tu-
rystycznej przy ul. Zdrojowej 2b, nalezy
miec przy sobie dowdd osobisty. Liczba
miejsc jest ograniczona, obowigzuje
kolejnos¢ zgtoszen.

Wystawa jest takze udostepniana do
indywidualnego zwiedzania w co drugg
sobote miesigca w godzinach od 14
do 17 (10i 24 marca).

fot. Krzysztof Lepczyniski



Karta seniora coraz hlize]
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Ciechocinek chce przystgpi¢ do programu Ogdlnopolska Karta Seniora.
Radni przyjeli juz stosowng uchwate.
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Ogdlnopolska Karta Seniora funk-
cjonuje juz w 63 miastach od Malbor-
ka przez Wtoctawek po Rzeszéw. Po-
siadacze karty mogg korzystac z
promocji i rabatéw udzielanych przez
zainteresowane firmy: zaktady ustugo-
we, przychodnie, hotele, restauracje
czy instytucje kulturalne. W catym
kraju takich punktow jest ponad tysigc.

- Gtéwne problemy o0séb starszych
to samotnos¢, choroby i brak srodkéw
finansowych. Stad idea karty seniora,
ktéra pozwala osobom starszym osz-
czedzad - mowi tukasz Salwarowski ze
Stowarzyszenia Manko, ktére prowadzi
projekt. - Karta edukuje przedsiebior-
cow, przekonujac ich, ze senior to atra-
keyjny i przyszfosoovvy konsument.
Aktywizujemy tez senioréw, bo w wielu
miastach to oni sami zabiegaja o dota-
czenie do programu, dzieki czemu za-
checamy ich do korzystania z bibliotek,
osrodkéw sportowych czy instytugji
kultury - dodaje.

Karta Seniora w Ciechocinku to efekt
spotkania Salwarowskiego z Mariuszem
Krupa z Przedsiebiorstwa Uzdrowisko
Ciechocinek i Grazyng Ochocinska z
Uniwersytetu dla Aktywnych. - Wiedzie-
li, ze karta funkgj jonuje w ca’feJ Polsce
| zapytall dlaczego nie ma jej w Ciecho-
cinku. Powiedziatem: dlaczego nie? -
mowi prezes Manka. Pomyst podch-
wycita Komisja Zdrojowa. - Od stowa
do stowa, przygotowalismy stosowng
uchwate i przedstawilismy Radzie Miejs-

kiej - méwi Krzysztof Jarosz, prezes
Komisji Zdrojowej. | dodaje, ze do pro-
gramu przystqpl’fo tez osiem ciecho-
cinskich obiektéw sanatoryjnych.

Podczas sesji w koncu stycznia radni
uchwalili deklaracje przystgpienia do
programu. Niezbedne jest jeszcze pod-
pisanie stosownego porozumienia |
wyznaczenie koordynatora programu
w Ciechocinku. Tym ma zajac¢ sie gmina.
- Samorzad od kilku lat prowadzi dzia-
tania na rzecz srodowisk senioralnych.
Mysle, ze seniorzy w Ciechocinku mogg
z satysfakcjg mowi¢, ze dedykowana
im oferta jest coraz szersza - podkresla
Leszek Dzierzewicz, burmistrz miasta.
Wskazuje na powstanie Osrodka Dzien-
nego Pobytu , Niezapominajka”, Scisty
wspodtprace z Uniwersytetem dla Aktyw-
nych czy srodowiskami kombatanckimi.
- Przystapienie do Ogdlnopolskiej Karty
Seniora jest kolejnym uktonem w strone
seniorow - dodaje.

Sama idea karty dla senioréw nie jest
jednak w Ciechocinku nowoscia. Gra-
zyna Ochocinska z Uniwersytetu dla
Aktywnych przypomina, ze studenci -
cztonkowie stowarzyszenia juz od kilku
lat na podstawie indeksu moga korzys-
tac ze znizek w lokalnych sklepach, ka-
wiarniach i punktach ustugowych.

O dalszych dziataniach wokét Ogol-
nopolskiej Karty Seniora bedziemy in-
formowac na biezgco na tamach ,Zdro-
ju”.

red.
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Targi
Tour Salon

Ciechocinek zainaugurowat sezon tar-
gowy biorac udzial w Targach Regionéw
i Produktéw Turystycznych Tour Salon
w Poznaniu.

Przez trzy dni, od 9 do 11 lutego Ciecho-
cinek promowal si¢ obok 211 wystawcow
z 16 krajéw. Targi s3 dla catej branzy miejs-
cem spotkan biznesowych, Zzrédtem no-
wych ofert oraz platformg komunikaciji i
wymiany doswiadczen. Dla turystéw nato-
miast zrédlem inspiracji do wyjazdow i
okazjg do spotkan z podréznikami podczas
Festiwalu Podrézniczego Sladami Marzen.
Lutowy termin, przed szczytem sezonu, to
doskonaly czas, aby zaprosi¢ turystéw do
wiosennych i wakacyjnych odwiedzin na-
Szego regionu.

Wedtug organizatoréw hale Miedzyna-
rodowych Targéw Poznanskich odwiedzito
niemal 10 tys. oséb. W tym samym czasie
co Tour Salon odbyly si¢ targi: Boatex, Sur-
vival Force, Rybomania i Knieje, ktére od-
wiedzily kolejne tysigce turystow.

red.
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fot. Janusz Hawik
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Karetka
na pot roku

Od lipca do korica 2018 roku w Cie-
chocinku stacjonowa¢ bedzie zespét ra-
townictwa medycznego z karetka pogo-
towia.

W ubiegtym roku karetka stacjonowata
w Ciechocinku w lipcu i sierpniu. Teraz
okres ten zostal wydtuzony do szesciu
miesiecy, o czym na konferencji prasowe;j
7 lutego poinformowatl wojewoda Mikotaj
Bogdanowicz.

Obstugujaca uzdrowisko na co dzien
karetka z Aleksandrowa Kujawskiego ma
natomiast zmieni¢ status ze specjalistycz-
nego ,S” na podstawowy ,,P” w zwigzku
z problemami z zapewnieniem obsady le-
karskiej w ambulansach.

W lipcu i sierpniu ubiegtego roku karetka
z Ciechocinka wyjezdzata 322 razy, czyli
srednio ponad piec razy dziennie.

red.

OGLOSZENIE

Burmistrz Ciechocinka dziatajac w opar-
ciu o art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierp-
nia 1997 r. o gospodarce nieruchomos-
ciami (Dz.U. z 2016 1. poz. 2147 ze zm.),
informuje, Ze na tablicy ogloszen w siedzi-
bie Urzedu Miejskiego w Ciechocinku przy
ul. Kopernika 19 oraz na stronie interne-
towej www.bip.ciechocinek.pl zamiesz-
czono wykazy nieruchomosci stanowigcych
wlasnos¢ Gminy Ciechocinek przeznaczo-
nych do zbycia.

TELEFON DILA SENIORA
722 090 098
Pn-Pt godz. 10-22
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Vademecum dla seniora

Pomyst stworzenia vademecum dla
seniorow pojawit sie podczas podpatry-
wania podobnych projektéw w innych
miastach. - Takie wydawnictwo pomo-
ze wielu seniorom, szczegdlnie tym,
ktérzy niedawno zamieszkali w Ciecho-
cinku, udziela¢ sie, zy¢ aktywnie. Vade-
mecum to petna wiedza o organizac-
jach i instytucjach, ktére mogg pomaéc
osobom starszym - mowi Wiestaw
Strzyzewski, przewodniczacy Miejskiej
Rady Senioréw.

W ramach rady powstat roboczy ze-
spot, ktéry zajat sie opracowaniem va-
demecum. Elzbieta Skorykow, Danuta
Komorowska, Bozena Jaszczak, Jadwiga
Pietrusa i Anna Laba-Roszak poswiecity
wiele godzin na znalezienie i zweryfiko-

Miejska Rada Senioréw opracowata vademecum dla starszych mieszkan-
cow uzdrowiska. - Chcielibysmy, aby byto rozdawane za darmo - méwi
Wiestaw Strzyzewski, przewodniczacy rady.

wanie potrzebnych informadji.
Efektem ich pracy jest vademecum,
niewielka ksigzeczka zawierajgca dane
teleadresowe urzedow, instytucji kul-
turalnych, organizacji i punktéw ustu-
gowych, a takze najwazniejsze i przy-
datne informacje dla senioréw. - Sam
nie wiedziatem, ze po 70. roku zycia
mozna by¢ zwolnionym z optaty
paszportowej - przyznaje Strzyzewski.
Cztonkowie Miejskiej Rady Senioréw
maja nadzieje, ze vademecum uda sie
wydrukowac i rozpropagowac wsréd
mieszkancdw miasta. - Naszym marze-
niem jest, aby byto rozdawane za
darmo w réznych punktach Ciechocinka
- mowi Strzyzewski.
red.

Ciechocinski paczek podbit Ptock
i

.Gazete Wyborcza” w Ptocku.

Z okazji Ttustego Czwartku ptocka
redakcja ,Gazety Wyborczej” przygoto-
wata ranking paczkéw, w ktérym zna-
lazto sie 130 ciastek z 14 cukierni. Pierw-

Paczek z ciechocinskiego Polkornu wygrat ranking przygotowany przez

sze miejsce, zdobywajac 42 na 45 mo-
zliwych punktéw, zdobyt paczek z cie-
chocinskiej piekarni Polkorn, ktérej sklep
w Ptocku miesci sie na ul. Tumskiej.
Jurorzy zgodnie chwalili pulchnos¢
i estetyke paczka, choc to, co byto za-
letg dla jednych, inni wskazywali jako
wade. ,Fajne nadzienie, miekki. Za du-
zo lukru” - stwierdzit jeden z juroréw.
»1roche za duzo nadzienia. Ale za to
duzo lukru” - dodat inny. red.



‘ Z ZYCIA MIASTA

Wez udziat w Ciechocinskiej
Paradzie Majowe}

B Rozpoczely sie juz przygotowania do trzeciej edycji Ciechocinskiej Parady Majowe;j.

----------

Parada po raz pierwszy odbyta sie w
2016 roku, kiedy Ciechocinek swietowat
jubileusz 180-lecia powstania uzdro-
wiska. Inicjatywa spotkata sie z entu-
zjastycznym przyjeciem mieszkancow
I gosci, Swietnie wpisujac sie w kalen-
darz najwazniejszych miejskich wyda-
rzen. Wszystko wskazuje na to, ze na
state.

W tym roku Ciechocinska Parada
Majowa otworzy sezon kuracyjny po
raz trzeci. Ulicami miasta przejdzie
wielobarwny ttum z orkiestrami, do-
rozkami, szczudlarzami, przebieran-
cami, zabytkowymi samochodami, a
nawet wislang todzia.

- Powodzenie tego przedsiewziecia
jest niemozliwe bez zaangazowania
mieszkancow i gosci - méwi Leszek

Dzierzewicz, burmistrz Ciechocinka.
Parade wspottworzy wiele Srodowisk:
lokalni przedsiebiorcy, wtasciciele sa-
natoriéw, hoteli i osrodkéw leczniczych,
organizacje pozarzadowe, szkoty,
przedszkola, kluby sportowe, kota
mysliwskie i jednostki organizacyjne
Urzedu Miejskiego.

Wszyscy 5 lutego spotkali sie w Urze-
dzie Miejskim, dyskutujac na temat
formuty tegorocznej edycji parady. Swoj
udziat w wydarzeniu zadeklarowato juz
ponad 30 przedsiebiorstw, organizacji
I instytucji z catego miasta. Przebieg
parady na caty Swiat transmitowac bedg
kamery internetowe, niespodzianki
zapowiadajg tez Uniwersytet dla
Aktywnych i ciechocinskie szkoty.

Do otwarcia sezonu pozostaty mniegj

7

niz trzy miesigce, dlatego juz dzi$ za-
praszamy wszystkich mieszkancow,
przedsiebiorcdw i przedstawicieli réz-
nych srodowisk do wspdéttworzenia
majowej parady. Uczestnictwo w tym
wydarzeniu to nie tylko mozliwos¢
niecodziennej promocji i dotarcia do
wielu mieszkancow i gosci uzdrowiska,
ale takze okazja do wspdlnego dziata-
nia, ktére cementuje nasza lokalng
spotecznosc i wptywa na jej wyjatko-
WOSC.

Wszelkie dziatania wokot Ciecho-
cinskiej Parady Majowe] koordynuje
Biuro Kultury, Sportu i Promocji Mia-
sta. Jesli chcesz dotaczy¢ do grona
wspdtorganizatoréw parady, napisz na
biuropromocji@ciechocinek.pl.

ZDROJ CIECHOCINSKI

fot. Pawet Paczek
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Zegnamy Jadwige
Aleksandrowicz

B Jadwiga Aleksandrowicz, lokalna korespondentka ,Gazety Pomorskiej”, zmarta 29 stycznia w Ciechocinku.

fot. Wojciech Krzysztof Jankowski

Jadwiga Zdrenka urodzita sie w 1950
roku w Aleksandrowie Kujawskim. Pseu-
donim, ktérym podpisywata sie pod
swoimi tekstami, nawigzuje do miejsca
jej urodzenia.

Mieszkancy, przedstawiciele lokalne-
go samorzadu, parlamentarzysci, a tak-
ze przyjaciele, znajomi i rodzina po-
2egna|i redaktor 3 lutego na cmentarzu
komunalnym w Toruniu.

red./wkj

Wspominamy Jagode Aleksandrowicz

Jadwiga, lga, Jagoda... byle nie Ja-
dzia - bardzo nie lubita tego zdrob-
nienia swojego imienia. Podczas uro-
czystosci pogrzebowych uswiadomitem
sobie, ze naleze do 0séb z najdfuzszym
stazem znajomosci z Jagoda - prawie
60 lat. To jeszcze z czaséw Chetmna,
gdzie sie urodzitem i uczeszczatem do
szkoty podstawowej - Jagoda za$ z
moim starszym rodzenstwem znata sie
z liceum - ja natomiast gdzies pomiedzy
nieco starszymi sie krecitem.

Znajomosc¢ zostata odnowiona kil-
kanascie lat temu podczas Festiwalu
Piosenki Mtodziezy Niepetnosprawnej
.Ciechocinskie Impresje Artystyczne” -
po jednym z koncertéw podeszta do
mnie Pani Redaktor, ktéra z ramienia
»Gazety Pomorskiej” relacjonowata to
wydarzenie i najpierw odpytata mnie
czy to ja, a nastepnie przypomniata,
kim jest - wszak lata mijajg, a my sie
zmieniamy.

| od tego czasu nasza znajomosc -
a tak naprawde przyjazn - bardzo sie

ZDRO) CIECHOCINSKI
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zaciesnity. Czesto u nas bywata, godzi-
nami rozmawialismy o wielu ciekawych
sprawach - i, co ciekawe, nie zawsze
sig zgadzalismy. Ale roznilismy sie piek-
nie, po kolezensku. Moze dlatego, ze
profesja dziennikarska nie jest mi ob-
ca.

Najpiekniejsze byty jednak kontakty
Jagody z mtodziezg uczestniczacg w
Festiwalu - wiele dziewczat i chtopcdw
znata nie tylko z imienia i nazwiska, ale
wiedziata skad pochodzg, czym na co
dzien sie zajmujg, jakie majq pasje i
zainteresowania - bardzo dobrze czuta
sig w gronie tych cudownych mtodych
artystow - i z wzajemnoscig! Wiele
przepieknych relacji i reportazy, ktore
wyszty spod pidra (klawiatury) Jagody
na zawsze pozostanie w naszych ser-
cach i myslach... i w archiwum. Tak

jak sama Osoba - pogodna, usmiech-

nieta, z wysublimowanym poczuciem
humoru. | zawsze w podrdzy, gdyz tak
wiele sie w Ciechocinku i powiecie
aleksandrowskim dziato - a Pani Reda-

ktor byta rasowym dziennikarzem -
zawsze na posterunku, gotowa do re-
lacjonowania czytelnikom na biezgco
wydarzen z regionu.

Ostatni raz rozmawiatem z Jagoda
telefonicznie w czwartek 25 stycznia
popotudniu, kiedy zadzwonita do mnie
w sprawie artykutu. Umowilismy sie na
kolejng rozmowe... Jagoda zawsze
stowa dotrzymywata... A tym razem...
jak to? Dlaczego? Czemu juz teraz?
Pytania pozostajg bez odpowiedzi. Jest
tylko pustka, smutek i zal... ale tez
radosc i satysfakcja, ze moglismy z takg
wspaniatg Osobg obcowac. | ciggle sie
tapie na tym, ze na widok osoby o
podobnej sylwetce przelatuje mysl: o,
Jagddka idzie...

Dopoki jednak bedziemy o niej mé-
wic¢ i mysle¢, to bedzie wsrdd nas zyc.

Dla nas z Fundacji Pro Omnibus i
naszych podopiecznych na pewno.

Mirostaw Satora,
Fundacja Pro Omnibus
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Poznatam Jadwige Aleksandrowicz
na ,dziennikarskim szlaku”. Byto to
nieuniknione, bowiem obie pracowa-
tySmy w mediach lokalnych i spotyka-
tySmy sie na tych samych imprezach w
Ciechocinku, zbierajagc materiaty do
swoich artykutéw i robigc zdjecia. Od
razu obdarzytam Jg ogromnym sza-
cunkiem. Nie miatam watpliwosci, ze
spotkatam wyjatkowego cztowieka.
Podziwiatam Jej prace, pomysty na
artykuty, warsztat dziennikarski. Bardzo
Ja cenitam, bowiem byta nie tylko nie-
zwykfg dziennikarka, ale i inspiratorka.
To Ona przed laty zachecita mnie do
pisania artykutéow do ,,Gazety Pomors-
kiej” o znanych i nieznanych ludziach
Ciechocinka czy patronach ulic. Zbie-
ranie informacji i ré6znych ciekawostek
zaowocowato nie tylko tekstami dru-
kowanymi w dzienniku. Efektem byty
moje pdzniejsze ksigzki - przewodniki
po Ciechocinku, liczne artykuty w prasie
lokalnej i krajowe).

Jadwiga byta energiczna, dobra, cie-
kawa ludzi. Z usmiechem na twarzy,
zyczliwa. Lubita dzieli¢ sie informacja-
mi, kiedy poznata kogos interesujgce-
go. Potrafita odnalez¢ ciekawe postacie
w naszym powiecie, z ktérymi robita
wywiady. Wyjazd w teren, na wies, nie
byt dla Niej problemem. Zawsze znaj-
dowata tematy, ktére owocowaty cie-
kawymi artykutami. Miata w sobie wiele
blasku - wyrézniafa sie nawet w ttumie
fotoreporteréw. Jej dorobek to nie-
zwykta kronika wydarzen w naszym
powiecie, zrédto nieocenionych infor-
macji dla potomnych. Starata sie byc
na biezgco z tym, co dziato sie w Alek-
sandrowie Kujawskim, Ciechocinku,
Nieszawie i w okolicznych miejscowos-
ciach. Cenitam to, ze ciggle miata po-
mysty na nowe teksty. Mysle, ze pamiec
o Nigej pozostanie zywa. Na zawsze
pozostanie w sercach swoich wiernych
czytelnikdw, ktérym bardzo brakuje Jej
artykutéw.

Aldona Nocna

*k*

. W momencie smierci bliskiego
uderza cztowieka swiadomos¢
niczym nie dajgcej sie
zapetnic pustki”

ks. Jozef Tischner

JByta...”
.Dzien dobry, dziewczynki, co cieka-

wego robicie?” - tymi stowami przy-
najmniej raz w tygodniu witata nas
Jagoda Aleksandrowicz, redaktor ,Ga-
zety Pomorskiej”, wchodzgc do sekre-
tariatu Miejskiego Centrum Kultury.
Wyjmowata kalendarz, pytata, skrupu-
latnie notowata, robita zdjecia. Czulis-
my, ze stucha bo chce, a nie musi.

A przede wszystkim byfa... Na prawie
kazdym wydarzeniu organizowanym
przez MCK lub w MCK, czy to byt kon-
cert profesjonalny, amatorski, spektakl,
seans filmowy czy pokaz dokonan dzieci
I mfodziezy z naszych sekcji i két zain-
teresowan, bawita sie i wzruszata razem
Z nami.

Ciekawa ludzi, wrazen, petna usmie-
chu, optymizmu, emocji. Chetna do
rozmow i poznawania “nowego”.

Byfa...

Od wielu dni mamy nieodparte wra-
zenie, ze otworzg sie drzwi, zaraz wej-
dzie i znéw zapyta ,,co ciekawego ro-
bicie...”.

Od wielu dni ciezko méwic o Jago-
dzie w czasie przesztym...

| ta Swiadomos¢, ze niczym nie da
sie zapetnic tej pustki...

Przyjaciele z MCK

*k*

Gdy dotarta do mnie informacja o
Smierci pani Jadwigi Aleksandrowicz,
pomyslatem, ze to niemozliwe. Jesz-
cze kilka dni wczedniej umawialismy
termin kolejnego spotkania. Wéwczas,
jak to zwykle bywato, zasygnalizowa-
ta problemy, o ktérych zamierzata ro-
zmawiac. Jak zawsze byty to sprawy
wazne dla miasta, dla mieszkancéw
uzdrowiska. Pani Jadwiga zyta proble-
mami Ciechocinka. Zawsze dociekliwa,
konsekwentna, wspierajgca stabszych,
bez reszty zaangazowana w realizacje
misji dziennikarskiej.

Nie moéwita duzo, a pokazata nam
tak wiele - uczciwos$¢, pracowitose,
skromnos¢ i ogromnga wiare w ludzi.

W mojej pamieci pozostanie jako
przyzwoity, dobry i sympatyczny czto-
wiek, niezwykle aktywny, rzetelny i ucz-
ciwy dziennikarz.

Leszek Dzierzewicz,
burmistrz Ciechocinka
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Dyzury radnych

Radni Rady Miejskiej Ciechocinka przyj-
mujg wyborcéw i interesantéw w kazdy
poniedziatek w godz. 13.30-15.30 w sie-
dzibie Urzedu Miejskiego (pokéj nr 12).

Przewodniczacy Rady Miejskiej Ciecho-
cinka przyjmuje wyborcéw i interesantéw
w kazdy wtorek w godz. 14-16 w siedzibie
Urzedu Miejskiego (pokéj nr 12).

Dyzury w 2018 roku:
Grzegorz Adamczyk:
18 czerwca, 24 wrzesnia.
Krzysztof Czajka:
5 marca, 25 czerwca, 1 pazdziernika.
Jerzy Draheim:
12 marca, 2 lipca, 8 pazdziernika.
Klara Drobniewska:
19 marca, 9 lipca, 15 pazdziernika.
Tomasz Dziarski:
26 marca, 16 lipca, 22 pazdziernika.
Pawet Kanas:
9 kwietnia, 23 lipca, 29 pazdziernika.
[zabela Kowacka:
16 kwietnia, 30 lipca.
Marek Kuszynski:
23 kwietnia, 6 sierpnia.
Anna Michalska:
7 maja, 13 sierpnia.
Aldona Nocna:
14 maja, 20 sierpnia.
Bartosz Rozanski:
21 maja, 27 sierpnia.
Wtodzimierz Stodowicz:
28 maja, 3 wrzesnia.
Jerzy Sobierajski:
4 czerwca, 10 wrzesnia.
Marcin Strych:
11 czerwca, 17 wrzesnia.

Bezplatne porady
prawne

Prawnik przyjmuje w srode 7 marca,
wtorek 13 marca, czwartek 15 marca i pig-
tek 23 marca, zawsze w godz. 10-14 w
pokoju nr 7 w Urzedzie Miejskim w Cie-
chocinku przy ul. Kopernika 19 (budynek
II; tel. 54 416 18 00, wew. 120).

Punkt pomocy prawnej funkcjonuje na
podstawie Ustawy o nieodptatnej pomocy
prawnej. Z porady prawnika moze skorzys-
ta¢ m.in. mlodziez do 26. roku zycia, se-
niorzy po ukonczeniu 65 lat, kombatanci
i weterani, osoby posiadajgce wazna Karte
Duzej Rodziny, osoby korzystajgce z pomo-
cy spotecznej i kobiety w ciazy.

Porady udzielane sg w kazda pierwsza
Srode, drugi wtorek, trzeci czwartek i czwar-
ty piatek miesigca.

ZDROJ CIECHOCINSKI
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Idziesz na pokaz garnkéow lub kotder?
Nie daj sie oszuka¢

Bezptatne badania, prelekcje o zdrowym stylu zycia, a nawet Jan Pawet Il majg naktania¢ senioréw do
zakupow réznych towarow, od sprzetu AGD po posciele. Podobne spotkania odbywajg sie takze w Ciechocinku.

Wycieczka z pokazem garnkéw, ofe-
rowanie lamp do naswietlania podczas
wyktadu, prezentacja masazeréw, ba-
dania pofgczone ze sprzedaza suple-
mentéw diety - podczas takich spotkan
czesto dochodzi do nieprawidfowosci.
Zdarza sie, ze wprowadzeni w btad
konsumenci decyduja sie na niepotrze-
bny i zbyt drogi zakup, a potem majg
problemy ze zwrotem lub reklamacja.

Urzad Ochrony Konkurencji i Konsu-
mentéw ukarat wtasnie piec firm, ktére
sprzedawaty towary podczas prezentadji
i pokazéw. Zarzucit im m.in., ze ukry-
waty prawdziwy cel spotkan, wprowa-
dzaty w btad co do wiasciwosci produk-
toéw, wykorzystywaty sprzeczne z
prawem weksle.

- Ci przedsiebiorcy naruszali zbiorowe
interesy konsumentdéw, np. nie przeka-
zywali klientom rzetelnej informacji na
temat oferowanych produktéw i han-
dlowego celu spotkan. Umyslnie wpro-
wadzali ich w btad, by naktoni¢ do za-
kupow, ktérych konsumenci w innych
okolicznosciach by nie zrobili - méwi
Marek Niechciat, prezes UOKIK. - Nie-
dopuszczalne byto tez dawanie do pod-
pisu niezgodnych z prawem weksli,
ograniczanie praw do rekojmi czy znie-
checanie do zwrotu towaréw - dodaje.

{
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(= UWAZNIE CZYTAJ ZAPROSZENIA. NIE DAJ SIE ZWIESC,
ZE CHODZI TYLKO O BEZPLATNE BADANIA

= NIE PODEJMUJ SZYBKO | POCHOPNIE DECYZJI

(o= UWAZAJ PRZY PLATNOSCI NA RATY. DOKLADNIE
PRZECZYTAJ UMOWE | ZALACZNIKI

= DOMAGAJ SIE DOKUMENTOW
% (= W CIAGU 14 DNI MOZESZ ODSTAPIC OD UMOWY
(& WADLIWY PRODUKT MOZESZ REKLAMOWAC

Jak nie dac sie oszukac na poka-
zie czy wycieczce?

Uwaznie czytaj zaproszenia. Powinny
uczciwie informowac o celu spotkania.
Nie daj sie zwies¢, ze chodzi tylko o
bezptatne badania czy wykfad. Pamie-
taj, ze prezenty przewaznie nie sg za
darmo - zastanow sie, czy sq warte
twojego czasu i narazania sie na po-
kuse.

Nie podejmuj szybko i pochopnie
decyzji. Masz prawo do rzetelnej infor-
macji na temat oferowanych produk-
tow. Dopytaj o ich wtasciwosci, po-
réwnaj ceny. Nie daj sobie wmdwic,
ze musisz kupi¢ dang rzecz natychmiast,
bo potem nie bedziesz miat okazji.

Uwazaj przy ptatnosci na raty. Do-
ktadnie przeczytaj umowe i zataczniki
do niej, wigcznie z tym, co jest napisane
~matym drukiem”. Sprawdz, czy nie
ma ukrytych dodatkowych kosztéw.
Jesli podpisujesz weksle in blanco,
upewnij sie, ze widnieje na nich klauzula
,nie na zlecenie” lub inna rbwnoznacz-
na.

Domagaj sie dokumentéw. Sprze-
dawca musi ci da¢ jeden egzemplarz
umowy, wszelkie zatgczniki do niej,
regulaminy promocji.
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Mozesz odstgpi¢ od umowy. Masz
na to 14 dni od otrzymania towaru.
Jesli sprzedawca cie o tym nie poinfor-
mowat, termin wydtuza sie do 12 mie-
siecy. Po wystaniu oswiadczenia o od-
stapieniu od umowy, musisz w ciggu
14 dni na wiasny koszt odestac produkt.
Nie powiniene$ go w tym czasie uzywac
- jesli go uszkodzisz albo zniszczysz
oryginalne opakowanie, firma moze
cie obcigzy¢ kosztami za obnizenie
wartosci. Przed wystaniem zréb foto-
grafie.

Wadliwy produkt mozesz reklamo-
wac. Jesli sprzet sie zepsuje albo znisz-
czy (oczywiscie nie z twojej winy), mo-
zesz zadac od sprzedawcy naprawy lub
wymiany towaru, obnizenia ceny, a
nawet gdy wada jest istotna - zwrotu
pieniedzy. Na reklamacje w ramach
rekojmi masz 2 lata od daty zakupu.

Gdzie po pomoc? W przypadku
watpliwosci lub problemdéw, zadzwon
na infolinie konsumencka 801 440 220
lub 22 290 89 16, napisz maila na
adres: porady@dlakonsumentow.pl,
skontaktuj sie z rzecznikiem konsumen-
téw lub Inspekcjg Handlowa.

red./uokik.gov.pl
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Centrum handlowe na Zdrojowej? Radni sq na ,nie”

park handlowy. Do tego potrzebna jest jednak zmiana granic strefy uzdrowiskowej B. Radni sie¢ na to nie

I Whtasciciel dziatki miedzy ulicami Zdrojowga i Kopernika tuz przy osiedlu , Solanka” chce wybudowa¢ na niej

zgodazili.

Wiasciciel dziatki od strony Zdrojowej
chce wybudowac na niej park handlowy
o powierzchni nawet 3 tys. metrow
kw. z parkingiem na co najmniej 150
miejsc, a na pozostatym terenie po-
stawic¢ budynki mieszkalne.

Obecnie dziatka lezy jednak w strefie
ochrony uzdrowiskowej B, w ktorej nie
mozna budowac obiektéw handlowych
o powierzchni przekraczajacej 400 me-
trow kw. i parkingdw na wiecej niz 50
miejsc. Dlatego wtasciciel zwrécit sie
do burmistrza z wnioskiem o wpisanie
interesujgcego go terenu do strefy C,
w ktorej takie obostrzenia nie obowig-
zujg. Burmistrz zwrdcit sie do komisji
uzdrowiskowej, ktéra zgodnie z prze-
pisami opiniuje takie zmiany, a takze,
dodatkowo, do komisji komunalnej o
zajecie w tej sprawie stanowiska.

- Mysle, ze Ciechocinkowi przydataby

sie nowoczesna powierzchnia handlo-
wa. To ostatnia dziatka na tak duzym
obszarze, gdzie mogtoby powstac takie
miejsce - wskazywat Marian Grabowski,
wiasciciel dziatki, na posiedzeniu komisji
Rady Miejskiej, wskazujgc tez na mo-
zliwe wptywy podatkowe.

- Inwestycje sg potrzebne, ale naszym
zadaniem jest ochrona stref uzdrowis-
kowych - méwita Izabela Kowacka, rad-
na i Naczelny Lekarz Uzdrowiska. - Stre-
fy ochrony uzdrowiskowej czemus maja
stuzy¢. Zmiana strefy B na C to zmniej-
szenie ochrony uzdrowiskowej. Prosze
zrozumie¢, ze naszym nadrzednym ce-
lem jest ochrona uzdrowiska - wtéro-
wata jej Aldona Nocna, wiceprzewod-
niczagca Rady Miejskiej.

- Jesli myslimy o Ciechocinku jako
uzdrowisku, centrum powinnismy od-
cigzac z ruchu samochodowego i presji

mieszkaniowej. Jestem przeciwny wy-
krajaniu ostatnich terenéw, ktére mo-
gtyby petni¢ funkcje uzdrowiskowe -
dodat radny Marcin Strych. - Zeby sie
nie okazato, ze Ciechocinek stat sie
Inowroctawiem z wydzielong strefg
uzdrowiskowg. Wszystkim nam zalezy,
by Ciechocinek byt miastem uzdrowis-
kowym, a nie tylko miastem z takg stre-
fa - zaznaczyt Jerzy Draheim.

Ostatecznie obie komisje wniosek o
zmiane stref odrzucity stosunkiem gto-
sow szes¢ do jednego. Radni pytali tez
Mariana Grabowskiego, co w tej sytu-
acji moze powstac na nalezacej do nie-
go dziatce. - Co tam moze by¢? Nie
wiem, najprawdopodobniej budownic-
two mieszkaniowe albo hotelowe -
stwierdzit.

Zespot zajmie sie parkingami

Komisja Komunalna Rady Miejskiej zwrdcita sie do burmistrza o powotanie zespotu, ktéry zajatby sie sprawg
budowy parkingu buforowego dla Ciechocinka.

Parkingi buforowe, lokalizowane na
obrzezach miast, majg zmniejszac ruch
kotowy w centrum. Goscie uzdrowis-
ka byliby transferowani z parkingu do
centrum transportem zbiorowym. -
Doswiadczenie panstw Europy zachod-

niej pokazuje, ze miejscowosci uzdro-
wiskowe, aby zachowad statut uzdro-
wiska i by¢ konkurencyjnymi, muszg
drastycznie ograniczy¢ ruch w centrum
oraz zapewniac¢ swoim gosciom par-
kingi poza strefg A - podkresla radny

Marcin Strych we wniosku o powotanie
gremium.

Nowy zespdt miatby opracowac kon-
cepcje i wskaza¢ mozliwe lokalizacje
parkingu buforowego w Ciechocinku.

Maszt w sadzie

Wojewddzki Sad Administracyjny w Bydgoszczy uchylit postanowienie SKO z wrzesnia, ktére odmowito wszczecia
postepowania ws. skargi na budowe masztu na hali targowej w Ciechocinku.

Kontrowersyjny maszt z nadajnikiem
sieci Play w kwietniu stanat na budyn-
ku hali targowej przy ulicy Piekarskiej.
Budowa miata status inwestycji celu
publicznego i to wtasnie decyzja o na-
daniu tego statusu byta analizowana
przez Samorzadowe Kolegium Odwo-
tawcze. Skarge ztozyt Jarostaw Juce-
wicz, mieszkaniec lezgcego nieopodal
bloku, jednak jego wniosek SKO od-

dalito we wrzesniu, wskazujac ze wnio-
skodawca nie jest strong postepowania
w sprawie masztu. Na rozprawie 6 lu-
tego WSA uchylit te decyzje SKO.

- Wszystko wskazuje na to, ze ten
maszt bedzie sciggniety - zapowiada
Jucewicz, podkreslajagc ze podobne
sprawy toczyty sie w wielu miejscach
w kraju i konczyty sie rozbidrka kons-
trukeji.
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W grudniu Samorzadowe Kolegium
Odwotawcze uznato, ze decyzja bur-
mistrza w sprawie inwestycji celu pu-
bliczngo zwigzanej z budowg masztu
zostata wydana z naruszeniem prawa.
Nie mogta ona jednak zosta¢ uniewaz-
niona, poniewaz od jej podjecia minat
rok.

ZDRO) CIECHOCINSKI
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Czad, czyli cichy zabojca

Skad sie bierze czad i dlaczego jest
tak niebezpieczny?

Tlenek wegla, potocznie zwany cza-
dem, jest gazem silnie trujgcym, bez-
barwnym i bezwonnym, nieco Izejszym
od powietrza, co powoduje, ze fatwo
sie z nim miesza i w nim rozprzestrze-
nia.

Powstaje w wyniku niepefnego spa-
lania wielu paliw, m.in. drewna, oleju,
gazu, benzyny, nafty, propanu, wegla,
ropy, spowodowanego brakiem od-
powiednigj ilosci tlenu, niezbednej do
zupetnego spalania. Moze to wynikac
z braku doptywu $wiezego (zewne-
trznego) powietrza do urzadzenia, w
ktérym nastepuje spalanie albo z po-
wodu zanieczyszczenia, zuzycia lub zte]
regulacji palnika gazowego, a takze
przedwczesnego zamkniecia paleniska
pieca lub kuchni. Jest to szczegdlnie
grozne w mieszkaniach, w ktérych okna
sg szczelnie zamkniete lub uszczelnione
na zime.

Niebezpieczenstwo zaczadzenia wy-
nika z faktu, ze tlenek wegla jest gazem
niewyczuwalnym dla cztowieka. Dostaje
sie do organizmu przez uktad odde-
chowy, a nastepnie jest wchtaniany do
krwioobiegu. W uktadzie oddechowym
tlenek wegla wigze sie z hemoglobing
210 razy szybciej niz tlen, blokujac
doptyw tlenu do organizmu. Stwarza
to powazne zagrozenie dla zdrowia i
zycia cztowieka. Uniemozliwia prawi-
dtowe rozprowadzanie tlenu we krwi
I powoduje uszkodzenia mdzgu oraz
innych narzagdéw wewnetrznych. Na-
stepstwem ostrego zatrucia moze by¢
nieodwracalne uszkodzenie osrodko-
wego uktadu nerwowego, niewy-
dolnos¢ wiencowa i zawat lub nawet
Smier.

Jak zapobiegac¢ zatruciu?

Podstawowgq przyczyng zatruc jest
niepetne spalanie, do ktérego moze
dojs¢ przy braku wiasciwej wentylacji.
Powoduje to powstawanie tlenku i
utrudnia jego odptyw. Tyle spalin wy-
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Miejsca powstawania tlenku wegla

Uszkodzony
komin

Brak wentylacji

W okresie jesienno-zimowym, w domach, w ktérych urzadzenia grzewcze oraz przewody kominowe i
wentylacyjne sg wadliwe lub Zle uzytkowane, wzrasta ryzyko smiertelnego zatrucia czadem, ktéry nazywany
jest takze cichym zabdjca, poniewaz jest niewidoczny oraz nie ma smaku ani zapachu.

NIE

dla czadu!
* trujacy
* bezwonny
* bezbarwny

Szczelnie zamknigte
okna i drzwi (brak
mikrowentylacji)

Niewlasciwy
montaz
podgrzewacza

wentylacyjna

ptynie na zewnatrz, ile Swiezego po-
wietrza naptynie do pomieszczenia.
Przede wszystkim nalezy wiec zapewnic
mozliwos$¢ statego doptywu Swiezego
powietrza do paleniska (pieca gazo-
wego, kuchenki gazowej, kuchni we-
glowej lub pieca) oraz swobodny od-
ptyw spalin.

Pamietaj aby:

- uchyli¢ okno w mieszkaniu, gdy
korzystasz z jakiegokolwiek Zrédta ognia
(pieca gazowego z otwartg komorg
spalania, kuchenki gazowej lub weglo-
wej),

- nie zastaniac kratek wentylacyjnych
i otwordw nawiewnych,

- przy instalacji urzadzen i systeméw
grzewczych korzysta¢ z ustug wykwa-
lifilkowanej osoby,

- dokonywac okresowych przegla-
déw instalacji wentylacyjnej i przewo-
déw kominowych oraz ich czyszczenia.
Gdy uzywasz wegla i drewna, nalezy
to robic nie rzadziej niz raz na trzy mie-
sigce. Gdy uzywasz gazu ziemnego czy
oleju opatowego - nie rzadziej niz raz
na poét roku. Zarzadca budynku lub
wiasciciel ma obowigzek m.in. prze-
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Niedrozna kratka

P
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|\ Brak odptywu

spalin

gladu instalacji wentylacyjnej nie rza-
dziej niz raz w roku,

- uzytkowac sprawne technicznie
urzadzenia, w ktérych odbywa sie pro-
ces spalania zgodnie z instrukcja pro-
ducenta: kontrolowac stan techniczny
urzadzen grzewczych,

- w przypadku wymiany okien na
nowe sprawdzi¢ poprawnos¢ dziatania
wentylacji, poniewaz nowe okna s3
najczesciej o wiele bardziej szczelne w
stosunku do wczesniej stosowanych w
budynku i moga pogarsza¢ wentylacje,
- systematycznie sprawdzad cigg po-
wietrza, np. poprzez przyktadanie kartki
papieru do otworu, badz kratki wen-
tylacyjnej; jesli nic nie zaktéca wentylacji
kartka powinna przywrze¢ do ww. ot-
woru lub kratki,

- czesto wietrzy¢ pomieszczenie, w
ktérym odbywa sie proces spalania
(kuchnie, tazienki wyposazone w termy
gazowe), a najlepiej zapewnic, nawet
niewielkie, rozszczelnienie okien,

- rozmiesci¢ czujniki tlenku wegla w
czesci domu, w ktorej sypia twoja ro-
dzina. Dla zwiekszenia bezpieczenstwa
dodatkowe czujniki warto umiesci¢ w



kazdym pomieszczeniu, nie spalaj wegla
drzewnego w domu, garazu, na zam-
knietej werandzie itp., jezeli pomiesz-
czenia te nie majg odpowiedniej wen-
tylagji,

- nie zostawia¢ w garazu samocho-
du z zapalonym silnikiem, nawet jezeli
drzwi do garazu pozostajg otwarte,

- nie bagatelizowac¢ objawéw dusz-
nosci, boélow i zawrotéw gtowy, nud-
nosci, wymiotéw, oszotomienia, osta-
bienia, przyspieszenia czynnosci serca
i oddychania, gdyz moga by¢ sygnatem,
ze ulegasz zatruciu czadem; w takigj
sytuacji nalezy natychmiast przewietrzyc
pomieszczenie, w ktdérym sie znajdu-
jemy i zasiegna¢ porady lekarskie;.

Jakie sq objawy zatrucia tlenkiem
wegla?

- béle gtowy,

- zawroty gtowy,

- 0g6lne zmeczenie,

- dusznosc¢,

- trudnosci z oddychaniem, oddech
przy$pieszony, nieregularny,

- sennos¢,

- nudnosci.

Ostabienie i znuzenie, ktére czuje
zaczadzony oraz zaburzenia orientadji
i zdolnosci oceny zagrozenia powoduja,
ze jest on catkowicie bierny (nie ucieka
z miejsca nagromadzenia trucizny),
traci przytomnosc i - jesli nikt nie przyj-
dzie mu z pomocg - umiera.

Jak pomoc przy zatruciu tlenkiem
wegla?

- nalezy natychmiast zapewni¢ do-
ptyw swiezego, czystego powietrza,

- jak najszybciej wynies¢ osobe posz-
kodowang w bezpieczne miejsce, na
Swieze powietrze,

- rozluzni¢ poszkodowanemu ubra-
nie, ale nie rozbiera¢ go, gdyz nie moz-
na doprowadzi¢ do jego przemarznie-
cia,

- wezwac stuzby ratownicze (pogo-
towie ratunkowe - tel. 999, straz po-
zarna - tel. 998 lub 112).

Jesdli po wyniesieniu na $wieze po-
wietrze zaczadzony nie oddycha, nalezy
niezwtocznie przystapi¢ do wykonania
sztucznego oddychania i masazu serca.
Od stosowania sie do powyzszych rad
moze zaleze¢ zdrowie i zycie Twoje
oraz Twoich bliskich. Wystarczy jedynie
odrobina przezornosci!

Opracowanie: mt. bryg. Katarzyna
Boguszewska, Wydziat Informacji i Pro-
mocji KG PSP

‘ Z ZYCIA MIASTA

Koncert walentynkowy

W sali widowiskowo-kinowej Miejskiego Centrum Kultury 13 lutego,
w przeddzien Walentynek, zabrzmiaty miedzywojenne francuskie piosenki.

.L'amour de Paris” to muzyczne wido-
wisko oddajgce hotd najpiekniejszym
francuskim piosenkom powojennego
Paryza. Ciechocinek stat sie na chwile
jak roztanczony i roz$piewany Mont-
martre, stynna francuska dzielnica ka-
baretow i muzycznych scen, w ktérych

brzmig do dzisiaj gtosy najwiekszych
artystow: Charlesa Aznavoura, Jacquesa
Brela czy Edith Piaf. W ten klimat wi-
dzéw przeniesli Agnieszka Mazur, An-
drzej Lajborek, Artur Romanski, Radek
Elis i Dawid Troczewski.

red.

Autorem rysunku jest Karol Kossak,
malarz i ilustrator, od 1948 do $mier-
ci w 1975 roku mieszkaniec Ciecho-
cinka. Rysunek pochodzi z artykutu An-
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drzeja tojana ,,Czwarty Kossak” zamie-
-szczonego w ,,Dzienniku Zachodnim”
5 czerwca roku.

M. Krowinska

ZDROJ CIECHOCINSKI

fot. Krzysztof Kartkowski



ROK PRAW KOBIET‘

Jedng z zastuzonych dla uzdrowis-
ka kobiet jest dr Anna Iwanowska,
lekarz medycyny. Przyszta na swiat 16
lipca 1920 roku w Tarnowie, w rodzi-
nie artystycznej. Jej ojciec, Stanistaw
Siwik, znany pod pseudonimem Roy,
byt tenorem dramatycznym, artystg
$piewakiem zwigzanym z Teatrem
Wielkim w Poznaniu, kierownikiem
artystycznym Panstwowej Opery we
Wroctawiu. Z kolei matka Helena z
Lichanskich to polonistka, absolwent-
ka Uniwersytetu Jagiellonskiego, nau-
czycielka.

Po zdaniu matury w Panstwowym
Gimnazjum i Liceum im. Generatowej
Zamoyskiej w Poznaniu Anna Iwano-
wska rozpoczyna studia medyczne
przerwane wybuchem Il wojny swia-
towej. W listopadzie 1939 roku rodzi-
na zostaje wysiedlona, przenosi sie do
Jasta. Mtoda dziewczyna podejmuje
prace fizyczne, aby pomdéc w utrzy-
maniu rodziny. Ojciec wowczas prze-
bywa w obozie na Wegrzech, za$ mat-
ka opiekuje sie chorym na gruZlice sy-
nem Janem. W 1940 roku Siwikowie
przenoszg sie do Nowego Targu, gdzie
Anna, majac wyksztatcenie $rednie,
dostaje prace w biurze. Po wyzwole-
niu pracuje jako pielegniarka w Domu
Boduena. Na wiadomos$¢ o otwarciu
Uniwersytetu Poznanskiego wznawia
po piecioletniej przerwie studia me-
dyczne. Dyplom lekarza uzyskata w
1949 roku. Od czasu uzyskania abso-
lutorium pracowata w Sanatorium
Przeciwreumatologicznym ,Zacheta”
w Ciechocinku z przerwami na egza-
miny dyplomowe i staz chirurgiczny
w Aleksandrowie Kujawskim. Od kwiet-
nia 1950 roku do 31 maja 1961 roku
byta zatrudniona w Panstwowym
Przedsiebiorstwie Uzdrowisko Ciecho-
cinek. Petnita obowigzki dyrektora Os-
rodka Naukowo-Leczniczego Instytutu
Reumatologicznego w Warszawie w
jego placéwece - Sanatorium nr 2 im.

ZDRO) CIECHOCINSKI

Janka Krasickiego w Ciechocinku.

Badata sposoby leczenia schorzen
gosccowych i wptyw pogody na béle
reumatyczne. W 1954 roku uzyskata
tytut naukowy doktora adiunkta przy-
znany przez Panstwowy Instytut Reu-
matologii kierowany przez prof. Eleo-
nore Reicher. Swoje prace naukowe
ogtaszata drukiem w ,Balneologii
Polskiej” i ,,Postepach Reumatologii”.
Byta jednym z pierwszych lekarzy w
uzdrowisku, ktorzy uzyskali specjalizacje
| i wkrétce Il stopnia w zakresie balne-
ologii.

W 1960 roku zostata przeniesiona
na wtasng prosbe na stanowisko or-
dynatora w Sanatorium ,Mfoda Gwar-
dia”, poniewaz warunki rodzinne oraz
praca naukowa nie pozwalaty jej na
petnienie czasochtonnych obowigzkéw
administracyjnych. Z opinii o jej pracy,
wystawionej przez Lekarza Naczelnego
PPUC dr. Cypriana Sadowskiego czy-
tamy: , W pracy zawsze cechowata |3
energia, rzeczowos¢, sprawiedliwosc,
uczynnosc i bezinteresownos¢. Byta
lubiana przez chorych i podlegtych
pracownikéw. Odznaczata sie obo-
wigzkowoscig i pracowitoscig. Wyma-
gata zawsze dobrej pracy od podle-
gtego personelu i nie szczedzita réwniez
siebie w opiece nad chorymi. Zawsze
taktowna, ale konsekwentna. Ofiarna
i oddana w pracy dla chorych. Nie-
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fot. nadestane

Balneolog zakochana
w Ciechocinku

Sejm ustanowif rok 2018 Rokiem Praw Kobiet. Jest to okazja, by przypomniec¢ zastuzone dla Ciechocinka panie.
Te, ktore stad pochodzity, te, ktore zwigzaty swoje zycie zawodowe z uzdrowiskiem, pozostawiajgc po sobie
trwaty slad, czy te, ktére o nim pisaty.

ustannie pracowata rowniez nad pod-
noszeniem swoich kwalifikacji”.

Byta cztonkiem wielu organizacji
spotecznych, wchodzita m.in. w sktad
Zarzadu Polskiego Towarzystwa Balne-
ologii, Bioklimatologii i Medycyny Fi-
zykalnej (w latach 1965-66 jego sekre-
tarz).

W latach szesc¢dziesigtych zwigzata
sie z Sanatorium PKP, ktore utworzyt
jej maz, Wactaw lwanowski. Byta jego
.prawg reka”. Oboje pracowali tutaj
do 1969 roku, kiedy wyjechali na state
do Torunia, zmuszeni przez miejscowe
wtadze do opuszczenia uzdrowiska z
powodow politycznych. Jednak dr Anna
Iwanowska nigdy nie zapomniata o
swoim ukochanym Ciechocinku, po-
dobnie jak inni cztonkowie rodziny.
Danuta Iwanowska-Jeske wydata w
1983 roku ksigzke ,Uzdrowisko
Ciechocinek. Zarys monograficzny”, za$
Matgorzata Iwanowska-Ludwinska jest
autorkg licznych tomikéw poezji i prozy
oraz obrazéw, ktérych tematem jest
Ciechocinek.

Na emeryturze dr Anna lwanowska
ciggle interesowata sie zyciem uzdro-
wiska. Publikowata na tamach torun-
skich ,,Nowosci” artykuty poswiecone
historii kurortu. Byta wierng czytelniczka
»Zdroju Ciechocinskiego”, dla ktérego
rowniez wyszukiwata ciekawe tematy
zwigzane z przesztoscig naszego mias-
ta.

Sposrod wielu otrzymanych odzna-
czen bardzo cenita Medal im. Prof. Le-
onarda Lorentowicza przyznany przez
Towarzystwo Przyjaciét Ciechocinka w
2002 roku. Po jego otrzymaniu opu-
blikowata na tamach ,Zdroju Ciecho-
cinskiego” wzruszajacy list dziekczynny.

Zmarta w 2005 roku w Toruniu. Jej
prochy spoczety na cmentarzu parafii
Zmartwychwstania Panskiego, na Wil-
dzie, w Poznaniu.

Aldona Nocna



B Zdaniem psychologa

Dlugowiecznos¢

Ludzkie zycie umownie dzieli si¢ na
trzy okresy: do 30. roku zycia czlowiek w
pelni rozwija si¢ fizycznie, majgc 60 lat -
konczy okres dojrzewania umystowego, a
czas po szescdziesigtce to czas zdobywania
dojrzatosci duchowe;j.

Stereotyp czlowieka w wieku dojrzatym
- to czlowiek, ktéry choruje i sie leczy, jest
samotny. A tak wcale by¢ nie musi. Stu-
latkowie zyjacy w regionach dtugowiecz-
nosci w pewnych szczegélnych miejscach
naszego globu przezywaja ten okres swojego
zycia, bedac ludzmi zdrowymi, aktywnymi,
pelnymi wigoru, lubigcymi $miac¢ sie i zar-
towac. A zatem warto zainteresowac sie¢
zjawiskiem dlugowiecznosci. I nie chodzi
wecale o bicie rekordow, ale o to, by w doj-
rzalym wieku by¢ szczesliwym i dawac to
szczescie innym, by¢ dla nich btogosta-
wienstwem, a nie ciezarem.

Na $wiecie jest wiele regionéw dtugo-
wiecznosci. Polozone sg one zazwyczaj w
miejscach trudno dostgpnych - w wysokich
gorach, np. Peru, Ekwador, Kaukaz i Pa-
kistan. Zamieszkujace tam spolecznosci
zyja w sposéb tradycyjny. Istotne jest to,
ze ci stulatkowie odznaczajg sie wyjatko-
wym zdrowiem, energig i witalnoscia, a
zatem atrybutami mtodosci. Mozna o nich
powiedzie¢ - mtodzi stulatkowie. Elementy
stylu zycia wystepujace w spotecznosciach
tych regionéw to: niezwykle silne wiezi
rodzinne i spoteczne, wzajemne zaufanie
i uczciwos¢; rados¢ zycia - ludzie ci cenig
dobry humor, $miech, taniec i $piew. Pod-
stawa odpornosci psychicznej jest silne
poczucie bezpieczenstwa. Mozna by po-
wiedzieé, ze jest to wynik panujgcej tam
kultury, w ktérej cztowiek w wieku 80,
90, 100 lat jest ceniony i podziwiany.
Mtodsi liczg sie z jego zdaniem, cenig go
za madros¢ i doswiadczenie. Nie ma tu
kultu mtodosci, jak w kulturze Zachodu.
Tu dozycie bardzo dojrzatego wieku jest
powodem do dumy. Poczucie bezpiecze-
nstwa daje stulatkom tez to, ze sg wcigz
aktywni i przydatni, wcigz wnosza swoj
wkiad w zycie rodziny i spotecznosci.
Przekazujg wiedze. Nie wymagaja opieki,
bo sa w pelni sprawni. Pracujg fizycznie
na powietrzu od rana do wieczora. Pro-
wadza tryb zycia zgodny z rytmem natury.
Chodza po gérskich stromiznach na duze
odleglosci, odwiedzajac znajomych. Dzieci
w tych spotecznosciach s3 otaczane wiel-
ka troska i mitoscig. Czesto sie je przytula
i nagradza, bicie nie jest stosowane. Istotne

dla dtugowiecznosci jest bowiem szczesliwe
dziecinstwo jako fundament odpornosci
na choroby. Nikt w tych spotecznosciach
nie jest odtracany, ludzie wzajemnie sobie
pomagaja.

Cho¢ wystepuje lokalna specyfika w
odzywianiu, mozna wychwyci¢ wspélne
cechy. Ich dieta jest niskokaloryczna. Po-
mimo, ze aktywnie pracuja, uzywajg mniej
tluszczu i cukru. Migsa jedza niewiele. Ich
codzienne menu zawiera tylko produkty
naturalne. Zdecydowanie przewazaja pro-
dukty roslinne: duza ilos¢ pelnego ziarna,
warzywa i owoce. Doktor Mirez, zamiesz-
kujacy w Limie, zaprzyjazniony z Indiana-
mi Q’ero, wskazuje réwniez na pozytywne
nastawienie mentalne - okresla to jako pro-
gram ,na zycie” a nie na Smier¢. Wskazuje
réwniez, ze oszczedzajg oni mnostwo ener-
gii zyjac bez stresu. Majg skromne potrzeby
zaspokajane przez srodowisko. Spig w go-
dzinach, ktére dla regeneracji organizmu
liczg sie podwc’)jnie. Oczywiscie, dostowne
nasladowanie Indian Q’ero w naszej miejs-
kiej cywilizacji jest niemozliwe. Ale czego$
mozemy sie od nich nauczy¢. Co ciekawe,
badacze dowodza, ze osoby majace pozy-
tywne zwigzki miedzyludzkie i prowadzace
niezdrowe zycie zyja dtuzej niz ci, ktérzy
dbaja o zdrowie, ale nie taczg ich z innymi
intensywne wiezi mitosci i przyjazni. Naj-
dtuzej zas zyjg ci, ktdrzy maja jedno i drugie,
to znaczy zdrowy styl zycia i silne wiezi
spoteczne.

Pragniesz zachowa¢ kwitngce zdrowie
- przeprogramuj swéj umyst - zadbaj o spo-
kéj wewnetrzny i pogode ducha, ujrzyj lata
dojrzate jako lata zdrowia, witalnosci i ak-
Lywnosci.

Monika Kofel-Dudziak
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KINO ,,ZDROJ”

W marcu planujemy zagrac:

,,Czwarta wladza”
dramat, prod. USA czas projekgji 1.55,
od lat: 15
2.03 (pigtek) godz. 19.00 (kasa 18-19)
i3.03 (sobota) godz. 19.00 (kasa 18-19)

»~Cudowny chtopak”

(dubbing), komediodramat, familiny, prod.
Hongkong, USA, czas pro]ekql 1,53, 0d 10 lat
2.03 (pigtek) godz. 16.00 (kasa 15-16)
i3.03 (sobota) godz. 16.00 (kasa 15-16)

»Kobiety mafii”
sensacyjny, prod. Polska, czas projekgji 2,15,
od 15 lat
9.03 (piatek) godz. 16.00 (kasa 15-16) i godz.
19.00 (kasa 18-19), 10.03 (sobota) godz. 16.00
(kasa 15-16) i godz. 19.00 (kasa 18-19)
i11.03 (niedziela) godz. 16.00 (kasal5-16)
i g0dz.19.00 (kasa 18-19)
Uwaga! Od pigtku 9.03 mogg Panstwo zakupi¢
bilet na dowolny dzier, w ktérym odbywa si¢
projekcja filmu , Kobiety mafii”.

»Czerwona jaskétka”
thriller, szpiegowski, prod. USA,
czas projekgji 2,19, od 15 lat
16.03 (pigtek) godz. 19.00 (kasal8-19)117.03
(sobota) godz. 19.00 (kasa 18-19)

,Jaskiniowiec”
bajka w 2D. animacja, komedia, przygodowy,
prod. Francja, WIk. Brytania,
czas projekgji 1,23, b/o
17.03 (sobota) godz. 16.00 (kasa 15-16)
118.03 (niedziela) godz. 16.00 (kasa 15-16)

,Kobieta sukcesu”
komedia romantyczna, prod. Polska, czas
projekgji 1,45, od 13 lat
23.03 (pigtek) godz. 16.00 (kasa 15-16) i godz.
19.00 (kasa 18-19), 24.03 (sobota) godz. 16.00
(kasa 15-16) i godz. 19.00 (kasa 18-19),
125.03 (niedziela) godz. 16.00 (kasa 15-16)
i godz. 19.00 (kasa 18-19)

,Jestem najlepsza. Ja, Tonya”
biograficzny, dramat, sportowy, prod. USA,
od 15 lat, czas projekeji 1,59
26.03 (poniedziatek) godz. 19.00 (kasa 18-19)
127.03 (wtorek) godz. 19.00 (kasa 18-19)

Kino zastrzega sobie prawo do zmian

W repertuarze i zmian godzin otwarcia kasy.
Dla filméw w systemie 2D:
- bilet normalny 15 ztotych,

- bilet ulgowy 10 ztotych dla dzieci do lat 16
na bajki i filmy animowane.
Dla filméw w systemie 3D:
- bilet normalny 19 ztotych,

- bilet ulgowy 14 ztotych dla dzieci do lat 16
na bajki i filmy animowane.

- zakup okularéw polaryzacyjnych 5 ztotych
Uwagal Nie przyjmujemy rezerwacjt
indywidualnych, tylko rezerwacje dla grup
zorganizowanych - minimum 20 oséb.

ZDROJ CIECHOCINSKI
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Tydzien Modlitw o Jednos¢ Chrzescijan

W Ciechocinku 20 stycznia odbyty sie centralne obchody Tygodnia Modlitw o Jednos¢ Chrzescijan w Diecezji
Wtoctawskiej. Uzdrowisko odwiedzit bp Wiestaw Alojzy Mering.

Biskup poswiecit na cmentarzu pa-
rafialnym pomnik Dzieci Utraconych,
powstaty z inicjatywy Matgorzaty Bo-
jarskiej, doradczyni zycia w rodzinie
diecezji wioctawskiej i ciechocinianki
Danuty Gutsche. Biskup Mering udzielit
tez mtodziezy z Ciechocinka sakramen-
tu bierzmowania.

Msze Swietg koncelebrowali bp Sta-
nistaw Gebicki, bp Bronistaw Dembo-
wski, przedstawiciele Kurii Diecezjalnej,
wykfadowcy wtoctawskiego seminarium
duchownego, kapfani diecezjalni oraz
przedstawiciele Kosciotéw Ewangelicko-
Augsburskiego i Prawostawnego. Ho-
milie gfosit ks. Dariusz Kalinski, pro-
boszcz sanktuarium sw. Maksymiliana
Kolbe w Zdunskiej Woli, akcentujac
wolnos¢ cztowieka i jego dzieciece za-
ufanie wobec Boga jako czynniki przy-
blizajace nas do zjednoczenia.

Przed koncowym btogostawiens-
twem ks. Mikotaj Hajduczenia z Koscio-
ta Prawostawnego nawigzujac do hasta
tegorocznego Tygodnia Modlitw mo-
wit, ze sfowa te ukazujg wszechmoc
Boga, dla ktérego nie ma nic niemozli-
wego. To przekonanie powinno nam
zawsze towarzyszy¢, gdy spotykamy
sie na wspdlnej modlitwie. Wskazat on
na jeszcze jeden element zycia koniecz-
ny do wzajemnego zblizenia, przeba-

czenia i pojednania, czyli wrazliwos¢
na grzech oraz wrazliwos$¢ na mitosc
Boga, ktdry pragnie naszej mitosci i je-
dnosci.

Na mszy $w. zgromadzili sie, oprocz
przedstawicieli Kosciotéw, takze ludzie
Swiata nauki i kultury, parlamentarzysci
i przedstawiciele wtadz samorzado-
wych. Przed liturgig w swoim wystgpie-

niu prof. Zygmunt Wiatrowski méwit
o religii, wierze i nauce w kontekscie
ekumenicznym.

Na okoliczno$¢ 25-lecia dziatalnosci
ekumenicznej w Ciechocinku Poczta
Polska wydata specjalne kartki ze zna-
czkami personalizowanymi i stemplem
pocztowym.

Wojciech Krzysztof Jankowski

~Religia-Wiara-Nauka w Kontekscie Ekumenicznym”.
Wystgpienie prof. Zygmunta Wiatrowskiego

Ciechocinskie dni, miesigce i lata pod
wezwaniem Ekumenizmu, a tym bar-
dziej pod patronatem J.E. ks. bpa Wie-
stawa Alojzego Meringa dokumentuja
w stopniu wiecej niz wspaniatym ksztat-
towanie nadziei na zjednoczenie nie
tylko chrzescijan, ale takze wspotczes-
nych spoteczenstw w nurcie idei prawdy
i dobra bozego oraz ludzkiego zarazem.

Ks. prat Grzegorz Karolak, regionalny
wyzwoliciel bycia Cztowiekiem-Osobg
w rozumieniu $w. Jana Pawta Il czyni
w tym zakresie wyjatkowo wiele, za-
wsze jednak majac na uwadze zjedno-
czenie nie tylko chrzedcijan i parafian.

ZDRO) CIECHOCINSKI

Temat wystgpienia dzisiejszego skta-
nia mnie do wspotczesnego przedsta-
wienia i zinterpretowania kategorii
podstawowych dla interesujgcego nas
ekumenizmu oraz dla ich wyktadni te-
oretycznej i praktycznej. W stosowanej
interpretacji opierac sie bede przede
wszystkim na stanowisku ks. prof. Mi-
chata Hellera, ale takze na pogtebionych
analizach stanowisk licznej zbiorowosci
ludzi nauki - nie tylko z pozycji chrzes-
cijanstwa.

Wymienione w tytule niniejszego
opracowania kategorie pojeciowe: re-
ligia-wiara-nauka, ks. prof. M.Heller
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interpretuje i okresla odwotujac sie do
trzech kolejnych probleméw ogdélnych
pod hastami: a) rola filozofii w teologii
i nauce, b) filozoficzne tto teologii,
c) filozoficzne tto nauki.

W przypadku pierwszym wazne,
wprost podstawowe, staje sie twierdze-
nie, iz ,prawie wszyscy zajmujacy sie
relacjg teologii i nauki sg zgodni, ze
ten dialog miedzy teologig i nauka mo-
ze by¢ prowadzony bezposrednio, lecz
wymaga posrednika i tym posrednikiem
winna by¢ filozofia”.

W przypadku drugim szczegdlnie
wazne staje sie twierdzenie, ze ,,najbar-

fot. Wojciech Krzysztof Jankowski



dziej podstawowe pojecia religijne,
takie jak Bdg, osoba, natura, wiecznosc,
sg pojeciami filozoficznymi. Filozofia
miafa tez przygotowac i podprowadzi¢
rozum do przyjecia wiary”. W tym jed-
nak miejscu Heller twierdzi aktualnie,
ze nie ma potrzeby tworzenia jakiego$
nowego systemu filozoficznego dla
potrzeb teologii. Wystarczy, by filozof-
chrzescijanim korzystat z nowoczesnych
narzedzi pojeciowych wypracowanych
w kontekscie filozofii nauki”.

W przypadku trzecim na szczegélne
podkreslenie zastuguje okolicznos¢, ze
.przez teologie nauki nalezy rozumiec
autentycznie teologiczng refleksje nad
naukami: nad faktem ich istnienia, ich
podstawami, metodami i wynikami”.

Owa refleksja filozoficzna nad
wszechswiatem dzisiaj sktonna jest
prowadzi¢ nie tylko do filozoficznego
tta teologii, ale takze do filozoficznego
tta nauki. W nastepstwie utrwala sie w
Swiadomosci ludzkiej , hipoteza, ze
wszechswiatem jest wszystko to, co
zostato stworzone przez Boga”. A po-
niewaz w sporze wystepujacych jeszcze
stron, skrajnych reprezentantéw teologii
tradycyjnej i nauki dziewietnastowiecz-
nej - akcentowane sg zgodnie postawy
I interpretacje, iz wszechswiat jest jeden,
w ktérym bytowanie ziemskie i poza-
ziemskie tworzg swoistg jednos¢; stad
dodajmy w petni uprawnieni, iz gtoszo-
na od dawna , hipoteza” staje sie swo-
istg prawda, tj. wartoscig podstawowg
dla obu dopetniajgcych sie nurtéw filo-
zoficznego myslenia i wartosciowania.

*k*

W Swietle przedstawionych rozwa-
zanh na temat relacji: ,religia-nauka”
wystepuje jeszcze pytanie dotyczace
Lwiary”. Rzecz jest bardziej skompliko-
wana, chociaz i bardziej nadziejna. Nie-
watpliwie, zagadnienie , nauka-wiara”
jest bardzo waznym problemem nie
tylko teologii.

.Jak zauwaza Heller, wiara jest jed-
nym z najbardziej intymnych doswiad-
czen cztowieka i bardzo fatwo te intym-
nos¢ utozsamic z subiektywnoscig”.
Naukowy obraz swiata jest obrazem
globalnym. Oproécz zbioru réznych
przyjmowanych interpretacji w nauce
wazng role w naukowym obrazie $wiata
odgrywaja takze elementy, ktére nie
pochodza z samej nauki, ale sg przyj-
mowanymi, czesto o charakterze meta-
fizycznym lub wadliwym metodolo-
gicznie. W tym kontekscie prof. Heller,
ale takze i inni naukowcy, wiazg wiare,
w tym takze religijng - z filozoficznie

traktowang prawdg oraz ze skonkre-
tyzowanymi sytuacjami ludzkimi.

W szczegdlnosci wierzacy chrzes-
cijanie zazwyczaj sg zdecydowanymi
przeciwnikami absurdu. Gfoszag sens
istnienia i niezaprzeczalng wartos¢ oraz
godnos¢ kazdej osoby, dajac tym sa-
mym nadzieje dla catej ludzkosci. Tak
wiec trwajq wiara, nadzieja i mitosc”.

Ta wiasciwosc wspodiczesnie wyra-
zanej wiary, nie tylko przez chrzescijan
- staje sie poniekad czynnikiem wielce
sprawczym w pozytywnym rozwigzy-
waniu problemu w skali nie tylko eu-
ropejskiej. Dazenie do zjednoczenia
chrzescijan daje juz spoteczne efekty
pozytywne.

* k%

Dotychczasowe rozwazania dotyczg
gtéwnie relacji ogdlnej: ,religia-wiara-
nauka”. W tej ztozonej relacji wspotc-
zesnie niezmiernie waznym problemem
staje sie nie tylko zjednoczenie chrzes-
cijan, ale takze zespolenie ludzkosci
catego swiata, a na pewno w przestrze-
ni europejskiej, wokét uniwersalnych
wartosci cztowieka, wsrod ktérych na
pierwszy plan wysuwane sg od daw-
nych wiekéw: prawda, dobro oraz wol-
nos¢ , mitosc i solidarnosé.

Wedtug $p. ks. prof. Mariana Wto-
sinskiego z Wtoctawka w wychowaniu
do wartosci fundamentem jest wiara
nadajaca sens podejmowanym wysit-
kom. Pomaga odkrywac prawdziwe
dobro, ustala prawidtowa hierarchie
wartosci, przenika cafe zycie cztowieka.

W ostatnich piecdziesieciu latach
naszej cywilizacji wyjgtkowa rola w tym
wiasnie zakresie przypadta i utrwalita
sie dzieki wyjatkowej aktywnosci sw.
Jana Pawfa Il - szczegdlnie w kierunku
zjednoczenia chrzescijan, ale takze w
kontekscie utrwalenia i upowszechnia-
nia wiary oraz wspotczesnie pojetej
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spolegliwosci i mitosci ludzi w réznych
okresach ich zywota ziemskiego.

W Wielkiej Encyklopedii PWN w
zwigzku z tym napisano: ,Nie ulega
watpliwosci, ze zaangazowanie eku-
meniczne stafo sie nieodzownym ele-
mentem zycia chrzescijanskich Koscio-
tow”. Dalej czytamy: ,Najbardziej re-
alistycznie jawi sie model jednosci w
pojednanej réznorodnosci, ktéry pole-
ga na tym, ze Koscioty pozostaja nadal
w dotychczasowych strukturach, lecz
praktykuja wzajemnie wspodlnote ot-
tarza i ambony oraz staraja sie rozwijac
jak najscislejsza wspdtprace na roznych
szczeblach zycia koscielnego”.

Praktyka w tej tonacji stosowana jest
takze w naszej Parafii Swietych Aposto-
tow Piotra i Pawtfa w Ciechocinku - i to
z duzym powodzeniem.

*k*

Konczac swoje rozwazania - odwo-
tam sie jeszcze do uogdlnien istoty
rzeczy, zapisanej w literaturze proble-
mowej. , Ojciec Swiety (Sw. Jan Pawet
[1) podczas swoich spotkan z ludzmi
wielu naroddéw, czesto o innym wyz-
naniu, czy kierunku naukowym, dat
nam jasny przyktad, ze zawsze powin-
nismy najpierw << spotkac sie z czto-
wiekiem> >, godnym naszego szacun-
ku. Tedy prowadzi droga uswiecenia
kultury, nauki, sztuki i wychowania dla
wszystkich pokolen wszystkich czaséw”.

Cytaty za: W.M. Macek, Teologia
nauki wedtug Michata Hellera, Wyd.UK-
SW, Warszawa 2010, M. Wtosinski,
Aspekty spoteczne i opiekuncze w to-
nacji religijnej, Zeszyty Naukowe WSHE,
Wtoctawek 2014, Jan Pawet II, En-
cyklika ,,Redemptoris hominis” (1979);
[w:] Jan Pawet Il - Oredownik prawdy
i nadziei, pod red. ks. M. Wtosinskiego,
Wtoctawek 2008, s.263.
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Jasetka

w Niezapominajce

Grupa artystyczno-teatralna ,,Scena

Marzen” 25 stycznia wystawila jasetka w

klubie Senior+ ,,Niezapominajka”.

Poczas péttoragodzinnego wystepu $pie-
wane byly koledy i pastoratki. Widzowie jak
zwykle dopisali 1 gromkimi brawami oklas-
kiwali artystow. ps

Roztanczona
studniéwka

Tegoroczni maturzysci z ciechocifis-
kiego Liceum Ogélnoksztatcacego im.
Stanistawa Staszica zorganizowali swéj
bal studniéwkowy 20 stycznia w res-
tauracji Palacu Lazienki II (Targonu).

Jak nakazuje tradycja, bal otworzyt po-
lonez do muzyki skomponowanej przez
Wojciecha Kilara. Podczas studniéwki
rozbrzmiewata muzyka réznych gatun-
kow, taniczono w parach, koteczku, mod-
ng belgijke, a nawet popisywano sie figu-
rami na glowie. Nie zabraklo ,pociggu”,
do ktérego zostali porwani wszyscy
uczestnicy imprezy, a takze popiséw wo-
kalnych w wykonaniu maturzystek.

Uczniowie klasy 3 AC zaprezentowali
specjalnie nakrecony film, w ktérym po-
kazali swoje umiejetnosci taneczne i ko-
mediowe. Na nocnym niebie rozblysty
puszczone przez maturzystéw lampiony,
ktére poméc majg w spetnieniu marzen
i zdaniu egzaminu dojrzatosci.

Wszyscy znakomicie bawili sie do rana.
Teraz uczniowie odliczajg sto dni do ma-
tury.

Aldona Nocna
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fot. Aldona Nocna

Skotowani

z Bluesowq Ptytg Roku

Ptyta Skofowanych zebrata prawie 13
tys. gtoséw, o niemal tysigc wyprzedzajac
.Coraz blizej” Starej Szkoty, inowrocta-
wskiego zespotu czesto goszczacego w
Ciechocinku. Trzeci w plebiscycie zespot
Forsal zebrat 4,3 tys. gtosow.

- Tytut Bluesowej Ptyty Roku 2017 jest
dla mnie pefnym zaskoczeniem, szcze-
gélnie ze znalezlismy sie w tak dosko-
natym towarzystwie... i wygralismy -
mowi Krzysztof Sieradzki ze Skotowa-
nych. - Wczedniej jeden z utwordw
pochodzacych z tego kragzka, noszacy
tytut ,Koleda przemyslenia”, zajat
pierwsze miejsce 38. notowaniu listy
przebojow Polisz Czart. Oczywiscie
dziekujemy wszystkim gtosujgcym -
dodat.

- Gtosowanie przebiegato z pewnga
dramaturgig i widocznym zaangazo-
waniem gtosujgcych. Z dnia na dzien
przybywato gtosow, by na mecie osiggnac
gigantyczne rozmiary ponad 30 tysiecy
- relacjonuje Tomasz Kuczma ze Starej
Szkoty. - Chcemy tez pogratulowac
zwyciezcom. Skotowani to nasi ,dobrzy
sasiedzi”, ktorych odwiedzamy od lat.
Nagrah pfyte skfaniajacg do myslenia, w
zréznicowanej oprawie blues-rockowej
muzyki, a do tego w towarzystwie
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Debiutancki krazek ,,Wieczny chtopiec” ciechocinskiego zespotu Skofowani
zwyciezyt w plebiscycie na bluesowg ptyte roku.

znakomitych muzykéw. Brawo! - dodat.

Ptyta zespotu Skotowani , Wieczny
chtopiec” to w wigkszosci autorski
materiat zespotu. Do nagranla albumu
zostali zaproszeni zaprzyjaznieni muzy-
cy: Joanna Czajkowska - Zon, Anthimos
Apostolis (SBB), Stawomir Mafecki i Mak
Modrzejewski (obaj z zespotu Zdrowa
Woda), Jacek Gazda (Easy Rider, Hokus,
grupa Niemen), Aleksander Gorny (Ho-
kus), Krzysztof Toczko i Mikotaj Toczko
(pARTyzant), Jarostaw Tioskow (Kasa
Chorych), Przemystaw toso$ i Igor No-
wicki (obaj z zespotu Open Blues), Henryk
Chyta (Stara Szkota).

red.

fot. Wojciech Zillmann
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~Sny o malarstwie” w bibliotece

pottora roku dziatalnosci.

We wrzesniu 2016 roku powstat
zamyst stworzenia w naszej bibliotece
Pracowni Malarstwa dla Dorostych. Za
sprawa Elzbiety Marjanskiej, naszej
czytelniczki, nabrat on realnych ksztat-
toéw w osobie Stefanii Skibinskiej-By-
strek, wieloletniej nauczycielki plastyki,
organizatorki warszawskiej Galerii Twor-
czosci Dzieci i Mtodziezy, osoby niezwy-
kle skromnej i nietuzinkowey.

Jak kazde przedsiewziecie, pracownia
wymagata poniesienia pewnych nakfa-
déw finansowych. W tym przypadku
mowie o sztalugach, podobraziach i
farbach olejnych. Ale dla chcgcego nie
ma nic trudnego. Wygospodarowalismy
troche pieniedzy i ruszylismy. Powstata
jedna grupa zainteresowanych. Same
kobiety, w réznym wieku, z ktérych
prawie zadna nie miata wczesniejszych
doswiadczen zwigzanych z malarstwem
olejnym.

Poczatki bywaty rézne, batysmy sie
konkretnych tematéw, technik i... du-
zych ptocien. Pewnie sadzitysmy, ze na
matych nikt nie zobaczy btedoéw. Ale
tu zawsze wkraczata nasza nauczyciel-
ka, z poczatku delikatnie, potem juz
mocniejszym gfosem wskazywata nam
wtasciwe tory. Powoli zaczynatysmy
tworzy¢ zwarta grupe przyjaciotek, kto-
re przychodzac na zajecia zostawiaty

swoje problemy za drzwiami biblioteki,
choc¢ czesto wspdlnie pomagamy je
pokona¢. Nasza mentorka stworzyta
ciepty, serdeczng i twodrczg atmosfere.

Obecnie w sktad pracowni wchodza
trzy grupy, zajecia odbywajg sie w po-
niedziatki, wtorki i $rody.

Wystawa, ktérej otwarcie miato
miejsce w sobote 10 lutego, nosita tytut
,Sny o malarstwie”. Stanowi ona swo-
isty przeglad naszych zainteresowan i
umiejetnosci. Po pottora roku dziatal-
nosci dorobek artystyczny mamy na-
prawde spory. Nie unikamy juz duzych
formatdéw ptdcien, zyskatysmy odwage
w doborze tematyki i kolorystyki. Kazdy
z uczestnikdw warsztatow szuka dla
siebie motywdw, w ktérych czuje sie
najlepiej, ale nie boi sie wyzwan. Ogla-
dajac wystawione obrazy, mozna po-
dziwia¢ bogactwo realizowanych te-
matow, sposéb ich ujecia, a takze za-
bawe kolorami. Mamy nadzieje, ze
goscie wernisazu odczuwali podobnie.
Malowanie sprawia nam ogromna ra-
dos¢, ale przede wszystkim ma cieszyc
oko zwiedzajacych.

Obok naszych dziet, goscimy na wy-
stawie obrazki wykonane technikg pas-
teli olejnych autorstwa réwniez ama-
torki i pracownicy biblioteki, Ewy Ula-
szewskiej. W niezwykle klimatycznych,
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Wystawa ,,Sny o malarstwie” Pracownia Malarstwa dla Dorostych w Miejskiej Bibliotece Publicznej podsumowata

subtelnych pracach, autorka uzyskata
réoznorodne efekty zblizone zaréwno
do rysunku, jak i do malarstwa. Pastel
daje mozliwos¢ postugiwania sie bardzo
szeroka paleta) barwng, co zapewnia
duze zréznicowanie kolorystyki i bo-
gactwo tonu.

Wszystkich chetnych zachecamy do
zwiedzania wystawy codziennie w go-
dzinach otwarcia biblioteki, az do 5
marca. Podpowiadamy: przedstawione
obrazy moga stanowic réwniez ciekawy
prezent dla nanI|zszych a takze od-
Swiezyc¢ i urozmaicic¢ wystréj mieszkania.

., Tworzenie wiasnego swiata w jakiej-
kolwiek dziedzinie sztuki wymaga od-
wagqgi “ Gorgia O'keeffe

Mariola R6zanska

ZDROJ CIECHOCINSKI

fot. Aldona Nocna
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Bal karnawatowy w ,,Bajce”
i

Samorzadowym ,Bajka”.

2. A

To wtasnie podczas balu karnawato-
wego spetniajg sie wszystkie marzenia
I kazde dziecko na krétkg chwile moze
wcieli¢ sie w ulubiong posta¢ z bajki.

Dzieciaki uwielbiajg imprezy tema-
tyczne. Dzieki nim przyjecia staja sie
niezapomniane i pobudzajg wyobraz-
nie. Stad tez naszym motywem prze-
wodnim byta podréz do Zimowej Krainy
w poszukiwaniu $niegu, lodu, mrozu
i zimowych zabaw. Otwierajac zabawe
pani dyrektor zdradzita dzieciom, ze
pani Zima - w tej roli pani Matgosia -
ma ogromny kfopot, poniewaz dzieci
nie chcg mrozu i $niegu, bo jest zimny
i mokry, i dzieciaki marzng, i... wiele
innych jeszcze powoddéw. W tej sytuacji
Zima sie obrazita, zabrata $nieg i poszta
sobie hen, daleko, daleko w swiat. A
tymczasem okazato sie, ze nasze przed-
szkolaki uwielbiajg Zime, bo mozna
zjezdzac¢ z gorki na sankach, mozna
lepi¢ batwana, rzucac $niezkami, jezdzi¢
na nartach i tyzwach. | nie byto innej
rady, aby odzyska¢ zimowe zabawy,
jak wykona¢ wiele trudnych zadan dla

ZDRO) CIECHOCINSKI

pani Zimy i w ten sposob odzyskac
$nieg!

Przedszkolaki skakaty wiec po krach
lodowych i pozdrawiaty panig Zime,
Jlepity” batwanki z waty, scigaty sie;
kazda grupa musiata zaprezentowac
zimowa piosenke, a starsze dzieci do-
pasowywaty fragmenty $niezynek i ko-
lorowaty je. Dzieciom pomagaty przy-
jazne batwanki, w ktére na te okolicz-
nos¢ zamienity sie panie z grup, dlatego
zostaty one wykonane bardzo sprawnie
i doktadnie.

W czasie balu zabawy sprawnoscio-
we przeplataty sie z ulubiong muzyka
dziecieca. Byty wiec marsze, korowody,
i byty tez znane melodie popularne
i disco; po prostu piosenki, ktére wszys-
tkie dzieci bardzo dobrze znaja i chetnie
przy nich tancza. Na zakonczenie balu
zadowolona pani Zima przekazafa dzie-
clom przepis na $nieg. Dzieci z pomoca
pan wymieszaty tajemnicze sktadniki,
wystawity produkt na dwdr, by po go-
dzinie ulepi¢ z niego cate batwankowe
rodzinki. Stojg teraz na zewnetrznych

20

Karnawat to czas radosci i zabawy nie tylko dla dorostych, ale tez dla dzieci. Tak tez byto w Przedszkolu

parapetach i czekajg na jutrzejszy po-
wrét dzieci do przedszkola.

Nasze panie kucharki z pomoca Rady
Rodzicow réwniez stworzyty karnawa-
towy nastréj w jadalni, ozdabiajgc stoty,
Sciany i sufity réznymi dekoracjami kar-
nawatowymi. Menu takze byto karna-
watowe: z sokami, wtasnej produkgji
ozdobnymi hamburgerami, pgczkami,
satatami.

Mamy nadzieje, ze dzieci wybawity
sie I wytanczyty do woli, i ze z przyjem-
noscig beda wspomina¢ ten ostatni
ttusty czwartek karnawatu!

red.

fot. nadestane



Obserwatorzy przyrody
2 ,Jedynki” nagrodzeni

Ciechocinscy uczniowie startowali w
kategorii wiekowej 7-11 lat, wygrywajac
voucher w wysokosci 750 zt na uzgod-
niony z organizatorami cel. Pierwsze
miejsce w kategorii zdobyta Szkota
Podstawowa nr 88 im. Poznanskich
Koziotkéw, drugie natomiast Szkota
Podstawowa nr 34 w todzi.

Konkurs Mfodzi obserwatorzy przy-
rody - chronmy razem bioréznorodnos¢
jest odpowiedzig na potrzebe zwieksza-
nia wiedzy w zakresie ochrony srodo-
wiska i réznorodnosci biologicznej. Ma
kluczowe znaczenie dla edukacji eko-
logicznej, nie tylko ucznidw, ale takze
dla spotecznosci lokalnych.

Konkurs sktadat sie z dwdch etapdw.
Pierwszym byt elektroniczny test wiedzy
na portalu konkursu. W drugim etapie
dziewiec najlepszych zespotéw przygo-

Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 1 zajeli trzecie miejsce w konkursie
.Mtodzi Obserwatorzy Przyrody”.

towato kampanie informacyjng doty-
czacg ochrony réznorodnosci biologicz-
nej w srodowisku miejskim, skierowang
do spotecznosci szkolnej oraz lokalne;.
Uczniowie ,Jedynki” przygotowali
plakaty przedstawiajgce znaczenie owa-
déw zapylajacych i sposoby ich ochro-
ny. Autorskie postery i ulotki uczniowie
rozmiescili w Urzedzie Miasta, Bibliotece
Miejskiej, Miejskim Centrum Kultury,
punkcie Informacji Turystycznej oraz w
Klinice Uzdrowiskowej ,,Pod Tezniami"'.
Koordynatorem konkursu jest Cen-
trum UNEP/GRID-Warszawa, Zaktad
NFOS. Konkurs zrealizowano w ramach
Partnerstwa na Rzecz Realizacji Srodo-
wiskowych Celéw Zréwnowazonego
Rozwoju RAZEM DLA SRODOWISKA.
red.
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Swieto
Babci i Dziadka

Organizowanie uroczystosci z okazji
Dnia Babci i Dnia Dziadka w Szkole
Podstawowej nr 3 to juz tradycja.

W tym roku swoje umiejetnosci aktorsko-
recytatorskie zaprezentowali uczniowie z
klas 1a i 1b, przygotowani pod czujnym
okiem Pauliny Czyzniewskiej i Marty
Turkiewicz.

Podczas wystepu w auli dzieci z wielkim
zaangazowaniem recytowaly wierszyki i
Spiewaly piosenki. Drugg czes¢ uswietnit
pokaz multimedialny, podczas ktérego z
wielkim wzruszeniem seniorzy rodéw
ogladali swoje zdjecia wraz z wnukami.
Dopelnieniem catej uroczystosci byt stodki
poczestunek oraz wreczenie dziadkom
picknie przygotowanych upominkéw. Byty
tzy wzruszenia, ogromna duma i rados¢.
Paulina Czyzniewska, Marta Turkiewicz

Kosmiczna wygrana

Programy komputerowe napisane przez
uczniéw Szkoly Podstawowej nr 1 zostaly 1
lutego uruchomione na Migdzynarodowej
Stacji Kosmicznej.

Druzyny konkursowe to: ,,Astro Group”
- Lena Kowalska, Marianna Mastowska,
Jakub Lewandowski, Filip Mréwczynski
oraz ,PyPi” - Marianna Migdalska, Alicja
Gierszewska, Oskar Jagodzinski, Jakub
Pasek.

Astro Pi to coroczny miedzynarodowy
konkurs dla uczniow ze wszystkich krajow
nalezacych do Europejskiej Agencji Kos-
micznej, ktérego celem jest zwigkszanie
kompetencji cyfrowych mtodych ludzi, w
szczegblnosci w zakresie programowania.
Uczniowie otrzymali certyfikaty wraz z
mapka, na ktdrej oznaczono miejsce, w
ktérym znajdowala si¢ Stacja podczas dzia-
tania programu.

Magdalena Mankowska

ZDRO) CIECHOCINSKI

fot. nadestane
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Jasetka w Teatrze Letnim
i

Tradycjg Szkoty Podstawowej nr 1
sg jasetka wystawiane nie tylko dla ucz-
niodw, ale dla wszystkich mieszkancéw
i gosci Ciechocinka. W styczniowe po-
potudnie zabrzmiaty dzwieki koled i
pastoratek, a zza kulis wyskoczyli archa-
niofowie, bo tuz za nimi dreptaty diabty
na czele z Lucyferem.

Radosci wspodlnego koledowania by-
fo wiele, nastrdj udzielit si¢ wszystkim
zgromadzonym a nalezy dodac¢, ze
gosci mielismy wysmienitych. ZaszczyC|I|
nas: Maria Mazurkiewicz,vkujawsko-
pomorski wicekurator oswiaty, Krystyna
Sobczak z wtoctawskiej delegatury Ku-
ratorium OSwiaty, Dariusz Wochna,
starosta aleksandrowski oraz jego za-
stepca, Wojciech Marjanski, i oczywiscie
gospodarz Ciechocinka burmistrz Le-

szek Dzierzewicz z wiceprzewodniczgcg
Rady Miejskiej Aldonq Nocng. Na wi-
downi zasiedli rowniez dyrektorzy cie-
chocinskich szkot, radni, przyjaciele i
sympatycy szkoty, rod2|ce dziadkowie,
dzieci i mtodziez ze szkoty sanatoryjnej,
kuracjusze i mieszkancy.

Przedstawienie ,Jak dobro zwyciezy-
to w Betlejem” zostato przygotowane
przez dzieci i mtodziez, wséréd wyko-
nawcow byty pierwszaczki i dzieci z
klas starszych, ktorych opieka, wska-
zéwkami i artystycznym wsparciem ob-
darzyli nauczyciele: Kamilla Bolewicka
(scenariusz i gra aktorska), Mirella Ku-
taczkowska (uktady taneczne), lwona
Krzysztanowicz (zespoty Ajki i Ajeczki)
i Tomasz Thiede (Kapela Nie Do Zdar-
cia).

.| jak dawny obyczaj kaze / Jasetka chcemy nies¢ Jemu w darze”. Te stowa rozlegty na deskach Teatru Letniego
12 stycznia, kiedy za oknami panowat mréz, ulice sie wyludniaty, a na widowni robito sie coraz ciasniej.

W widowisku stowno-muzyczno-
tanecznym wzieto udziat 60 uczniéw!
Joanna Braatz, dyrektor Szkoty Podsta-
wowej nr 1 im. Marszatka Jézefa Pit-
sudskiego i Marta Dobrzanska, prezes
Stowarzyszenia Przyjaciét SP1, z ktorych
inicjatywy organizujemy jasetkowe
spotkania, nie kryty zadowolenia, pa-
trzac na aplauz i wzruszenie publ|cz—
nosci w teatrze, ktéra na stojaco bita
brawa mtodym artystom i ich opie-
kunom.

Wszystkim, ktorzy spedzili z nami
pigtkowe popotudnie, serdecznie dzig-
kujemy za przybycie i wspdine koledo-
wanie. Nastepne juz za rok, zaprasza-
my!

Kamilla Bolewicka

fot. Marta Dobrzanska
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Zacy zagrali w pitke

B W hali sportowej OSiR 3 lutego odbyt sie turniej pitki noznej ,,0SiR KIDS 2018 w kategorii zak.

Udziat wzieto szes¢ druzyn. Po kilkugodzinnej rywalizagji
zostali wyfonieni zwyciezcy, a takze w gfosowaniu treneréw
najlepsi zawodnicy. Zmaganiom mtodych pitkarzy przygladata
sie licznie zgromadzona widownia w postaci kolegéw oraz
rodzicow. Wszystkim uczestnikom oraz kibicom serdecznie
dziekujemy za przybycie.

Nazwa Druzyny

LP  Druzyna Pkt  Bilans Miejsce
1 Witdkniarz Torun 13 20:5 1
2 Zdr¢j OSIR Ciechocinek 11 17:6 2

3 Wioctawia Wioctawek 9 10:9 3
4 Gwiazda Torun 5 6:6 4
5 Viking Aleksandrow Kuj. 2 1:14 5
6  Akademia Pitkarska 81 tédz 1 4:15 6

Najlepszy zawodnik: Franek Wandowicz (Wtdkniarz Torun).
Najlepszy bramkarz: Kacper Mrowiec (Wtdkniarz Torun).
Najlepszy obronca: Szymon Gacek (Wtoctawia Wtocawek).
Najlepszy strzelec: Kamil Pastwikowski - 6 bramek (Zdrdj
OSIR Ciechocinek).

red.

OSIR zaprasza
na sifownie z karnetami

Dostepne sg juz nowe karnety umozliwiajgce ko-
rzystanie z sitowni w Hali Sportowej OSiR przy ul.
Lipnowskiej w Ciechocinku.

Dbajac o wszechstronnos¢ i najwyzszg jakosc oferty OSIR

przygotowat cztery rodzaje karnetéw - 4, 8, 12 wejsciowe,
a takze VIP. Wiecej szczegdtow w recepcji Hali Sportowej,
a takze w zaktadce Sitownia na stronie internetowej OSIR.

OSiR

Dyrekcja Szkotly Podstawowej nr 3 w Ciechocinku
oglasza zapisy do klas I, IV oraz VII

na rok szkolny 2018/2019

¢ od 13 lutego do 28 lutego 2018 r. dzieci z obwodu
Szkoty Podstawowej nr 3

e od 1 marca o 15 marca 2018 r. dzieci spoza

obwodu Szkoty Podstawowej nr 3

Rodzicéw oraz prawnych opiekunéw prosimy
o zgtaszanie si¢ do sekretariatu szkoly

od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:30 do 15:00

Szczegoly rekrutacji oraz zgloszenia dostgpne sa na

stronie szkoly www.sp3.ciechocinek.pl w zaktadce

rekrutacja 2018/2019
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Stypendia
dla miodych

SpOrtowcow

Burmistrz Ciechocinka przyznat
stypendia sportowe mtodym zawodnikom
zwigzanym z uzdrowiskiem, ktérzy ztozyli
stosowne wnioski.

Stypendia w wysokosci od 100 do 200
zt miesiecznie przyznano na okres od lutego
do lipca 2018 roku.

W gronie stypendystéw znalezli si¢:

Milena Puchalska, TKS-T Budowlani
Torun, siatkéwka.

Roksana Fraczek, UKS ,Jedynka” Cie-
chocinek, tenis ziemny.

Szymon Ostrowski, KS , Lider” Wlo-
ctawek, pitka nozna.

Przemystaw Deregowski, ,ALKS ,Stal”
Grudzigdz, kolarstwo.

Oliwia Dziarska, UKS Kurort” Ciecho-
cinek, ptywanie.

Michat Kulpa, UKS ,Kurort” Ciecho-
cinek, ptywanie.

Filip Matusiak, UKS , Kurort” Ciecho-
cinek, ptywanie.

Katarzyna Pyzdrowska, UKS ,Osemka”
Siedlce, pitka siatkowa.

Filip Jedruszczak, BKS ,,Chemik” Byd-
goszcz, pitka siatkowa.

Adam Milewski, BKS Chemik” Byd-
goszcz, pitka siatkowa.

Jakub Kwiecien, UKS , SMS” Wioctawek,
pitka nozna.

Daniel Piotrowski, Ciechocinski Klub
Bokserski ,,Poteznie”, boks.

Jakub Szmajda, Ciechocinski Klub Bo-
kserski ,,Poteznie”, boks.

Jakub Zwierzchowski, BKS | Chemik”
Bydgoszcz, pitka siatkowa.

red.
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Walentynkowy

turniej siatkarski

W sobote 17 lutego w Hali Sportowej OSIiR odbyt sie | Otwarty Turniej
Walentynkowy par mieszanych w siatkdwke.

Udziat w turnieju wzieto 13 par z
regionu. Przy romantycznej muzyce
rywalizacja toczyta sie w dwéch gru-
pach, z ktérych awansowato tgcznie
osiem zespotéw do fazy pucharowej.
Turniej wygrata druzyna Szalone Mrucz-
ki pokonujac po zacietym finale zespot
Plazowicze 14:13.

Najlepsza zawodniczka zostata Mo-
nika Kozianowska (Plazowicze), a za-
wodnikiem Piotr Koftunski (Szalone
Mruczki). Zawodnikom dziekujemy
bardzo za sportowe emocje, fajng za-
bawe, a kibicom za dopingowanie.

Grupa A
LP Druzyna Pkt Miejsce
1 Plazowicze 10 1

2 KR Sympatia Team 8 2
3 Pedzace Wielbtady 6 3
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4 Wolni Strzelcy 4 4
5 Koztosie 2 5
4 Wariaty 0 6
Grupa B

LP Druzyna Pkt  Migjsce
1 Szalone Mruczki 10 1
2 Naucz Nas Grac 10 2
3 Nic Nic Nic 8 3
4 Body Space Kaszczorek 8 4
5 Serce i Rozum 4 5
5 Muka CNK 2 6
5 Power Spikes 0 7

Faza Pucharowa:

. migjsce — Szalone Mruczki.

. miejsce — Plazowicze.

. miejsce — Naucz Nas Grac.

. miejsce — KR Sympatia Team.

AWN —

fot. nadestane
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Wista pod dachem nieba

B Fotografie Wisty osmiu lokalnych twércéw mozna oglada¢ w Galerii pod Dachem Nieba.

Wernisaz wystawy ,taczy nas Wista"”
odbyt sie 14 lutego. - Tytut nawiagzuje
nie tylko do Roku Wisty, ktéry obchodzi-
lismy w ubiegtym roku, ale tez do sztan-
darowej imprezy, ktoérg organizuje To-
warzystwo Przyjaciot Ciechocinka - mo-
wit Marian Gawinecki, prezes TPC,
gtébwnego organizatora wystawy. -
Mam nadzieje, ze ogladajac fotografie
poczujg panstwo to, co autorzy czuli

robigc te zdjecia - dodat.

Wystawa ,,taczy nas Wista” to zdjecia
krélowej polskich rzek wykonane przez
lokalnych fotograféw: Wojciecha Bal-
czewskiego, Krzysztofa Druzynskiego,
Wandeg Rosinska, Stawomira Stanczyka,
Stawomira Swiatkiewicza, Ryszarda
Szube, Krystyne Wagnerowskg i Wande
Wasicka.

Podczas wernisazu zaspiewat Jerzy
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Sobierajski, a Wanda Rosinska i Wanda
Wasicka przedstawity fragmenty
wislanej poezji.

Wystawe ,,taczy nas Wista” mozna
ogladac¢ w Galerii Pod Dachem Nieba
(Szpital Wojskowy, ul. Wojska Polskie-
go 5, wejscie od strony cerkwi, Ill piet-
ro) do 15 marca w dni powszednie w
godz. 9.30-15.

red.
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Autorzy wystawy ,,faczy nas Wista”
o rzece i fotogratii

Wojciech Balczewski

Mam sentyment do Wisly, jako dziecko
przyjezdzatem na wakacje do Bobrownik.
Lubie fotografowac te rzeke, kazda pora
roku, a nawet pora dnia majg niepowta-
rzalny klimat. W rezultacie mam mnéstwo
zdje¢ znad Wisly, fotografuje ja od lat 60.
do dzis. Miatem nawet zalozenie, zeby
sfotografowa¢ calg rzeke, od Zrédet do ujs-
cia, ale jeszcze tego projektu nie zrealizo-
walem.

Z dziecinstwa do dzi$ pamietam burze
nad Wistg. Ostrzegano, zeby wéwczas nie
chodzi¢ nad rzeke, ale nie sposéb byto te-
go nie obserwowac. Wista miata tez charak-
terystyczny zapach. Dzi$ bardziej czu¢ zgni-
lizne, ale ten zapach wraca.

Stawomir Staniczyk

Fotografuje od czaséw szkoly podstawo-
wej. Mimo, ze jestem tylko amatorem, hob-
by traktuje jako wazng czes¢ mojego zycia.
Jako sposéb utrwalania pigkna otaczajgcego
nas $wiata. Nasza Wista inspiruje swoim
pieknem, naturalnoscig i zywiotem. Stanowi
dla mnie Zrédlo gotowych obrazéw, dziet
przyrody. Dlatego ja fotografuje i zapisuje
w pamieci ludzi.

Stawomir Swiatkiewicz

Fotografuje ponad 10 lat. Zawsze chcia-
fem malowac, ale nie potrafie, wiec wybra-
tem aparat fotograficzny. Najbardziej inte-
resowal mnie portret, ale obecnie ciggnie
mnie w strone fotografii artystycznej. W
fotogratii interesujg mnie emocje, a strona
techniczna tylko w stopniu minimalnym,

umozliwiajgcym uzyskanie obrazu, ktérym
chce wyrazic to, co czuje. Mieszkam blisko
Wisly, wedkuje i odpoczywam nad rzeka,
wiec jej fotografowanie jest dla mnie czyms
naturalnym.

Ryszard Szuba

Kiedy zostatem emerytem i miatem sporo
wolnego czasu, zaczgtem chodzi¢ na space-
1y, obserwowac przyrode i wszystko to, co
nas otacza. Bardzo czgsto wpadato mi do
glowy jak zatrzymac to, co widze i pokaza¢
zonie, rodzinie, przyjaciolom. Majgc aparat
w domu, ktéry byt wykorzystywany przy
okazjach rodzinnych, postanowitem zabie-
ra¢ go ze sobg na spacery. Mialem nowego
kolege i bardzo sie z nim zaprzyjaznitem.
Moja wiedza robienia zdje¢ byta uboga,
wiec skorzystatem z klubu fotograficznego
przy Uniwersytecie Trzeciego Wieku w
Legionowie, ktéry prowadzili dwaj wspa-
niali fotoreporterzy i tak to sie zaczeto. W
zeszlym roku przeprowadzilismy sie do
pieknego Ciechocinka. Okazato sie, ze w
tutejszym klubie mam szanse dalszego
kontynuowania i poszerzania wiedzy na
temat fotografii. Dzi$ fotografowanie jest
jedng z moich pasji.

Wanda Rosifiska

Fotografowaniem zarazil mnie maj oj-
ciec, Jan Sobierajski, nauczyciel, ktéry chet-
nie utrwalal zdarzenia z zycia szkoly. Pierw-
sze zdjecia robitam podczas wycieczek
szkolnych. Dzisiaj fotografowanie swiata
jest moim sposobem na spedzanie wolnego
czasu oraz dokumentowanie zdarzen, kto-
rych jestem swiadkiem. Nigdzie nie ruszam

si¢ bez aparatu fotograficznego. Urodzitam
sie i mieszkam blisko Wisty. Spaceruje jej
brzegami, podziwiajac przyrode i nieokiel-
znane dostojenstwo krélowej polskich rzek.
Cho¢ nie jestem profesjonalistka, zdarza
mi si¢, ku mojej wielkiej radosci, uchwyci¢
co$ niezwykle interesujgcego. Mam nadzie-
je, ze przekonam panstwa, ze Wisla to nie
tylko potezna, czasem grozna, ale takze
piekna rzeka.

Krystyna Wagnerowska

Fotografig zajmuje sie od dwdch lat. Jest
to dla mnie pewien sposéb medytacji,
koncentracji na biezacej chwili. Fotografia
to $wietny sposob na spedzenie wolnego
czasu, na zdobywanie nowej wiedzy w tym
zakresie, jak réwniez poznanie nowych
ludzi.

Wanda Wasicka

Z Wislg zwigzana jestem od najwczes-
niejszego okresu mojego zycia, bo uro-
dzitam sie w bezposredniej jej bliskosci
jako corka rybaka, z dziada pradziada.
Rzeka wykotysata mnie na swoich falach
dostownie i w przenosni. Widze ja kazdego
dnia, gdyz caly czas mieszkam niedaleko
domu, w ktérym przysztam na $wiat. Dziele
los wszystkich, ktérym wypadto osiedli¢
sie na obszarze narazonym na powodzie.
Od wielu tez lat dokumentuje zycie rzeki.
Swoje zwigzki z Wistg podkreslitam réwniez
poprzez zdjecie, ktére znalazlo si¢ na oklad-
ce mojego debiutanckiego tomiku poe-
tyckiego pod tytutem ,Dotyk teczy”, po-
kazujgce rzeke na wysokosci moich stron
rodzinnych.




G | . I R R

womir Swiatkiewicz, Ryszard Szuba, Krystyna Wagnerowska, Wanda Wasicka

fot.Wojciech Balczewski, Krzysztof Druzynski, Wanda Rosinska, Stawomir Stanczyk, Sta
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