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W Wielkanocny dzien do domu
przyszty biate bazie w gosci,
by pisankom po kryjomu

kolorow zazdroscic.
Jerzy Ficowski

Drodzy Mieszkarnicy Ciechocinka oraz Szanowni Goscie!

Z okazji Swigt Wielkanocnych pragniemy ztozy¢ Patistwu
serdeczne zyczenia, by nadchodzqgce dni byty petne nadziei,
wiary 1 mitosci.

Niech przyniosg Panstwu radosc, wzajemng zyczliwosc,
pokoj 1 pOJednanze
Zyczymy wielu szczesliwych i milych chwil,
przyjemnych spotkan w rodzinnym gronie
oraz samych sukcesow
w zyciu prywatnym i zawodowym.

Przewodniczgcy Rady Miejskiej Burmistrz Ciechocinka
Marcin Zajgczkowski Leszek Dzierzewicz
wraz z radnymi wraz z pracownikami

Rady Miejskiej Ciechocinka Urzedu Miejskiego




SPIS TRESCI

SAMORZAD 15 Kujawy pedzlem malowane
» o 20 Obchody Dnia Pamigci
4 Trols_tronne porozumienie Zotnierzy Wykletych
5 Budzet Obywatelski 22 Wernisaz ,Pieknigjszy swiat”

6 Miejska Rada Seniorow, 23 Recenzja ksigzki
XVIIl Sesja Rady Miejskiej 26 Ciechocinek na Targach
7 Komunikat MPWiK Tour Salon w Poznaniu
w sprawie cen wody,
konkursy jubileuszowe SPORT
8 Wywiad z radnym
- Jerzy Draheim

TRADYCJA HISTORIA

24 Kossakowie
25 Z archiwum

21 Pitka nozna, Tenis stotowy

9 Swietowanie po Kujawsku

Z ZYCIA MIASTA ,Zdroju Ciechociriskiego”
10 5-lecie Uniwersytetu SZKOLY | PRZEDSZKOLA
dla Aktywnych

11 Pytanie do specjalisty 16 Wycieczki naukowe

ITl“\] i.\'

gimnazjalistow

17 Konkurs mitologiczny,
Rozmowa
z przedszkolakami

18 Nauczycielki z awansem,
Nowi w szkole

19 Jubileusz LO, Noc filmowa
w gimnazjum

Sonda

12 Reportaz Teresy Kudyby
.Postawimy cie, Szopo!”

13 Koncert Zbigniewa
Wodeckiego,
Kalendarz imprez, Sukcesy
zespotu Creep Team

14 Sanatorium Uzdrowiskowe
Zdrowie

Z okazji zblizajacych sie Swiat Wielkanocnych
zyczymy Pafistwu wzajemnej zyczliwosci,
witalnosci oraz optymizmu. Aby Wielkanoc
umocnita Pafistwa wiare, podniosta na duchu
i napetnita serca radoscia. Zyczymy, aby te dni,
pelne wiary w odradzajace si¢ zycie, spotkaly sie
ze spelnieniem Panstwa najskrytszych marzen.
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Wspdlnie zadbamy o infrastrukture
uzdrowiskowg miasta

potencjatu Perty Kujaw.

Stosowne ,,Porozumienie” w tej spra-
wie podpisali: Marszatek Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego - Piotr Catbecki,
Wicemarszatek Wojewddztwa Kuja-
wsko-Pomorskiego - Stawomir Kopys¢,
Burmistrz Ciechocinka - Leszek Dzier-
zewicz, Prezes Zarzadu PUC S.A. - Mar-
cin Zajaczkowski i Cztonek Zarzgdu PUC
S.A. - Mariusz Krupa.

Przyjety dokument ma charakter lis-
tu intencyjnego, ktoéry tworzy podstawy
do wypracowania zinstytucjonalizo-
wanej formuty wspotpracy. Planowa-
na do utworzenia wspdlna instytucja
samorzadowa zarzadzataby najbardziej

i A
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wartosciowq czescig uzdrowiskowej
i historyczno-kulturowej infrastruktury
Ciechocinka - w tym m.in. Zrédtami
solanki, tezniami, warzelnig soli, parka-
mi, by¢ moze takze terenami, na kto-
rych zlokalizowany byt basen termo-
solankowy. (W tej sprawie wcigz pro-
wadzone sg negocjacje z wiascicielami).

- Takie wspotdziatanie jest niezbedne,
jesli myslimy o utrzymaniu marki Cie-
chocinka i marki regionu jako miejsca
turystyki uzdrowiskowej. Na Ciecho-
cinek czeka cata Polska i juz czas naj-
wyzszy, aby uporzadkowac strukture
wtasnosci, kwestie organizacyjne, ktére

Samorzad wojewddztwa i samorzad miejski Ciechocinka oraz Przedsiebiorstwo Uzdrowisko Ciechocinek za-
mierzajg wspolnie dziataé na rzecz efektywniejszego wykorzystania uzdrowiskowego i historyczno-kulturowego

pozwolg na aktywne zarzadzanie uni-
katowa przestrzenia, jakg wyrdznia sie
to uzdrowisko - stwierdzit podczas
uroczystego spotkania w ciechocinskim
magistracie Marszatek Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego Piotr Catbecki.

Bez watpliwosci takie wspétdziata-
nie jest uzasadnione i stanowi¢ bedzie
realizacje oczekiwan gestoréw obiek-
tow sanatoryjnych, kuracjuszy i turys-
téw przebywajgcych w naszym miescie,
choc trzeba mie¢ swiadomos¢ tego, ze
podmiot, ktéry zarzadzat bedzie naj-
istotniejszg w Ciechocinku czescig in-
frastruktury uzdrowiskowej, czeka nie-
tatwe zadanie opracowania szczegoé-
towych planéw oraz zasad funkcjono-
wania i pozyskiwania srodkéw finan-
sowych, ktére pozwolg je skutecznie
realizowac. W zatozeniach podmiot
ten bedzie zabiegat o srodki finansowe
z funduszy unijnych, ktére w nowej
perspektywie finansowej i tak bytyby
niedostepne dla samorzadu.

Spotkania zespotow, ktére majg przy-
gotowac ramy organizacyjne planowa-
nej do utworzenia instytucji rozpocze-
ty sie juz. Pierwsze rozmowy i nego-
cjacje wykazaty ztozono$¢ catego przed-
siewziecia. Badzmy jednak dobrej mysli.
O ich wynikach zapewne bedziemy
Panstwa informowac¢ na tamach ,,Zdro-
ju Ciechocinskiego”.

Leszek Dzierzewicz
Burmistrz Ciechocinka

fot. J. Hawik



O Budzecie Obywatelskim raz jeszcze

W budzecie miasta na 2017 rok znajda sie projekty, ktére w gtosowaniu
otrzymajg najwieksze poparcie lokalnej spotecznosci. To pewne!!!

Formufa budzetu obywatelskiego, zwane-
go réwniez w literaturze partycypacyjnym,
wywodzi sie z Brazylii. To wfasnie w Porto
Alegre, 25 lat temu zostat opracowany
pierwszy budzet obywatelski, ktory bardzo
szybko zyskat duzg popularnos¢ w wielu
krajach Ameryki Potudniowej. Od 2000 roku
podjeto préby wprowadzania budzetu oby-
watelskiego w Europie. Pionierem wsréd
krajow europejskich byfa Wielka Brytania,
ktéra zastosowata te koncepcje juz w 2000
roku. Nastepnie préby podjeta Francja w
2002 roku, a kolejnym krajem byfa Hiszpania,
ktora wprovvadzﬂa budzet partycypacyjny
w 2003 roku. Pierwszym polskim miastem,
ktdre zastosowato ten instrument zarzqdza-
nia byt Sopot, ktéry wprowadzit procedury
w 2011 roku. Obecnie budzet obywatelski
funkcjonuje w wielu miastach polskich.

Ciekawostka jest fakt, iz w polskim prawo-
dawstwie instytucja budzetu obywatelskiego
nie jest uregulowana, jednak, pomimo tego
samorzady dajg mozliwos¢ mieszkancom,
aby zdecydowali o podziale pewnej kwoty
srodkédw budzetowych. Dlatego w tym celu
wykorzystuje sie instytucje konsultacji spo-
tecznych w sprawach waznych dla gminy,
ktora uregulowana jest w art. 5a ustawy
0 samorzadzie gminnym.

Jaka jest idea budzetu obywatelskiego?
Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, trzeba roz-
wazy¢, czym jest partycypacja publiczna?
Gtéwnym jej filarem jest dialog i gotowos¢
do wspotpracy. Jest ona bardzo dobrym
narzedziem do budowania spoteczenstwa
obywatelskiego oraz do dziatan odpowia-
dajacych rzeczywistym potrzebom spofecz-
nosci lokalnej. Jest ona kluczem do swiado-
mosci potrzeb wspdlnoty, jej aktywnosci,
zdolnosci oraz osiggania okreslonych celow.
Te cechy partycypacji publicznej stwarzaja
wspdlnocie samorzadowej szanse osiggnie-
cia dtugofalowych rezultatéw, jakimi s bu-
dowanie zaufania do wiadz lokalnych, przej-
rzystos¢ podejmowanych decyzji czy wzmo-
cnienie poczucia odpowiedzialnosci za dzia-
fania realizowane ze $rodkdw publicznych.
W ramach wzajemnego zaufania wiadza
samorzadowa decyduije sie na oddanie czesci
tej wiadzy wyborcom. Liczy na ich aktywiza-
cje, pomysty, zdolnosci, kreatywno$¢, rozwa-
ge i odpowiedzialnos¢ za sprawy miasta
w proponowaniu projektéw do budzetu
obywatelskiego. Wspdélny dialog i chec
wspotpracy na pewno whniesie wiele nowych,
atrakcyjnych i swiezych pomystow.

Budzet obywatelski, to nic innego, jak
srodki publiczne, ktére samorzad przezna-
cza na realizacje opracowanych i wybranych
przez mieszkancéw zadan. Jest to forma
majaca na celu zaangazowanie mieszkancdw

w proces zarzadzania srodkami publicznymi.

Mechanizm budzetu obywatelskiego
w kazdym miescie moze przybierac rozne
formy. Procedury sa ustalane indywidualnie
przez organ wykonawczy jednostki samo-
rzadu terytorialnego. Ciechocinskie uregu-
lowania prawne zawarte sg w regulaminie
uchwalonym przez Rade Miejskg. Zawiera
on szczegotowe informacje, w jaki sposob
podjac¢ dziafania zmierzajace do czynnego
I aktywnego uczestnictwa w tworzeniu bud-
zetu miasta. Procedury regulujace funkcjo-
nowanie budzetu obywatelskiego w Ciecho-
cinku, a dotyczace bezposrednio mie-
szkancow obejmujg dwa zasadnicze etapy.
Pierwszy z nich to zgtaszanie projektéw. Na
ten etap mieszkancy majg czas od 1 maja
do 15 sierpnia br. Zgtaszanie projektéw
moze by¢ dokonane w kazdej formie kore-
spondencyjnej: papierowej, za posredni-
ctwem poczty elektronicznej budzetobywat-
elski@ciechocinek.pl oraz przy pomocy
aplikacji internetowej na stronie www.bud-
zetobywatelski.ciechocinek.pl. Drugim eta-
pem waznym dla obywateli jest gfosowanie.
Na jego realizacje mieszkancy majg dwa
tygodnie w terminie od 1 wrzesnia do 15
pazdziernika. Trzy projekty, ktére w gfoso-
waniu osiggna najwyzszg liczbe gtoséw
zostang uwzglednione w projekcie budzetu
na 2017 rok. Decyzje podejmowane przez
ciechocinian w ramach budzetu obywatel-
skiego, zgodnie z regulaminem, maja cha-
rakter wigzacy. Organ wykonawczy gminy
(burmistrz) zobowigzany jest uwzglednic¢
postanowienia mieszkancow w projekcie
budzetu na nastepny rok.

Projekty wybrane przez mieszkancéw nie
moga przekroczy¢ kwoty corocznie ustala-
nej w stosownym zarzadzeniu przez Bur-
mistrza Ciechocinka. Delegacja do okresle-
nia tej kwoty wynika z zapiséw regulaminu.
Na 2017 rok wstepnie okreslona zostata
kwota 350.000,00 zt.

Decydujcie Panstwo o wydatkowaniu tych
srodkow, decyduijcie o tym, w jaki sposob
chcielibyscie poprawi¢ infrastrukture miasta,
moze znajda sie osoby, ktdre opracuja pro-
jekty z zakresu ochrony zdrowia, kultury,
oswiaty czy sportu, a moze czes¢ z Panstwa
bedzie miata pomyst na poprawe estetyki
miasta. To jest w Waszym zasiegu. Zache-
cam wszystkich do wspottworzenia i wspot-
decydowania o tym, co dla tego miasta jest
najlepsze. Wyrazam nadzieje, ze w przy-
sztosci, wielu mieszkancéw bedzie miato
satysfakcje z tego, ze mata czasteczka Cie-
chocinka to jego dzieto. Zycze znakomitych
pomystow.

Matgorzata Szwajkowska
Skarbnik Miasta
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Rower dla Pokoju

8 marca 2016 roku Ciechocinek odwie-
dzit Tore Naerland, prezes norweskiej or-
ganizacji ,,Bike for Peace”. Organizacja ta
pracuje na rzecz pokoju, poszanowania
srodowiska naturalnego, jak réwniez na
rzecz tworzenia zrozumienia krajowych
i globalnych konsekwenciji dziatan jedno-
stek i spotecznosci.

Czlonkowie ,Bike for Peace” realizujg
swoje przestanie w trakcie miedzynarodo-
wych wyjazdéw rowerowych. Od 1978
roku organizacja zorganizowata wyjazdy
w imie pokoju i przyjazni do 104 krajow
na catym swiecie. W roku biezgcym ,Bike
for Peace” zostata nominowana do Poko-
jowej Nagrody Nobla.

W trakeie spotkania z Wiceburmistrzem
Ciechocinka Marianem Ogrodowskim gos¢
z Norwegii zaproponowal zorganizowanie
w najblizszym czasie wyjazdu norweskich
aktywistéw do Polski, z uwzglednieniem
Ciechocinka. Poruszono takze kwestie wi-
zyt zorganizowanych grup w naszym ku-
rorcie na leczenie uzdrowiskowe.

Red.

Inauguracja Roku

Jubileuszowego
Ciechocinek’2016

Burmistrz Ciechocinka Leszek Dzierzewicz
oraz Przewodniczacy Rady Miejskiej Marcin
Zajaczkowski zapraszajg mieszkancow,
pracownikéw, kuracjuszy, turystéw,
mitosnikéw kultowego polskiego kurortu
CIECHOCINEK na Jubileuszowa Parade
Miejska w dniu 1 maja 2016 roku.
Szczegdlowe informacje na stroniej
internetowej www.ciechocinek.pl
oraz w nastepnym numerze
,Zdroju Ciechocinskiego.
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Seniorzy powotlali
komisje

Informujemy, Zze Miejska Rada Senio-
réw powolata trzy komisje state: Komisje
zdrowia, rehabilitacji i spraw socjalnych;
Komisje infrastruktury komunalnej oraz
Komisje kultury, rekreacji i edukacji.

W glosowaniu jawnym w sktad komisji
wybrani zostali:

Komisja zdrowia, rehabilitacji i spraw
socjalnych: Tadeusz Barczak, Magdalena
Gronczewska, Bozena Jaszczak, Anna Laba-
Roszak, Anna Matej, Iwona Roch, Grazyna
Samsonowicz.

Komisja infrastruktury komunalnej:
Tadeusz Barczak, Magdalena Gronczewska,
Bozena Jaszczak, Danuta Komorowska,
Anna Laba-Roszak, Maciej Maksymowicz,
Grazyna Samsonowicz, Elzbieta Skorykow,
Grazyna Wieczorek.

Komisja kultury, rekreacji i edukacji:
Tadeusz Barczak, Elzbieta Baryza, Magda-
lena Gronczewska, Jadwiga Jakubowska,
Danuta Komorowska, Anna Laba-Roszak,
Grazyna Samsonowicz, Grazyna Wieczo-
rek.

Komisje majg dziata¢ w szeroko rozumia-
nym obszarze zainteresowan oséb w wieku
senioralnym. Celem cztonkéw jest zapobie-
ganie i przetamywanie marginalizacji oséb
starszych, wspieranie ich aktywnosci, a tak-
ze przetamywanie stereotypéw na temat
senioréw oraz budowanie ich autorytetu.

Do zadaii Komisji nalezy w szczegéInos-
ci: opiniowanie wnioskéw i projektéw uch-
wat Miejskiej Rady Senioréw kierowanych
pod obrady Rady Miejskiej w Ciechocinku;
opiniowanie uchwat, zamierzen i innych
dokumentéw przedtozonych Miejskiej Ra-
dzie Senioréw przez organy samorzadowe
miasta; opiniowanie wnioskéw i propozycji
mieszkancow oraz kuracjuszy w tematach
waznych dla oséb w wieku senioralnym;
przygotowanie projektéw odpowiedzi na
skargi, wnioski i zapytania w zakresie dzia-
tan Miejskiej Rady Senioréw; wspoétpraca
ze Stowarzyszeniem Uniwersytet dla Aktyw-
nych w Ciechocinku i innymi organizacjami
i instytucjami pracujgcymi na rzecz oséb
starszych; konsultowanie i wyrazanie opinii
na temat dostepnosci placéwek i urzagdzen
do rehabilitacji, wypoczynku oraz obiektéw
stuzby zdrowia; wskazywanie mozliwosci
i propozycji integracji ludzi mlodych oraz
senioréw na terenie Ciechocinka oraz
wspdtpraca z placowkami kultury, oswiaty
i zdrowia dzialajgcymi na terenie miasta.

Red.
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XVIII sesja

Rady Miejskiej Ciechocinka

Podczas sesji z dnia 22.02.2016r.:

1. Przyjeto informacje Burmistrza Cie-
chocinka o wykonaniu uchwat podje-
tych na XVI i XVII nadzwyczajnej sesji
Rady Miejskiej.

2. Przyjeto informacje Burmistrza Cie-
chocinka o dziafalnosci miedzy sesjami
Rady Miejskiej.

Podjeto uchwaty lub zajeto stano-
wisko w nastepujgcych sprawach:

1.Przeprowadzenie konsultacji spo-
tecznych z mieszkancami Gminy Miejs-
kiej Ciechocinek na temat Budzetu Oby-
watelskiego.

2. Przedtuzenie czasu obowigzywania
dotychczasowych taryf na zbiorowe
zaopatrzenie w wode i zbiorowe od-
prowadzanie sciekow.

3. Okreslenie kryteriéw branych pod
uwage w postepowaniu rekrutacyjnym
do przedszkoli prowadzonych przez
Gmine Miejska Ciechocinek oraz okres-
lenie dokumentéw niezbednych do
potwierdzenia tych kryteriow.

4. Okredlenie kryteriow branych pod
uwage w postepowaniu rekrutacyjnym
do szkoty podstawowej i gimnazjum
posiadajgcych obwdd, prowadzonych
przez Gmine Miejskg Ciechocinek oraz
okredlenia dokumentéw niezbednych
do potwierdzenia tych kryteridow.

5. Zmiana uchwaty w sprawie zasad
wynajmowania lokali wchodzgcych
w skfad mieszkaniowego zasobu Gminy
Miejskiej Ciechocinek.

6. Nadanie nazwy skwerowi (im. Kon-
stantego Leona Wolickiego).

7. Przyjecie sprawozdan z dziatalno-
$ci komisji statych Rady Miejskiej za
2015r.

Zapoznano sie:

- ze sprawozdaniem z dziatalnosci

Komendanta Powiatowego Policji
w Aleksandrowie Kujawskim i Komen-
danta Komisariatu Policji w Ciechocinku
oraz informacjg o stanie bezpieczen-
stwa i porzadku publicznego na terenie
Powiatu Aleksandrowskiego w 2015
roku

- ze sprawozdaniem z wysokosci sred-
nich wynagrodzen nauczycieli na po-
szczegodlnych stopniach awansu zawo-
dowego w szkotach prowadzonych
przez Gmine Miejskg Ciechocinek za
2015 r. wraz z informacjg uzupetniajaca

- z informacja dotyczaca zajec orga-
nizowanych przez placowki oswiatowe
oraz Miejskie Centrum Kultury, Miejska
Biblioteke Publiczng oraz Osrodek Spor-
tu i Rekreacji w okresie ferii zimowych
w 2016 roku

- z analizg przebiegu robot publicz-
nych w 2015 roku

- z analizg przebiegu robot inwesty-
cyjnych w 2015 roku

- z informacjg Burmistrza Ciechocinka
na temat stanu zabezpieczenia przeciw-
powodziowego Ciechocinka

- z informacjg Burmistrza Ciechocinka
dotyczgca problematyki zarzadzania
kryzysowego w miescie

- z informacjg na temat zadania pn.
,Odnowa funkgji publicznych zdegra-
dowanych terenéw uzdrowiskowych
w Ciechocinku”

- z informacjg na temat stanu tech-
nicznego rowow melioracyjnych.

Szczegdtowe informacje o uchwatach
Rady Miejskiej Ciechocinka mozna uzy-
ska¢ w Biurze Organdéw Samorzgdo-
wych (pokdj nr 12 w Urzedzie Miejskim)
oraz na stronach Biuletynu Informacji
Publicznej: www.ciechocinek.bipst.pl.

Red.

Dyzury radnych

Przewodniczacy Rady Miejskiej Ciechocinka przyj-
muje wyborcow i interesantéw w kazdy wtorek w godzi-
nach 14.00 - 16.00 w siedzibie Urzedu Miejskiego pok.
nri2.

Radni Rady Miejskiej Ciechocinka przyjmuja wybor-
cow i interesantow w kazdy poniedziatek w godzinach
13.30-15.30 w siedzibie Urzedu Miejskiego, pok. nr 12.

Adamczyk Grzegorz - 30.05.2016 ., 12.09.2016r.,
Czajka Krzysztof - 06.06.2016 1, 19.09.2016r.,
Jerzy Drahaim - 3.06.20161., 26.09.2016 1.,
Drobniewska Klara - 20.06.2016 1., 03.10.2016 1.,
Dziarski Tomasz - 27.06.2016 1., 10.10.2016 1.,
Kanas Pawet - 04.07.2016 1., 17.10.2016 1.,

Kowacka Izabela - 11.07.2016 1., 24.10.20167.,
Kuszynski Marek - 04.04.2016 1., 18.07.2016 .,

07.11.2016r,,
Michalska Anna - 11.04.2016 1., 25.07.2016 1.,
14.11.2016r,
Nocna Aldona - 8.04.2016 1., 01.08.2016 .,
21.11.20167,,
Bartosz Rozanski - 25.04.2016 1., 08.08.2016 .,
28.11.2016r,,

Stodowicz Wiodzimierz - 09.05.2016.,
22.08.20161.,05.12.2016 1.
Sobierajski Jerzy - 16.05.2016 1., 29.08.2016 .,
12.12.2016t.,

Strych Marcin - 23.05.2016 1., 05.09.2016 1.,
19.12.2016.




Komunikat

Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociggow i Kanalizacji Spotka z o. o
w Ciechocinku

na podstawie art.24 ust.7 ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym za-
opatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu sciekéw (Dz.U. Nr 72, poz.
747, z pdzn. zm.) ogtasza taryfe za zbiorowe zaopatrzenie w wode i zbiorowe

odprowadzanie $ciekdéw

Taryfa obowigzuje w okresie od 1 kwietnia 2016r. do 31 marca 2017r.

GRUPA PRZEDMIOT CENA | CENA |JEDNOSTKA
ODBIORCOW OPLATY NETTO |BRUTTO MIARY
Dostarczanie wody 3,55 3,83 zt/m3
Gospodarstwa o
domowe Odprowadzanie sciekéw | 3,96 4,28 zt/m3
Stawka optaty abonamentowe; :
za odczyt i rozliczenie 4,90 5.29 | zl/odbiorca
Dostarczanie wody 3,55 3,83 zt/m3
Odprowadzanie sciekéw | 3,96 4,28 zt/m3
Pozostali o dranic cioke
prowadzanie sciekow 3
solankowych 10,26 11,08 zt/m
Stawka optaty abonamentowej :
za odczyt i rozliczenie 4,90 529 | ztfodbiorca

Sktadniki taryfy

W rozliczeniach Spétki z odbiorcami
ustug, w zaleznosci od ich
zakwalifikowania do odpowiednich
grup taryfowych, obowigzuja wtasciwe
ceny i stawki opfat oraz zasady ich
stosowania.

W rozliczeniach za dostarczong wo-
de:

1. Cena-wyrazona w ztotych za Tm3
dostarczanej wody,

2. Stawka optaty abonamentowej za
odczyt wodomierza i rozliczenie nale-
znosci za ilos¢ dostarczonej wody-nie-
zalezna od ilosci dostarczonej wody
optata za odczyt wodomierza gtéwne-
go, wodomierza dodatkowego (pod-
licznika) i rozliczenie naleznosci, po-
bierana za kazdy odczytany wodomierz,
naliczana w miesigcach dokonania
odczytu i przeprowadzenia rozliczania.

W rozliczeniach za odprowadzone
Scieki:

1. Cena-wyrazona w ztotych za 1m3
odprowadzonych Sciekdw,

2. Stawka optaty abonamentowej za
odczyt urzagdzenia pomiarowego i ro-
zliczenie naleznosci za ilos¢
odprowadzonych sciekéw-niezalezna

od ilosci odprowadzonych $ciekéw
opfata za odczyt urzadzenia pomiaro-
wego $ciekdw i rozliczanie naleznosci,
pobierana za kazde odczytane urzadze-
nie pomiarowe, naliczana w miesigcach
dokonania odczytu i przeprowadzenia
rozliczenia.

Ustawowa zmianami stawki Vat skut-
kuje zmiang ceny brutto.

Siedziba MPWiK, znajdujaca sie w budynku wiezy
cisnien. Obiekt zostat wzniesiony w ok. 1930 r. wg
projektu Wiadystawa Klimczaka.

fot. nadestane

SAMORZAD

Konkursy
jubileuszowe

Majac na wzgledzie to, iz dla wielu
konkursy stanowia silng motywacje do
dziatania i tworzenia, w roku ciechocin-
skich jubileuszy organizatorzy oglosili
dwa pierwsze konkursy (planowane sa
jeszcze kolejne).

1 marca br. ruszyt konkursowy wyscig
0 pierwszenstwo w kategorii wokalno-in-
strumentalnej oraz w kategorii fotograficz-
nej. Jak mozna mniemac, najwazniejszym
dla niniejszych bedzie kontekst miejsca.
Wszak uzdrowiskowy klimat i status miasta
stanowig o najwiekszym dobru Ciechocin-
ka! To o tych nadzwyczajnych walorach
ma traktowac piosenka, to wreszcie takie
przestanie ma nies¢ ze sobg fotograficzny
ciechocinski kadr z sesji zdjeciowe;.
Cel, przyswiecajacy konkursom, jest
bezsprzecznie jeden - popularyzacja Cie-
chocinka, ale specyfika obu jest rézna.
Totez organizatorzy, wymienieni w regula-
minach, przedstawiajg punkt po punkcie
swoje oczekiwania, zasady konkursowe;j
rywalizacji i nagrody dla zwycigzcéw.
Zapraszamy do przeczytania regulami-
néw konkursu na piosenke o Ciechocinku
oraz Konkursu Fotograficznego ,,Uzdrowi-
sko”, a nastgpnie do entuzjastycznego
udziatu w konkursowych jubileuszowych
inicjatywach.
Regulaminy konkurséw dostepne sg na
stronie internetowej www.ciechocinek.pl
Red.

DYZURY CZtONKOW MIEJSKIE) RADY
SENIOROW W CIECHOCINKU OD MARCA
DO GRUDNIA 2106 R.

co trzy tygodnie w czwartki
w godz. 12.00 - 13.00

Tadeusz Barczak - 03.03.2016 .,
Elzbieta Baryza - 24.03.2016r.,
Magdalena Gronczewska - 14.04.2016 .,
Bozena Jaszczak - 05.05.2016 .,
Danuta Komorowska - 02.06.2016 .,
Anna Laba-Roszak - 23.06.2016 1.,
Anna Matej - 01.09.2016 .,
Maciej Maksymowicz - 22.09.2016r.,
Iwona Roch - 13.10.2016 .,
Grazyna Samsonowicz - 03.11.2016r.,
Elzbieta Skorykow - 24.11.2016 .,
Grazyna Wieczorek - 15.12.2016 .

DYZURY PRZEWODNICZACEGO
w drugi czwartek miesigca
w godz. 14.00-15.00

Dyzury bedg sie odbywac w Biurze
Organéw Samorzadowych pokéj nr 12
Urzedu Miejskiego w Ciechocinku

ZDRO) CIECHOCINSKI
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B Wywiad z Radnym

Jerzy Draheim

Jerzy Draheim - lat 56, z zawodu kucharz, choc
od kilkunastu lat pracuje jako przedstawiciel
handlowy w Przedsiebiorstwie Uzdrowisko
Ciechocinek. Zonaty, ojciec dwdéch dorostych
Synow.

- Kiedy rozpoczeta sie pana przy-
goda z samorzagdem? Co skfonito
Pana do podjecia wyzwania takiej
dziatalnosci?

- W 2002 r. w moim zaktadzie pracy
powotano do zycia komitet wyborczy
do samorzadu i zaproponowano, abym
wystartowat jako przedstawiciel mojego
osiedla. Wtedy wybrano mnie do Rady
Miasta. W niej zajatem sie infrastruktu-
rg - oswietleniem ulic, chodnikami,
drogami - a wiec tym, co dla mieszkan-
cow niezwykle wazne. Rejon Ciecho-
cinka, ktéry reprezentuje byt bardzo
ubogi w infrastrukture. Osiedla Rewer-
sowo czy Zwigzkowiec tonety w bfocie
I clemnosciach. Nieuregulowany byt
problem gruntéw pod drogi. Dzis, to
jedne z najpiekniejszych osiedli w Cie-
chocinku, na ktérych wyraznie widac
efekty wiozonej w nie pracy - takze
zespotowej, bo bytbym nie w porzadku
wobec kolegéw Radnych, gdybym nie
wspomniat o dobrej wspotpracy z pa-
nami Zielinskim i Marjanskim. Potgczyt
nas wspolny cel i sg tego dobre rezul-
taty.

- Jak przebiega realizacja celow,
ktére przyswiecaty panu w ostatniej
kampanii wyborczej?

- Sukcesem jest na pewno kwestia
dofinansowania przez Urzad Miasta
demontazu i utylizacji szkodliwego dla
zdrowia eternitu wykorzystywanego
ciggle w poszyciach dachowych wielu

ZDRO) CIECHOCINSKI

fot. J. Matecka

ciechocinskich doméw. Z takiej pomo-
cy miasta skorzystato juz kilka gospo-
darstw domowych, a to znaczy, ze po-
myst byt trafiony. Wazna dla mnie jest
sprawa modernizacji ulicy Zytmej jej
realizacja jest jeszcze przed nami, bo
najwiecej problemdéw nastrecza zwig-
zany z nig wykup gruntéw, ale mysle,
ze rozmowy z ich wtascicielem idg
w dobrym kierunku. Oczywiscie, wiele
jeszcze jest do zrobienia. Nie raz pod-
nositem temat rowdw melioracyjnych,
ktére dla Ciechocinka - z racji jego po-
tozenia - sg szczegdlnie istotne. Ten
rok przyniesie ich inwentaryzacje, ktéra
poprzedzi proces udrazniania rowéw,
co w bezposredni sposéb przetozy sie
na bezpieczenstwo ludzi oraz ich do-
bytku.

- Czy wielu ciechocinian odwiedza
pana na dyzurach i jakie problemy
poruszajg?

- Czesciej niz na poniedziatkowych
dyzurach mieszkancy dzielg sie ze mng
swoimi spostrzezeniami i problemami
podczas codziennych spotkan - pod-
czas zakupow, spacerdw czy na moim
osiedlu. Z jednej strony nalezy zatowac,
ze czas spedzany na urzedowych kon-
sultacjach nie jest wykorzystywany przez
vvlekszq liczbe mieszkancédw. Z drugiej
zas, ta bardziej bezposrednia forma
kontaktu skraca dystans na linii Miesz-
kaniec - Radny i pozwala lepiej poczuc
to, co dla mieszkancéw jest wazne. A
tych spraw jest sporo, od oswietlenia
ulic i tym samym poprawy bezpieczenh-
stwa, po renowacje nawierzchni drég
i chodnikéw, a wiec cos co wprost
przektada sie na komfort poruszania
sie, czy po prostu zycia.

- Jak wspotpracuje sie panu z obec-
ng Radg Miejskg oraz Burmistrzem?

- W radzie zasiada kilkanascie osob
w réznym wieku, o réznych pogladach
i spojrzeniach na sprawy miasta. Takze
mtodsi radni inaczej patrzg na pewne
kwestie. To naturalne. Nie zawsze sie
zgadzamy, ale zawsze potrafimy roz-
mawiac i dgzy¢ do takiego kompro-
misu, ktory bedzie najlepszy dla miasta
- tego bedacego miejscem zycia mie-
szkancow, i tego bedgcego miejscem
odwiedzin kuracjuszy. Podobnie jest
w moich kontaktach z Panem Burmi-
strzem. To dobra wspodtpraca, a zgta-
szane przeze mnie problemy s3 w miare

mozliwosci na biezgco i skutecznie
przez Burmistrza rozwigzywane. To ile
sie w ostatnich latach w Ciechocinku
zmienito na lepsze pokazuje, ze wtasnie
w takiej wspotpracy jest sita.

- Co pan sadzi o porozumieniu o
wspotpracy podpisanym 22 lutego
2016 roku miedzy Marszatkiem, PUC
S.A. i Gming Ciechocinek?

- To chyba najczesciej zadawane dzis
w Ciechocinku pytanie. Co zrozumiate,
najwiecej watpliwosci mogg miec pra-
cownicy tezni i warzelni soli - zmiany,
ktére majag nastapi¢ dotycza takze ich
miejsc pracy, a to zawsze wigze sie z
niepokojem ,,co dalej?”. Czekam na to,
co wyniknie z tego porozumienia.
Zgodnie z podpisanym dokumentem
w ciggu dwdch miesiecy powstanie
grupa robocza, ktérej zadaniem bedzie
wypracowac harmonogram dziafan.
Dopiero po Jego przygotowaniu bedzie
mozna oceni¢ planowane zmiany, licze
ze na lepsze. Ja mam nadzieje, ze spot-
ka, ktéra bedzie zarzgdza¢ tym majat-
kiem, bedzie skutecznie szuka¢ poza-
budzetowych zrédet finansowania i po-
zyskiwac pienigdze z zewnatrz, a to co
pozyska, zostanie zainwestowane z po-
zytkiem dla nas wszystkich w historycz-
ne obiekty na terenie miasta, a nie prze-
jedzone na utrzymanie spotki.

- W jaki spos6b promuje pan nasze
miasto?

- Jako przedstawiciel handlowy czesto
bywam na targach i spotkaniach pro-
mujac naszgq wode i sél ciechocinska -
a wiec produkty z miastem $cisle zwig-
zane, podkreslajgce jego wyjatkowoscé
i uzdrowiskowy charakter. Takze w
kontaktach bezposrednich z klientami
mam okazje szepnac stbwko czy dwa
o walorach miasta, takze tych skfada-
jacych sie na magie miejsca - stuzacych
zdrowiu zabiegach, dancingach,
wszechobecnegj zieleni, klimacie relaksu.
Miasto Ciechocinek w Polsce jest juz
mocng marka, pozytywnie sie kojarzacg
i obecng w Swiadomosci turystow. To
co kazdy z nas, mieszkahcow, moze
zrobi¢, to zachecac do wyprébowania
tej marki na wiasnej skorze i korzystania
z dobrodziejstw Ciechocinka.

- Jakie zyczenia swigteczne chciatby
pan ztozy¢ wyborcom?

- Spokojnych, radosnych Swiat Wiel-
kanocnych, rodzinnego spotkania przy
wspoélnym stole oraz wielu spaceréw
przy pieknej pogodzie, bo Ciechocinek
jest za tadny, zeby tylko siedzie¢ przy
stole...

- Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiata Justyna Matecka
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Swietowanie po kujawsku

Juz niedtugo zasigdziemy przy kolorowo ustrojonym wielkanocnym stole i razem z najblizszymi bedziemy dzie-
li¢ sie jajkiem oraz radowac sie ze Zmartwychwstania Chrystusa. Przypomnijmy zwyczaje wielkanocne popularne
niegdys w naszym regionie. Wiele z nich ulegto juz zapomnieniu, niektore istnieja do dzis, ale w nieco zmodyfi-

kowanej formie.

Wielki Czwartek

Tego dnia praktykowano zwyczaj
~Wybijania zuru” - potrawy obowigzu-
jacej w kujawskim jadfospisie przez ca-
ty post. ,,Wybijanie zuru” stawato sie
okazjg do zalotow, bowiem garnki
z zurem wymieszanym z btotem, wap-
nem i brudng wodg rozbijano o drzwi
i progi domdw, w ktérych byty panny
na wydaniu. Tego dnia chtopcy krecili
takze baty ze stomy, z ktérymi podcho-
dzili pod domy wdow i trzaskaniem
nich zapowiadali szybkie ich ponowne
zamazpojscie.

Wielki Pigtek

Gdy dla upamietnienia smierci Chrys-
tusa na krzyzu milkty koscielne dzwony,
we wsiach i matych miasteczkach sty-
chac byfo drewniane kofatki i terkotki.
Biegano z nimi, robigc wszedzie duzo
hatasu. Powszechnym zwyczajem tego
dnia byto trzykrotne obmywanie sie o
wschodzie stonca w wodzie. Miafo to
zabezpieczac przed krostkami i gwara-
ntowac urode. W Wielki Pigtek ubierano
w kosciotach groby, przy ktérych spra-
wowano straz. W domach na znak po-
wszechnej zatoby, zastaniano lustra
ciemnymi zastonami, by nikt z domow-
nikdw - nawet przez przypadek, w nich
sie nie przegladat.

Wielka Sobota

To dzien Swiecenia pokarmow. Z re-
guty ,Swieconke” uktadano w koszycz-
kach i zanoszono do doméw bogatych
gospodarzy, gdzie przybywat ksigdz.
Do koszyka nalezato wtozy¢ chleb, jaja,
sol, chrzan, nie mogto tez zabraknac
biatej kietbasy, szynki, baby drozdzowej
I baranka wykonanego z masta z ocz-
kami z pieprzu. Pézniej pojawit sie ba-
ranek cukrowy lub kupiony w sklepie
gipsowy badz plastikowy, z reguty
z czerwong chorggiewka. Niosac ,$wie-
conke” przez wie$ nakrywang ja biata
haftowang serwetka. Stét, na ktérym

ustawiono jg pézniej w domu, nakrywa-
no $nieznobiatym obrusem i przystraja-
no zielonymi gatazkami.

Malowane jaja na Kujawach nazy-
wano kraszankami. Barwiono je za-
zwyczaj na jeden kolor w tupinach
cebuli lub w korze debu dla osigg-
niecia kolorystyki od ztocistej do
ciemnobrazowej. Niekiedy na tak przy-
gotowanych kraszankach wyskrobywa-
no wzory ostrym narzedziem albo ,, pi-
sano” woskiem, zdobiac je motywami
geometrycznymi i roslinnymi. Tradycyj-
nie obdarowywano sie nimi nawza-
jem, a podczas $wigtecznego sniadania
dzielono sie jajkami jak wigilijnym opfat-
kiem, sktadajac sobie zyczenia pomys-
Inosci i zdrowia.

Noc rezurekcyjna

Gtéwne nabozenstwo na pamigtke
zmartwychwstania Chrystusa odbywato
sie z soboty na niedziele (stad pochodzi
nazwa swieta - Wielkanoc). Podczas
procesji z figurg Chrystusa i hostig,
Spiewana jest piesn: ,,Wesoty nam dzien
dzis nastat”, a takze dzwonig dzwony.

Niegdys$ popularny byt takze zwyczaj,
ze chtopcy bebnigc na bebenkach pod-
chodzili pod domy gospodarzy,
informujac o Zmartwychwstaniu
Chrystusa.

Niedziela Wielkanocha

Rankiem ponownie obmywano sie w
wodzie, ktdéra w tym czasie nabierata
specyficznych wtasciwosci oczyszcza-
jacych, uzdrawiajacych i uzyzniajacych.

Sniadanie wielkanocne na Kujawach
byto bardzo uroczyste i stanowito
wazny element Swigt. Stoty Swigteczne
byty suto zastawione i udekorowane
biatymi obrusami badz serwetkami.

Popularnoscig cieszyty sie takze tzw.
Lprzywotywki ”, ktére byty znakomita
okazjg do kojarzenia matzenskich par.
Polegaty na tym, ze mtodzi, niezonaci
chtopcy wchodzili na wysokie drzewo

9

lub budynek i wywotywali tradycyjnymi,
kujawskimi, wierszowanymi formutami
imiona mtodych panien. Przy imieniu
wywotanej dziewczyny, zawsze wymie-
niano imie chtopca, ktéry miat obowia-
zek obla¢ j3 woda na drugi dzien rano.

Wielkanocny Poniedziatek

Zwyczaj polewania sie wodg, czyli
dyngus przybrat na Kujawach forme
spofecznej zabawy, stajac sie tym sa-
mym doskonatg okazjg do catorocznych
rozrachunkéw pomiedzy chtopcami a
dziewczynami. Chtopcy chodzili od
domu do domu oblewajgc dziewczeta
wodg i smagajac po nogach witkami
brzozowymi lub wierzbowymi. Smigus
oznaczat uderzanie, dyngus oblewanie
wodg. We wtorek z kolei dziewczeta
oblewaty wodg chtopakdw.

Poniedziatek Wielkanocny to takze
dzien, w ktérym chodzono po wsi z
gaikiem. Gaik to gatazka swierku
umieszczona na wysokim kiju, ktory
dodatkowo przyozdobiony byt koloro-
wymi papierkami i wstgzkami. Trzy-
many byt przez dziewczeta, ktére ze
$piewem obchodzity catg wies.

Red. (Zzrodto: Krystyna Pawtowska
.Zwyczaje i obrzedy doroczne na Kuja-
wach”)
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NA POCZATEK - OGROD W BIBLIOTECE
I

o pieknie i....wspomnien.

W tym roku mija bowiem 5 lat od
powstania uniwersytetu, ktérego po-
myst zrodzit sie Grazynie Ochocinskiej.
Grupe inicjatywna stworzyli: Krystyna
Choba, Klara Drobniewska, Janina Gier-
szewska, Danuta Miedziak oraz Wto-
dzimierz Stodowicz, Jerzy Sobierajski,
do ktérych dotaczyt profesor Zygmunt
Wiatrowski. Jak wspomina Grazyna
Ochocinska: - Mielismy pomyst na uni-
wersytet, nazwe, ludzi, ale trzeba byto
znalez¢ najlepsza forme, w jakiej mamy
dziata¢. W sukurs przyszedt nam pro-
fesor Wiatrowski, informujac nas, ze
przy Wyzszej Szkole Humanistyczno-
Ekonomicznej we Wtoctawku (obecnie
Kujawska Szkota Wyzsza) od niedawna
dziata Kujawski Uniwersytet Trzeciego
Wieku. Po spotkaniu z prof. dr. Stani-
sfawem Kunikowskim, rektorem WSHE,
podjelismy decyzje o wstgpieniu w stru-
ktury KDUTW, ale ze swojg nazwa Uni-
wersytet dla Aktywnych. Na pierwsze
Walne Zebranie Stuchaczy UdA w listo-
padzie 2011 r. w sali konferencyjnej
sanatorium ZNP przybyty ttumy. W jaw-
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nym gfosowaniu wybrani zostali : Gra-
zyna Ochocinska - prezesem zarzadu,
cztonkami zostali: Barbara Bylicka, Kry-
styna Choba, Danuta Miedziak, Grazyna
Mikotajczyk, Jadwiga Pietrusa, a do Ra-
dy Programowej weszli: Klara Drobnie-
wska, Jerzy Sobierajski i prof. Zygmunt
Wiatrowski, ktéry zostat przewodnicza-
cym tejze rady. Powstaty sekcje: kom-
puterowa, plastyczna, literacka, bry-
dzowa, nordic walking, rowerowa,
ptywacka, gimnastyki na sali, gimnastyki
w basenie, lektoraty jezyka angielskiego,
niemieckiego, francuskiego, hiszpan-
skiego, a takze wolontariat. Ustalono,
ze co dwa tygodnie bedg sie odbywa-
ty wyktady o réznorodnej tematyce. Po
5 latach dziatalnosci liczba stuchaczy
wzrosta z 169 do 211. Doszty nowe
sekcje: petanki (gry w bule), eko-zdro-
wia, turystyczna, kabaretowa, hula hop,
szachowa i gry w scrabble, ktére do-
taczyty do sekcji brydzowej, dziatajac
pod jedng nazwg sekcji gier umysto-
wych, zas sekcja literacka przeksztatcita
sie w Salonik Literacki $cisle wspotpra-

W niezwykle piekny sposob Uniwersytet dla Aktywnych w Ciechocinku zainaugurowat swoj jubileusz. Byto
mnoéstwo kwiatéw utrwalonych w réznej technice, ktére wzbudzity usmiech, sprowokowaty do zywych dyskusji

cujacy z Miejska Bibliotekg Publiczna.
Jak podsumowata Grazyna Ochocinska:
- W ciggu minionych pieciu lat odby-
waty sie liczne kiermasze i akcje chary-
tatywne, zbiérki ksigzek, okularow,
spotkania ze znanymi ludzmi, spotkania
integracyjne, wyjazdy do teatréw i oper,
wycieczki krajowe i zagraniczne, war-
sztaty, konkursy, szkolenia i jeszcze
wiele, wiele réznych form i wydarzen.
Usmiecha sie, dodajac: - Bylismy bardzo
aktywni!

Na inauguracje jubileuszu 8 marca
przygotowano wystawe prac stucha-
czy sekgcji plastycznej, prowadzonej
przez Joanne Zelazkiewicz. Zostata
zatytutowana ,0grod w Bibliotece”,
bowiem zostata przygotowana we
wspdtpracy z Miejska Bibliotekg Publicz-
ng im. J. Zernickiego, kierowanga przez
Mariole R6zanska. Przybyli na wernisaz
goscie mogli podziwia¢ barwne kwiaty
namalowane przez: Barbare Hanke,
Aleksandre Lewandowskg, Marie Po-
leszuk, Krystyne Rudnicka, llone Rychter,
Julite Szonert, wyhaftowane przez lwo-
ne Kaczynska, sfotografowane przez
Grazyne Ochocinska i Wande Rosins-
ka. Wystawe ozdobity bukiety zywych
i sztucznych kwiatéw wykonanych w
kwiaciarni URSZULA oraz Panstwa Elz-
biety i Wincentego Ryszewskich. Panie
w Dniu Kobiet zostaty obdarowane
gozdzikami, ktére wreczat radny Marcin
Strych, a zyczenia ztozyli przybyli
panowie: burmistrz Leszek Dzierzewicz
i przedstawiciele Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Aleksandrowie Kui.

Redakcja ,,Zdroju Ciechocinskiego”
zyczy stuchaczom Uniwersytetu dla
Aktywnych kolejnych, owocnych lat
dziatalnosci i udanego swietowania!

Aldona Nocna

fot. A. Nocna



B Pytanie do specjalisty

SEN

W naszych czasach sukces mierzony jest w kategoriach ciaglej aktywnosci:
im bardziej ktos jest zajety, tym bardziej postrzegamy go jako czlowieka suk-

Przestalismy cenic¢
sobie sen. Wspot-
czesnie dzieci sy-
piaja okoto péto-
rej godziny krécej
niz ich réwiesnicy
dwadziescia lat te-
mu. Tymczasem
jak wynika z badan,
sen odgrywa niez-
miernie istotng ro-
le w procesach uczenia sie i zapamietywa-
nia, dlatego odpowiednie nawyki dotycza-
ce snu sg w szczegblnosci wazne dla dzieci.
Dzieci potrzebujg duzo snu, aby utrwala¢
przyswojona wiedze. Sen odgrywa wazng
role w procesie wzrostu fizycznego, a dzie-
ci stale rosna. Brak snu powoduje rozkoja-
rzenie i poirytowanie oraz trudnosci z kon-
centracjg uwagi.

Zalecana liczba godzin snu na dobe to

cesu. Sen wydaje si¢ stratg czasu, a zdolnos¢ do funkcjonowania po niedtugim
$nie czesto przedstawiana jest jako oznaka sily i odpornosci. Po co dzieciom
sen? Ile snu potrzebuje dziecko? Dlaczego dzieci sypiaja mniej?

dla dzieci w wieku szkolnym: 10-11 go-
dzin, przedszkolaki powinny spa¢ od 11
do 13 godzin, a maluszki okoto 14 godzin.
Dzieci sypiaja mniej z wielu powodéw. Po
pierwsze rodzice pracujacy do pdzna cheac
spedzi¢ z dzie¢mi czas op6zniajg czas kia-
dzenia ich spa¢. Dzieci nie idg spa¢, ponie-
waz ogladajg telewizje, graja w gry czy tez
rozmawiajg przez elektroniczne komuni-
katory. Trudnosci z zasypianiem spowo-
dowane sg przez splot czynnikéw, takich
jak: zte odzywianie (dodatki w zywnosci
dziatajg pobudzajaco), brakuje im ruchu
i ¢wiczen, dotlenienia, mézg jest nadmier-
nie pobudzony poprzez szybko zmieniaja-
ce si¢ i migoczgce obrazy na ekranie, bra-
kuje rutyny regulujacej nocny odpoczynek.
Stres z powodu szkoly, strach wywotany
niepokojacymi programami telewizyjnymi,
rodzinne klopoty - to wszystko moze poz-
bawi¢ dziecko snu na cate godziny.

Z ZYCIA MIASTA

Warto wlozy¢ sporo wysitku w to, aby
wpoi¢ dziecku odpowiednie nawyki zwia-
zane ze snem. Po dtugim dniu rodzice po-
trzebujg czasu dla siebie, zeby sie zrelakso-
waé, a nie przedtuzajacych sie scen z pré-
bami uspienia krngbrnej pociechy. Podsta-
wowe reguly to: w sypialni nie ma miejsca
dla telewizora ani innego sprzetu elektro-
nicznego - elektroniczne swiatta blokujg
wydzielanie przez organizm hormonu snu.
Po potudniu nie pozwalaj na jedzenie po-
traw zawierajacych dodatki (zwlaszcza na-
poje gazowane z kofeing), czas na sen to
czas na sen - i tego si¢ trzymaj (poza na-
prawde wyjatkowymi okazjami). P6t go-
dziny przed snem zabierz dziecko sprzed
telewizora czy komputera - pozwdl mu sie
wyciszy¢. Niech telewizor czy komputer
nie zubaza czasu bycia razem, nie zastgpi
czytanej bajki, nuconej kotysanki czy zwy-
ktej pogawedki. Kiedy opuszczasz sypial-
nie, wymagaj od dziecka by nie wychodzito
juz z16zka; jesli dziecko wychodzi z sypial-
ni nie nagradzaj go swoja uwaga - bez sto-
wa odprowadz je z powrotem. Postaraj sie
jak najszybciej odzwyczai¢ malucha od bu-
telki czy smoczka (im pdzniej, tym trud-
niej bedzie je odzwyczai¢). Prawidtowych
nawykow nie nabiera si¢ przez przypadek.
Rodzice muszg pokaza¢ dziecku, jak sie
$pi.

Monika Kofel-Dudziak

Swigteczny czas

smakotykéw i zadowolong rodzine. Zapytalismy naszych Czytelnikéw, w jaki sposdb przygotowuja sie

I Wielu z nas podczas oczekiwania na Wielkanoc w wyobrazni widzi wypucowany dom, kuchnie petng

do Swiat.

Joanna M., studentka

Przygotowania do $wigt zaczynam
od porzadkéw domowych: sprzatam i
myje okna. Nastepnie planuje liste za-
kupow oraz tworze rézne dekoracje
Swigteczne: kolorowe zajaczki, pisanki
I wiosenne koszyczki. Nie zapominam
jednak o najwazniejszym, czyli o przy-
gotowaniu duchowym.

Karol K., informatyk

Zakupy swigteczne robie duzo wczes-
niej, aby pdzniej nie sta¢ w dfugich
i meczacych kolejkach. Ponadto trady-
cyjnie sieje rzezuche, ktorg pdzniej
wszyscy zjadajg ze smakiem. Robie tak-
ze Swigteczne porzadki, czesciej na

podwdrku niz w domu. Wielkanoc pla-
nuje spedzi¢ w rodzinnej atmosferze,
na wspdlnych spacerach oraz rozmo-
wach.

Marta D., nauczycielka

Do Swiat nie przygotowuje sie jakos
szczegolnie. W tym okresie cieszg mnie
spotkania z najblizszymi, wolne od
pracy dni i atmosfera budzacej sie do
zycia przyrody. Jednakze, szczerze mo-
wiac, nie przezywam Wielkanocy w as-
pekcie religijnym.

Anna M., ksiegowa

Najprzyjemniejsze przygotowania
do Swiat to wedfug mnie malowanie
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jajek, strojenie mieszkania, przyrzadza-
nie tradycyjnych potraw oraz pieczenie
przepysznych ciast. Nie lubie natomiast
biegania po sklepach i sprzatania, ale
niestety nikt za mnie tego nie zrobi.

Kamil B., uczen

Najwiekszg rados¢ sprawia mi to, ze
przez kilka dni nie musze chodzi¢ do
szkoty. Niestety musze wdwczas po-
sprzatac swoj pokdj i pomdc mamie
w kuchni. Lubie jednak $wigteczny na-
stroj. Zawsze z wielkg niecierpliwoscig
czekam na Lany Poniedziatek, bo wte-
dy z przyjemnoscig biegam z pistole-
tem wodnym za dziewczynami.

J. Matecka
ZDRO) CIECHOCINSKI
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Postawimy cie, Szopo!

B Reportaz Teresy Kudyby, premiera: 2 kwietnia 2016 TVP3

Urodzit sie w roku 1952 w Teatrze
Kameralnym w Bydgoszczy. Dostow-
nie. Jego pierwszy oddech, o czym jest
przekonany i co wptyneto na cate jego
pdzniejsze zawodowe zycie, to byfo
zachtysniecie sie zapachem sceny.
W wézku kotysat go Kazimierz Wich-
niarz, grajgcy wowczas w Bydgoszczy
w sztuce ,,Smier¢ za kominem” Karola
Dickensa. W 1964 roku rodzina Szo-
péw zamieszkata w kurorcie Ciecho-
cinek. Ojciec Andrzeja Szopy, Jerzy, byt
na owe czasy jedynym psychiatrg w uz-
drowisku, przepracowat w Szpitalu Ko-
lejowym ponad 40 lat. Andrzej skon-
czyt tu podstawodwke i liceum, gdzie
jako tzw. ,dupa Jasiu” z matematyki,
dzieki zdolnosciom humanistycznym,
zdat mature w 1971 roku, po czym
wyruszyt na podbdj miasta tédz. Jak
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na prawdziwego aktora przystato, zda-
wat do tédzkiej filmowki trzy razy. Oze-
nit sie z kolezankg z roku. Po rozmai-
tych kolejach losu, tragicznych
przezyciach osobistych, wyjechat na 20
lat do Chicago. Tam, na cmentarzu,
spoczywa autor ,,Czerwonych makéw
na Monte Cassino” Feliks Konarski,
ktory twierdzit, ze stara Polonia miata
Szopena, a nowa Polonia ma Szope.
Chicago to najblizsze sercu Andrzeja
miasto na Swiecie po Warszawie i
Ciechocinku.

Po powrocie do Polski, zwigzat sie
z warszawskim Teatrem Kwadrat, ktéry
zawsze byt jego marzeniem. Gdy sta-
nat w tym Teatrze na scenie obok Jana
Kobuszewskiego, Jerzego Turka, Woj-
ciecha Pokory, Barbary Rylskiej, Andrzeja
Kopiczynskiego, wiedziat, ze odnalazt
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swoje wtasciwe miejsce na ziemi.

Kilka lat temu dowiedziat sie, ze jesli
nie podda sie natychmiast operacjom
serca i kregostupa, na deskach teatru
nigdy wiecej nie stanie. Uwierzyt, ze
zycie uratuje mu powrot do Ameryki.
Nieudana, 9.5 - godzinna operacja kre-
gostupa w Chicago spowodowata udar
mozgu, niedowtad, porazenie mowy.
Amerykanskie leczenie kosztowato po-
nad pét miliona dolaréow. Leczeniem
wtasciwie nie byto, bowiem po operacji
Szope umieszczono w amerykanskim
domu starcéw. Niemal zero rehabilitacji,
w prezencie wozek elektryczny i catodo-
bowa obstuga pielegniarska.

Po roku wegetacji 60-letni najmtod-
szy w tym osrodku ,,staruszek” poddat
sie namowie przyjaciét i wrocit do Cie-
chocinka. Przyjaciele postanowili zespo-
towo: ,,Postawimy cie, Szopo”. Andrzej
dostat sie w rece najznakomitszych cie-
chocinskich lekarzy i rehabilitantow,
ciechocinian, ktérzy ,terminowali”
u jego wspaniatego ojca, kumpli z li-
ceum, ktoérzy dzis komponujg mu ,,cie-
chocinskie bluesy”. Ciechocinska ,,Zdro-
wa Woda" i ,Skotowani” organizuja
Andrzejowi benefis, a dyrekcja i aktorzy
warszawskiego Kwadratu wcigz trzy-
maja dla Andrzeja miejsce w jego uko-
chanym tetrze. Na benefis przyjada.
Inna zdrowa woda, czyli ciechocinska
solanka, w ktérej Andrzeja zanurzaja
rehabilitanci dzien w dzien, jak wiado-
mo ,uzdrawia poteznie”. Andrzej jesz-
cze nie wierzy, ze za jaki$ czas o wias-
nych sitach wejdzie po schodach do
rodzinnego domu na Sosnowej i zagra
wtasnymi palcami na zakurzonym pia-
ninie. A jak juz wyjedzie z Ciechocinka,
zagra kolejne wielkie role w ,Kwadra-
cie”.

Teresa Kudyba

fot. nadestane



Creep Team

Kolejnym sukcesem rozpoczat sie nowy sezon artystyczny dla formacji
tanecznych MCK prowadzonych przez panig Kamile Marczak - Lipowska.

Przypomnijmy, ze w ubiegtym roku
sposrod wielu sukceséw grupa Creep
Team wywalczyta takze Mistrzostwo
Europy w tancu hip-hop. Tydzien temu
mtodzi tancerze zaprezentowali sie po
raz pierwszy w nowych strojach i z
nowymi uktadami choreograficznymi
licznie zgromadzonej publicznosci zto-
zonej z rodzicdw i sympatykow tanca.

Prezentacja podobata sie bardzo nie
tylko naszej publicznosci, poniewaz pod-
opieczni pani Kamili wrocili z V Ogél-
nopolskiego Turnieju Tanca Nowoczes-

nego w Choceniu z licznymi nagrodami:

- 1 miejsce: Julia Siuber i Martyna Ja-
strzebska (na 37 duetéw)

- Tmiejsce: Mini formacja do lat 8

- 2 miejsce: Mini formacja 9-11 lat

- 5 miejsce Formacja do lat 11 (na 17
formacji).

Jestesmy dumni z naszych tancerzy tym
bardziej, ze w turnieju wzieto udziat ok.
1100 uczestnikéw z catego kraju.
Gratujemy i trzymamy kciuki za kolejne
turnieje.

Barbara Kawczynska

fot. K. Kankowski
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Przed dniem Swieta Kobiet w Miejskim Centrum Kultury wystgpit znany i lubiany
artysta Zbigniew Wodecki. Ciechocinska publicznos¢ ustyszata nie tylko popularne
utwory, Pan Zbigniew zachwycit grg na skrzypcach, trgbce i poczuciem humoru - dzie-

kujemy.

Barbara Kawczyniska

fot. K. Marczak-Lipowska
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Kalendarz imprez

MARZEC

»By(¢ jak Mozart” edukacyjny pokaz filmowy
miejsce: sala widowiskowo-kinowa MCK

27.03.2016r.
Koncert Jacka Szytkowskiego
miejsce: Teatr Letni

KWIECIEN

2.04.2016 1.

»Pamietajmy o tradycji™-
rozstrzygniecie konkursu na pisanke wielkanocna
i kartke Swiateczng
sala widowiskowo-kinowa MCK
8.04.2016 1.

Spektakl komediowy ,Mezczyzna idealny”
miejsce: Teatr Letni

11.04.2016 .
Mtodziezowy Przeglad Piosenki Debiut 16, Awans

16 eliminacje

miejsce: sala widowiskowo-kinowa MCK
14.04.2016 1.

Spektakl teatralny , Smerfna przygoda”

w wykonaniu sekcji teatralnej MCK
miejsce: sala widowiskowo-kinowa MCK

16.04.2016 1.
Koncert zespotéw wokalnych w MCK
miejsce: sala widowiskowo-kinowa MCK

23.04.2016 1.
XVII Przeglad Piosenki Przedszkolnej
miejsce: sala widowiskowo-kinowa MCK

24.04.2016 1.
Koncert Aleksandry i Andrzeja Frydryszek
miejsce: sala widowiskowo-kinowa MCK

24.04.2016 1.
Warsztaty telewizyjne dla dzieci
miejsce: sala widowiskowo-kinowa MCK

27.04.2016.
Inauguracja Roku Jubileuszowego: Uroczysta Sesja
Rady Miasta, koncert jubileuszowy
miejsce: Teatr Letni

27.04.2016 1.
Otwarcie wystawy plenerowej
,180 lat! Ciechocinek uzdrawia poteznie”
miejsce: skrzyzowanie ulic Zdrojowej i Kosciuszki

27.04.2016 1.

Posadzenie drzewek Roku Jubileuszowego

miejsce: Park Zdrojowy
Wystawa fotografii , Ciechocinek”
sekgji fotograficznej MCK
miejsce: sala widowiskowo-kinowa MCK

Koncert , Rozépiewany Ciechocinek”
sala widowiskowo-kinowa MCK
Powyzsze kalendarium moze ulec zmianie.

Pamietajmy o tradycji

Miejskie Centrum Kultury w Ciechocinku zaprasza

do udziatu w konkursie na najtadniejsza wielkanocng

pisanke lub kartke $wigteczng. Szczegly na stronie
internetowej www.mck.ciechocinek.pl

ZDRO) CIECHOCINSKI
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Sanatorium Uzdrowiskowe ZDROWIE

B Rozmowa z Panem Dariuszem Krélem - Dyrektorem Sanatorium Uzdrowiskowego ZDROWIE w Ciechocinku.

- Prosze przyblizy¢ naszym Czytel-
nikom historie Sanatorium ZDROWIE.

- Historia Sanatorium ZDROWIE roz-
poczyna sie w roku 1965, kiedy to
rozpoczeto jego budowe. Dokfadnie
04.03.1971 roku, jak informuje kroni-
ka, Sanatorium przyjmuje pierwszego
kuracjusza. Jak na owe czasy budynek
byt nowoczesny i bardzo dobrze wy-
posazony. Niestety lata dziewiecdzie-
sigte XX wieku i poczatek XXI wieku
to nie najlepszy czas dla budynku.
W roku 2012 obiekt zostaje sprzedany
spotce komandytowej. Szanujac histo-
rie, nie oglagdamy sie za siebie. Patrzy-
my tam, gdzie wzrok nie siega, wyzna-
czajac sobie nowe cele.

- W ostatnim czasie w Sanatorium
wiele sie zmienito. Jakimi inwestycja-
mi moze sie Pan pochwali¢?

- Tak to prawda. W ostatnich latach
w Sanatorium zmienito sie w zasadzie
wszystko. Kilka lat temu rozpoczelismy
wielki, gigantyczny, kapitalny remont,
jakiego obiekt nie ,widziat” od poczat-
ku swojego istnienia. Kompleksowo
wyremontowalismy czes¢ hotelowa,
generalnie przebudowana zostata kuch-
nia z zapleczem i stotéwka, a baza za-
biegowa praktycznie powstata od no-
wa. Dzisiaj, z wysoko uniesiong gtowa,
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mowimy, zapraszajac gosci, ze Sana-
torium Uzdrowiskowe ZDROWIE to no-
woczesny, przyjazny i kompaktowy
obiekt uzdrowiskowo-leczniczy. Sana-
torium sktada sie z czteropigtrowe;
czesci hotelowej | dvvukondygnacyjne—
go centrum medycznego gdzie miesci
sie baza zabiegowa. Naszym klientom
oferujemy pobyt w pokojach jednooso-
bowych i dwuosobowych w klasie stan-
dard lub lux oraz apartamentach.
Wszystkie pokoje posiadaja tazienki.
Cze$¢ hotelowa skomunikowana jest
z pozostatg czescig obiektu dwiema
nowoczesnymi windami osobowymi.
W budynku znajduje sie bardzo dob-
rze wyposazona, klimatyzowana baza
zabiegowa. Parter obiektu to rowniez
miejsce, gdzie oprécz klimatyzowanej
stotéwki znajduja sie gabinet kosme-
tyczny, fryzjer i kawiarnia PIERNIKOWA.

- Do kogo kierujecie Panstwo swo-
ja oferte?

- Oferte sanatorium kierujemy do lu-
dzi aktywnych, swiadomych, rozsad-
nych i wesotych. Naszymi klientami sg
ludzie dbajacy od zawsze o swoje zdro-
wie, 0 swojg kondycje fizyczna, psy-
chiczng, majacy swiadomos¢ potrzeby
natadowania ,,akumulatoréw zdrowot-
nych”, ale réwniez naszymi klientami
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sg ludzie, ktérzy zgadzaja sie z sentencja
Konfucjusza ,Cztowiek ma dwa zycia,
to drugie zaczyna sie, gdy uswiadomi
sobie, ze ma tylko jedno”. Na ZDROWIE
nigdy nie jest za pdzno.

- W leczeniu jakich schorzen sie
Panstwo specjalizujecie?

- W duzym skrécie specjalizujemy
sie w leczeniu i profilaktyce oséb ze
schorzeniami uktadu krazenia, uktadu
oddechowego, choréb ortopedyczno-
urazowych, choréb reumatycznych,
choréb uktadu nerwowego oraz cho-
rob przemiany materii.

- Co wyjatkowego jest w sanato-
rium ,,Zdrowie”?

- Wszystko. W Sanatorium ZDROWIE
wyjatkowe jest wszystko. Wyjgtkowe
jest pofozenie sanatorium, w centrum
miasta, w najlepszej strefie uzdrowisko-
wej A", w bezposrednim sgsiedztwie
parku Zdrojowego oraz fontanny Grzy-
bek. Wyjatkowy jest hotel, gdzie kazde
pietro zaaranzowane jest w innej gamie
kolorystycznej. To Klient wybiera, czy
chce mieszkac na pietrze turkusowym,
oliwkowym, pomarahczowym czy czer-
wonym. Kazdy pokdj jest funkcjonal-
nie urzadzony, wyposazony m.in. w TV
i gniazdo internetowe. Pokoje klasy lux
i apartamenty wyposazone sg dodatko-
wo w sejf, lodéwke, suszarke do wto-
sow. Wyjatkowa jest baza zabiegowa,
bardzo dobrze wyposazona, klimaty-
zowana. Zastosowanie muzykoterapii
na ciggach komunikacyjnych i gabine-
tach zabiegowych sprawia, ze rehabi-
litacja, relaks i regeneracja organizmu
nastepuje szybciej i jest bardziej efek-

tywna. Wyjatkowa jest kuchnia, ktéra
zaspokaja nawet najbardziej wysubli-
mowane gusta kulinarne uwzglednia-
jac przy tym diety naszych gosci. Wy-
jatkowy jest klimat stotéwki, gdzie
na stofach zawsze sg $wieze kwiaty.

fot. nadestane



Wyjatkowa jest kawiarnia PIERNIKOWA,
ktora ze swoim klimatem, wysmienitg
kawg, ciastami domowymi wypieka-
nymi na miejscu sprawia, ze chwile
spedzone tutaj oraz zawierane znajo-
mosci trwaja przez dtugie lata. | wresz-
cie to, co najwazniejsze - wyjatkowi sg
ludzie, ktdrzy tu pracujg. To oni two-
rzg atmosfere i domowy klimat obiektu,
do ktérego chce sie wracac, a jedno-
czesnie sg profesjonalni w tym, co robig.
Ludzie, ktorzy caty czas podnoszg swoje
kwalifikacje, aby poziom Swiadczonych
przez nas ustug byt jak najwyzszy.

- Co zamierza Pan w najblizszym
czasie udoskonali¢ w obiekcie?

- Z poczatkiem tego roku rozpocze-
lismy budowe basenu rehabilitacyjno-
leczniczego solankowego. Kryty basen
dobudowywany jest do istniejgcego
budynku bazy zabiegowej. Oddanie
do uzytku basenu w lipcu tego roku
podniesie profesjonalizm i atrakcyjnos¢
prowadzonej przez nas rehabilitacji.
W tym samym czasie rozpoczelismy
rozbudowe obiektu o sale restauracyj-
ng. Bedzie to ciekawa bryta, dlatego,
ze dach restauracji bedzie jednoczesnie
zielonym tarasem dla gosci mieszka-
jacych na pierwszym pietrze naszego
sanatorium. Inwestycje zamierzamy
ukonczy¢ w sierpniu br. W maju roz-
poczynamy budowanie strefy wellness
spa. W strefie znajda sie miedzy innymi:
jaskinia solna, saunarium, tezniownia,
inhalatorium, jacuzzi. Planowany termin
zakonczenia inwestycji - listopad 2016.
W miedzyczasie bedziemy prowadzi¢
prace na zewnatrz obiektu, na terenach
zielonych tak, aby atrakcyjnos¢ budynku
wcigz sie podnosita.

- Czego mogtabym Panu zyczyc¢?

- Jak najwiekszej ilosci zyczliwych,
usmiechnietych, profesjonalnych, ser-
decznych, wesotych ludzi, ktérzy ze
mng pracujy. Bo to otaczajacy nas lu-
dzie tworzg klimat i zadowolenie z zy-
cia.

- Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiata Justyna Matecka

‘ Z ZYCIA MIASTA

Kujawy pedzlem
malowane

12 lutego br. w galerii ,,Pod Dachem Nieba” Ciechocinku, ktéra miesci
sie w 22. Wojskowym Szpitalu Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjnym, odbyt
sie wernisaz wystawy wtoctawskiego artysty Zbigniewa Jankowskiego.
Ekspozycja zostata zatytutowana ,,Pejzaz kujawski”. Bohatera i uczestni-
kow tego wydarzenia przywitat gospodarz galerii Marian Gawinecki,

prezes Towarzystwa Przyjaciot Ciechocinka.

L 5§
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Zbigniew Jankowski i Marian Gawinecki podczas wernisazu

Artysta, urodzony w Witoldowie w
powiecie wtoctawskim, przenidst wer-
nisazowq publicznos¢ na kujawskie tg-
ki i pola, ktérych raczej na co dzien
nie ogladamy. Ich widok to bardziegj
wspomnienie dziecinstwa. Dzisiaj, prze-
mykajgc przez Kujawy autami, w po-
$piechu tylko rejestrujemy napotkane
obrazy. Utrwalone przez malarza po-
zwalaja na dtuzszg kontemplacje piekna
kujawskiej ziemi.

Autor, oprécz nadwislanskich kra-
jobrazéw, pokazat w swoich akware-
lach takze znane ciechocinskie obiekty
zabytkowe, w tym teznie, fontanne
.Grzybek”, cerkiew. - Malowanie jest
mojg wewnetrzng potrzebg, sposo-
bem na wypowiedzenie sie. Siegam
po pedzel wdwczas, kiedy mnie cos
zainspiruje. Szczegdlnie bliskie mi sg
strony rodzinne mojej mamy,czyli
Wtoszyca, potozona obecnie na tere-
nie gminy Waganiec, takze okolice
blizsze i dalsze tego miejsca. Czesto je
uwieczniam - podkreslit Zbigniew Jan-
kowski.

W czesci artystycznej wernisazu wier-
sze autorskie odnoszace sie do tematy-

15

ki prac zaprezentowaty: ciechocinian-
ka Anna Stanek oraz nizej podpisana.
.Ciechocinska niespiesznos¢”, ,,Czerw-
cowe spacery” i ,,Zakochani w Ciecho-
cinku” - to tytuty utwordw autorstwa
Anny Stanek. Autorka poprzedzita je
zabawnymi wprowadzeniami. Nizej
podpisana z kolei przedstawita wiersze
przyblizajagce miejscowosci znajdujace
sie w poblizu uzdrowiska - Nieszawe
i Przypust.

Ekspozycje bedzie mozna ogladac
do 31 marca br., do czego zacheca-
my.

Wanda Wasicka

ZDRO) CIECHOCINSKI

fot. W. Rosinska
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Kreatywni 1 zadni wiedzy

Fascynujace spotkanie z chemig

Uczniowie klasy | ¢ pod opiekg pan:
Matgorzaty Cichockiej i Ewy Rogozin-
skiej uczestniczyli w wycieczce nauko-
wej do Centrum Chemii w Matej Skali
w Toruniu. Pod okiem sympatycznego,
mtodego chemika z Akademickiego
Centrum Nauki, wykonywali efektow-
ne eksperymenty chemiczne. Tematy-
ka warsztatow dotyczyta otrzymywa-
nia i |dentyf|kac | sktadnikéw powietrza
| mnych gazow. Kazdy z uczestnikéw
zajec laboratoryjnych, przedstawiat pty-
nace z doswiadczen wnioski i spostrze-

ZDROJ CIECHOCINSKI

zenia na kartach pracy. Mtodziez wy-
kazata sie umiejetnoscig wyciggania
trafnych wnioskéw i duzym zaangazo-
waniem w laboratoryjne eksperymen-
ty. Zachwycity one nawet najbardziej
wymagajacych ucznidw, utrwality i po-
szerzyly wiedze. Wycieczka wyzwolifa
wiele pozytywnych emodji, w pewnym
stopniu zachecita do nauki przedmio-
tow przyrodniczych i zainteresowania
tymi dziedzinami wiedzy. Uczniowie
myslg juz o nastgpnych warsztatach,

moze tym razem w szkole, bo Centrum
Chemii w Matej Skali proponuje tez
zajecia w macierzystych placowkach.

Pokazy z fizyki i astronomii

Kolejna wycieczka zostata zorganizo-
wana 19 lutego 2016 r. z okazji 543.
rocznicy urodzin Mikotaja Kopernika.
Tym razem uczniowie wraz z nauczy-
cielami p. Matgorzatg Cichockg, p. Ma-
riettg Matuszewskg oraz p. Wojcie-
chem Zielinskim wzieli udziat w poka-
zach z fizyki i astronomii pt., (Zimne)
zycie na Plutonie”. Uczniowie dowie-
dzieli sie, ze Pluton, do niedawna naj-
dalsza planeta Uktadu Stonecznego, a
obecnie planeta kartfowata, zostat od-
kryty przez Amerykanina Clyde'a Tom-
baugha w 1930 roku. Pluton jest tak
daleko od Ziemi (5 mld km), ze do tej
pory nawet przez najwieksze teleskopy
widziany byt tylko jako rozmyta krop-
ka. Clyde Tombaugh, mtody adept
astronomii, w 1930 roku poréwnat na
kliszach fotograficznych pozycje milio-
néw gwiazd, aby znalez¢ jedng, jedy-
na kropke, ktéra w ciggu kilku dni nieco
sie przesuneta. Poréwnuje sie, ze ob-
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W Publicznym Gimnazjum im. Polskich Olimpijczykéw jedna z klas pierwszych realizuje rozszerzony program
z przedmiotéw przyrodniczych. Uczniowie chetnie zgtebiaja wiedze, korzystajgc z réznych dostepnych form.
Ostatnio uczestniczyli w dwdch naukowych wycieczkach, ktére wyzwolity wiele pozytywnych emocji.

serwacja Plutona z Ziemi to tak, jak na
Ziemi obserwacja jabtka oddalonego
0 200 km.

Uczniowie z zainteresowaniem wy-
stuchali wykfadu i obejrzeli szereg do-
Swiadczen.

Pokazy organizowane s3 przez Za-
ktad Dydaktyki Fizyki Uniwersytetu Mi-
kotaja Kopernika w Toruniu. Nasza
szkota w ,, Spotkaniach z fizyka” na
UMK uczestniczy systematycznie, juz
od kilku lat.

Redakcja kota dziennikarskiego przy
Publicznym Gimnazjum w Ciechocinku

fot. nadestane



Konkurs
Mitologiczny

W piatek, 4 marca br. na jezyku
polskim w klasie V C odbyta sie lek-
cja otwarta. Uczniowie wzieli udziat
w konkursie mitologicznym, ktéry
miat na celu sprawdzenie wiadomos-
ci ze znajomosci mitologii greckiej,
a takze wykazanie sie umiejetnos-
ciami literackimi, redakcyjnymi, aktor-
skimi i plastycznymi.

Dzieci podzielone na szes¢ zespo-
tow miaty za zadanie przygotowac
zaproszenia na konkurs, scenke odwo-
tujaca sie do tresci jednego z mitéw, a
takze zaprezentowac prace plastyczng
I wiersz lub piosenke. Uczniowie od-
powiadali rbwniez na pytania w quizie,
wszystkie zadania musiaty wykona¢
pracujac w grupie.

Byfa zdrowa rywalizacja, ale przede
wszystkim dobra zabawa, odegrane
scenki sprawity wiele radosci nie tylko
aktorom, ale takze publicznosci. Na
dfugo pozostang w pamieci niezapom-
niane role, a przez to takze tresc po-
znanych mitow. Prace plastyczne po-
zwolity uczniom zaprezentowac osia-
gniecia kultury Grekdw, a takze przed-
mioty codziennego uzytku. Napisane
wiersze i piosenki sprawity, ze na twa-
rzach stuchajgcych pojawit sie usmiech.
Trzeba przyznac, ze dzieciaki sg nie tyl-
ko madre, ale maja doskonate poczucie
humoru. Rodzice mogg by¢ naprawde
dumni.

W lekcji mogli wzig¢ udziat rodzice
i opiekunowie uczestnikéw, by zoba-
czyc jak ich pociechy pracujg podczas
lekqji, wykazujq sie wiedzg i umiejetnos-
ciami. Oczywiscie rodzice z tak|eJ mo-
zliwosci skorzystali i z pewnoscig nie
zatowali, bo dzieci pokazaty sie od naj-
lepszej strony.

Kazdy uczen otrzymat pamigtkowy
dyplom za udziat w zmaganiach. Wie-
dza zdobyta podczas konkursu to takze
bezcenna nagroda.

Anna Migdalska

fot. K. Tamburovskyy
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Beda jajka kolorowe!

Wiecie, jakie sq pory roku?

Franek: Wiosna!

Maja: Lato!

Hania: Jesien!

Franek: Zimal!

Jaka jest Wasza ulubiona?

Maja: Zima.

Dlaczego?

Maja: Bo mozna rzuca¢ $niegiem i lepi¢
batwana z noskiem z marchewki.

Hania: Ja lubie lato, bo wtedy sa moje
urodziny i mozna jecha¢ na wakacje nad
morze lub w gory.

Franek: A ja lubie wiosne.

Bo?

Franek: Bo lubie jg i juz!

Po czym mozna poznac, Ze wiosna si¢
zbliza?

Franek: Rosng kwiatki...

Hania: Przylatujg ptaszki. Mate i kolorowe.
Maja: I bociany. Majg diugie nosy i duze
nogi.

Franek: Jedzg zaby.

Hania: Topi si¢ marzanne.

Co to jest marzanna?

Maja: To pani Marzenka z przedszkola...
Franek: Wiosng sg jeszcze bazie kotki.
Maja: Sg mieciutkie...

Hania: Jak prawdziwe kotki.

Maja: A my umiemy jeszcze tanczy¢
poleczke o wiosne. Trzeba tupnad,
zaklaskac i zrobi¢ obrot.

A jak si¢ ubieramy wiosng?

Hania: Mozna w koncu pochowa¢ grube
czapki i szaliki.

Franek: Wiosng trzeba ubierac sie
kolorowo.

Hania: Najlepiej w balows, rézowg
spodniczke.

Maja: Bedzie mozna zatozy¢ zielony, cienki
szalik i kapelusik.

Hania: Wiosng mozna sie dtugo bawi¢ na
dworze.

i Swietach Wielkanocnych.

od Iewe] Maja Strzelecka Franek Zwierzchowski, Hama Matyjasik
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Maja Strzelecka, Hania Matyjasik i Franek Zwierzchowski - dzieci z grupy
trzylatkow z Przedszkola Samorzadowego ,,Bajka” opowiadaja nam o wio$nie

Co be¢dziecie robic?

Franek: Plywac¢ w basenie.

Maja: Jezdzi¢ na rowerze.

Hania: Gra¢ w pitke.

Maja: Ja z Bartkiem pogram.

Franek: A ja z bra¢mi: Olkiem i Maksiem.
Hania: Bede chodzi¢ na spacery.
Franek: Ja bede chodzit na spacery z
pieskiem.

Hania: A ja mam dwa psy: Bunig i Frycie.
Frycia to mama, a Bunia dziecko. Grzeczne
sa, ale czasem tobuzuja i skacza po
spodniach mojej mamy. Bytam z nimi
kiedys daleko - az na wale.

Jakie swigta przypadajq na wiosng?
Franek: Moje urodziny!

Hania: Wielkanoc.

Maja: Tak! Bedg jajka kolorowe! W paski.
Hania: Ja na jajkach rodzin¢ namaluje.
Franek: A ja jajka pomaluje kredkami.
Hania: A ja farbami.

Maja: Na jajkach mozna tez cos przykleic.
Ile jajek trzeba pomalowac?

Maja: Duzo.

Hania: Albo i wiecej. Z tymi jajkami trzeba
is¢ do koscidtka. Trzeba wlozy¢ je do ko-
szyczka.

Co jeszcze jest w koszyczku?

Franek: Szynka.

Hania: Kietbaska.

Franek: Zajaczek.

Maja: Cukierki i ciasta.

Hania: Ciasta to sg najlepsze w restauracji.
Bytam tam kiedys z tatg. Najbardziej lubie
sernik.

Maja: A ja makowiec i jabtecznik.
Franek: A ja w $wieta bede polewat wszyst-
kie dziewczyny woda!

Hania: O nie!

Lubicie Swi¢ta Wielkanocne?

Wszyscy: Taaak! Wesotych Swigt!

Rozmawiala: Justyna Matecka

e

fot. J. Matecka
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Nauczycielki z awansem

Obie nauczycielki w dniu 2 grudnia
zdaty egzamin przed komisja powotana
przez Burmistrza Ciechocinka, w skfad
ktérej weszli: przewodniczgca Komisji
- przedstawiciel organu prowadzacego,
dyrektor szkoty, w ktérej zatrudniony
jest nauczyciel ubiegajacy sie o stopien
nauczyciela mianowanego, dwodch eks-
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pertéw z listy ustalonej przez Ministra
Edukacji Narodowej oraz przedstawiciel
organu sprawujacego nadzor peda-
gogiczny.

Pani Joanna Buska pracuje w Szkole
Podstawowej Nr 1 w Ciechocinku, jest
nauczycielkg matematyki, magistrem
z przygotowaniem pedagogicznym.

MARSZAL
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26 lutego Burmistrz Leszek Dzierzewicz uroczyscie wreczyt akty nadania stopnia awansu zawodowego
na nauczyciela mianowanego paniom: Joannie Buska oraz Joannie Zelazkiewicz.

Natomiast pani Joanna Zelazkiewicz
pracuje w Publicznym Gimnazjum
w Ciechocinku, jest nauczycielem pla-
styki i zaje¢ artystycznych, magistrem
z przygotowaniem pedagogicznym.

Red.
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fot. J. Matecka

fot. P. Paczek



Il noc z filmem w Publicznym Gimnazjum
im. Polskich Olimpijczykéw w Ciechocinku

Samorzad Uczniowski, ktéremu prze-
wodniczg Mariusz Modrzejewski i Daria
Trojanowska, uczniowie klasy lll ¢, przy-
gotowat niezwykig noc, podczas ktore;
uczniowie wraz z opiekunami juz po
raz drugi w tradycji gimnazjum podzi-
wiali obrazy filmowe reprezentujgce
réznorodne style i konwencje gatun-
kowe; od sensacyjnej komedii ,Starsza
pani musi znikng¢”, poprzez horrory,
kino akgji, filmy science fiction az po
dramat spoteczny.

Mtodziez przybyta uzbrojona w $pi-
wory, koce, poduszeczki, w plecakach
dominowaty zdrowe przekaski i woda,
cho¢ nie brakowato amatoréw pizzy!

Filmy wzbudzity olbrzymie zaintereso-
wanie, komentarzy i recenzji byfo wiele,
zwtaszcza wsrdd ucznidw klas pierw-
szych, ktérzy debiutowali w roli nocnych
~kinomaniakéw"”. Najliczniej dopisali

Czuc wiosne¢

W Przedszkolu Samorzagdowym im. Ku-
busia Puchatka w grupie ,, Kangurki” dzieci
przygotowuja sie do nadejscia wiosny. Nasz
kacik przyrody zaopatrzylismy w posadzong
cebulke dymbke, pietruszke, ziota: bazylie,
tymianek, rukole. Dzieci z radoscia poma-
galy przy wszystkich czynnosciach.

Joanna Kowalska

W nocy z 4. na 5. marca 2016 roku w murach naszego gimnazjum
mtodzi mitosnicy sztuki filmowej ogladali specjalnie dobrany do
zainteresowan i wieku uczniéw repertuar filmowy.

uczniowie klasy lll c i | ¢, ale trzeba
przyzna¢, ze wszystkie klasy byty repre-
zentowane przez swoich przedstawi-
cieli. Troskliwg opieke nad uczniami
petnity panie: Matgorzata Bujalska,
Kamilla Bolewicka, Joanna Zelazkiewicz,
Paulina Mréwczynska, Magda Gapin-
ska, Marietta Matuszewska oraz pano-
wie: Wojciech Zielinski, Tomasz Gorecki
I Piotr Komosinski.

Nad ranem mtodziez petna nowych
estetycznych wrazen udata sie do do-
mow, aby odespac maraton filmowy.
Wszyscy orzekli jednomyslnie: takg noc
trzeba niebawem powtorzy¢!

Byfa to Swietna impreza integrujgca
mtodziez i nauczycieli, liczymy, ze do-
taczg do nas rodzice!

Sztuka tgczy pokolenia i pozwala na
wzajemne fascynacje, w ten sposéb
pokazujemy, ze mtodziez XXI wieku
interesuje sie nie tylko grami kompu-
terowymi i wirtualnym Swiatem, ale
bliskie s3 nam problemy innych ludzi
i ich fascynacje.

Czekamy juz na nowe propozycje
filmowe i nastepng noc z filmem!

Samorzad Uczniowski
Publicznego Gimnazjum
im. Polskich Olimpijczykéw
w Ciechocinku

fot. nadestane
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Kolezanki i koledzy!

W tym roku mija 70 lat od powstania
naszej szkoty - Liceum Ogdlnoksztatcacego
im. Stanistawa Staszica w Ciechocinku.
Lata szkolne, to lata naszej mtodosci, ktéra
dzieki pamieci bedzie trwac wiecznie, bo
przeciez - to nasza mtodos¢. .. Spotkajmy
sie wiec raz jeszcze, tak samo mlodzi i ra-
dosni jak przed laty, gdy opuszczajgc szkol-
ne mury wyruszaliSmy w daleka droge zy-
cia. Nie pozwdlcie, by lata szkolne odeszty
w zapomnienie. Przyjmijcie nasze zapro-
szenie i spotkajmy sie raz jeszcze.

Termin uroczystosci zjazdowych:
23-24 wrzesnia b.r.
Program:
23 wrzesnia (pigtek):
Swieto szkoly - godz. 11.00 Teatr Letni
w Ciechocinku

24 wrzesnia (sobota):

godz. 8.00 - rejestracja absolwentow

w budynku LO
9.30 - przemarsz do Kosciota
10.00 - msza swieta
11.00 -15.00 - spotkania w szkole
i na boisku szkolnym lub w sali
gimnastycznej: powitanie (boisko lub sala
gimnastyczna), przejscie do klas rocznikami

(poczestunek: kawa, herbata, ciastka),

piknik na boisku szkolnym: potrawy
z grilla, piwo, napoje

18.30 - bal absolwenta w restauracji

»Zdrojowa”.

Koszt uczestnictwa wynosi 150 ztotych
od osoby i obejmuje: optate zjazdowa - 50
ztotych (w tym: zestaw zjazdowy w postaci
identyfikatora na smyczy, dlugopisu z na-
pisem zjazdowym, magnesu na lodéwke,
wydawnictwa oraz koszty pikniku) oraz bal
absolwenta - 100 zlotych. Osoby, ktére
nie cheg skorzysta¢ z balu, ptacg 50 zlotych.
Whplaty prosimy kierowa¢ na : Bank Za-
chodni WBK S.A. nr. 74 1090 2590 0000
0001 3217 2709, termin wptat - do 31
sierpnia.

Do zobaczenia!
Organizatorzy

ZDRO) CIECHOCINSKI
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B Glos Kuracjusza

Droga Redakgcjo!

Jestem seniorem, nie pracuje, mam wie-
le wolnego czasu, wiec duzo podrézuje
i systematycznie sie ,kuruje”. To juz trwa
od wielu lat, dziesie¢ lub wiecej.

Po raz pierwszy do Ciechocinka przyje-
chatem, gdyz z NFZ skierowanie otrzyma-
fem. Tak mnie sie spodobato, ze obecnie
duplikuje i powtarzam swe przyjazdy.
Bylem w tym uroczym, matym, ale cieka-
wym kurorcie w nastepujacych sanatoriach:
Szpital Kolejowy, Chemik, Krystynka, MSW
Orion oraz Polex (...).

Korzystam z wielorakich atrakgji i im-
prez kulturalnych i rozrywkowych, a takze
chodze do kina ,Zdréj”. Bralem nawet
udziat w produkgji filmu ,Excentrycy”
wiosng 2015 roku. W lutym br. znéw
w Ciechocinku przebywatem i ten film z
duzg przyjemnoscia ogladatem. Mam dob-
re wspomnienia i Smiem twierdzi¢, ze ,tu-
taj jest moja mata Ojczyzna”. Jest to motto
z filmu , Excentrycy”.

Po prostu - jestem zauroczony malym
Ciechocinkiem. Przy wyjezdzie biore fol-
dery, reklamy, ulotki na Slask, do Katowic,
gdzie reklamuje, rozmawiam i rozpowszech-
niam wsréd senioréw czy uczestnikéw
Uniwersytetu Ekonomicznego TW Kato-
wice, gdzie czynnie uczestniczg. Robie
zywa, bezpltatng reklame - matego, ale waz-
nego, mitego, dobrego, przyjaznego ku-
Tortu.

Aleksander Pawlak
Katowice

Dzien Zolnierzy
Wykletych

1 marca Prezes Kombatantéw w Cie-
chocinku ztozyt kwiaty i zapalit znicz na
grobie kapitana Eugeniusza Wotosika.

Na zebraniu Kota Kombatantéw w tym
dniu ptk. Maciej Maksymowicz oméwit
dziatalnos¢ Zotierzy Wykletych po 1944 .,
przyblizajac sylwetki niektérych znanych
osobiscie.

GKM
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Miejskie obchody Dnia Pamieci
Zotnierzy Wykletych

1 marca w Ciechocinku odbyty sie,
po raz pierwszy, miejskie obchody Dnia
Pamieci Zotnierzy Wykletych. Msze sw.
sprawowat ks. Rafat Zatorski wraz z ks.
Wojciechem Marszatem. Na obchody
przybyt senator z naszego regionu Jézef
tyczak z Ryszardem Borowskim, woéjtem
Gminy Koneck, a jednocze$nie Petno-
mocnikiem PiS na pow. aleksandrowski
oraz przedstawiciele Komitetu Miejs-
kiego PiS, ktérzy fundowali te Msze
sw. Uczestniczyli w niej tez Rycerze
Kolumba z Rady im. Swietego Jana
Pawta Il w Ciechocinku. _

Ks. Rafat homilie poswiecit Zotnie-
rzom Wykletym. Jednym z Zotnierzy
Wykletych byta 18-letnia sanitariuszka
.Inka” Danuta Siedzikéwna, ktéra przed
$miercig pisata do babci, ze zachowata
sie jak trzeba. W ostatnich latach o Zot-
nierzach Wykletych pamietaja kibice
I przypominajg innym, co to znaczy
by¢ dumnym ze swego Kraju. Ci zotnie-
rze przypominajg tez, co znaczg sto-
wa: wolnos¢, wiara, niepodlegtose,

Polska - bo dotad wyszydzano te sfowa,
a wykonywali to ludzie z mediow, te-
lewizji czy filmu, traktujac je z pogar-
da jako cos nienormalnego. Zotnierze
Wykleci wrocili teraz i pytajg sie nas
,Co ty zrobites dla wolnosci Polski”.
40% badanych nie zrobito nigdy, nic
dla Polski. Moze Zotnierze Wykleci po-
wracili, by nas obudzi¢?

Po Mszy sw. udano sie procesyjnie
do pomnika Zotnierzy Wykletych przed
kosciotem. Tam przemawiat senator
tyczak. Pierwszg biato-czerwong wig-
zanke ztozyt przed pomnikiem senator
Jozef tyczak z radnym Krzysztofem
Czajka, a jednoczednie przewodniczg-
cym PiS w Ciechocinku. Potem ztozyt
wigzanke Ryszard Borowski z Konecka
i Rycerzy Kolumba.

Wojciech Krzysztof Jankowski,
Kronikarz Rycerzy Kolumba
z Ciechocinka

fot. W. K. Jankowski



Podziekowania

W zwigzku z dobrze rozwijajacg sie
wspotpracy, Zarzad Klubu CKS ,,Zdréj”
Ciechocinek postanowit w sposob
szczegolny podziekowac gtownym dar-
czyhcom i sponsorom naszej druzyny
pitkarskiej. Prezes Zarzadu Klubu Pan
Zbigniew Puszczatowski w towarzystwie

V-ce Prezesa Pana Artura Rejmana w
biurze Burmistrza Ciechocinka przeka-
zali skromny puchar wyrazajac podzie-
kowanie za otrzymane wsparcie finan-
sowe ze strony Urzedu Miasta.

Oddzielne, serdeczne podziekowa-
nia wraz z wreczonymi pucharami za
zaangazowanie i przekazanie srodkéw
na rzecz naszego Klubu otrzymali nasi
gtéwni sponsorzy, wiasciciele Firmy
L ASTEX” M.M Puczynscy oraz Pan Wik-
tor Kolbowicz - Prezes Zarzadu Sana-
torium Kliniki ,,Pod Tezniami”.

Ze sportowym pozdrowieniem
Prezes
CKS ,,Zdrdj,, Ciechocinek
Zbigniew Puszczatowski

7P P

fot. nadestane

Trzydziestu osmiu zawodnikéw wzie-
to udziat w Otwartym Amatorskim Tur-
nieju Tenisa Stotowego, ktéry 13 lute-
go odbyt sie w Hali Sportowej. W fazie
eliminacyjnej uczestnicy rywalizowali
w osmiu grupach systemem kazdy z
kazdym, a do fazy pucharowej awan-
sowato po dwaoch najlepszych z kazdej
grupy.

Turniej zakonczyt sie zwyciestwem
Pawta Bielunkiewicza (Bydgoszcz), kto-

ry w finale pokonat Roberta Rézynskie-
go (Bydgoszcz) 3:1, a w meczu o 3.
miejsce Kamil Kruczkowski (Wtocta-
wek) wygrat 3:0 z Jarostawem Nocnym
(Stupy Duze). Statuetki i medale dla
najlepszych zawodnikéw ufundowat
OSIiR w Ciechocinku.

Maciej Wziech
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Zagrali
W noge

14 lutego w Hali Sportowej rozegrano
VII Ogélnopolski Turniej Pitki Noznej
Orlikéw ,Aleks Cup 2016”. W turnieju
udziat wzieto dziesie¢ druzyn, a rywaliza-
cja odbywata si¢ najpierw w dwoch gru-
pach, a nastepnie rozegrano mecze pot-
finatowe 1 mecze decydujace o miejscach
W turnieju.

W grupie A rywalizowaty UKS Jedynka
Aleksandréw Kuj., DAP Torun, UKS SMS
Whoctawek, UPKS Poncio Lidzbark (war-
minsko-mazurskie) i Soccer Delta Stupno
(mazowieckie). W grupie B graty CKS Zdrdj
OSIR Ciechocinek, TKP Elana Torun, WKS
Zawisza Bydgoszcz, MKP Boruta Zgierz
({odzkie) i KS Constract Lubawa (warmin-
sko-mazurskie). Zwyciezcg turnieju zostat
zesp6t z Lubawy, ktéry w finale pewnie
pokonat Zdréj OSiR Ciechocinek 2-0 nie
tracac w calym turnieju bramki, a w meczu
0 3. miejsce DAP Torun pokonat UKS Je-
dynke Aleksandréw Kuj. 2:0. Kolejne
miejsca zajeli: 5. Soccer Delta Stupno, 6.
WKS Zawisza Bydgoszcz, 7. TKP Elana To-
run, 8. UPKS Poncio Lidzbark, 9. MKP
Boruta Zgierz, 10. UKS SMS Wioctawek.

Najlepszym strzelcem turnieju zostat
Marcin Koscielecki (UKS Jedynka), naj-
lepszym bramkarzem Szymon Nawrocki
(DAP Torun), a najlepszym zawodnikiem
Patryk Lewandowski (KS Constract Luba-
wa).

Maciej Wzigch

ZDRO) CIECHOCINSKI

fot. nadestane
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W kroplach rosy, w ptatkach sniegu,
w promieniach stonca

Wernisazowa publiczno$¢

Wernisazowych gosci przybytych
z réznych stron naszego powiatu, tak-
ze spoza jego granic, m.in. z Szafarni,
Torunia, Wtoctawka podjeta wraz
z bohaterkami wieczoru, czyli Wanda
Wasicka, matkg i Agnieszkg Wasicka,
c6rka, Mariola Rbzanska, dyrektor MBP.

Przedsiewzieciu wystawienniczemu
towarzyszyta poezja i muzyka. Stato
sie to za sprawg Grupy Poezjo, ktéra
wystapita z programem autorskim.
Zespot tworzg Magdalena Cybulska-
Stasiak, Violetta Struczynska i Dariusz
Jaskolski. Wernisaz rozpoczeta swoim
wierszem odnoszgcym sie do podjete-
go tematu ekspozycji pod tytutem ,Za-
nim sie obudze” Wanda Wasicka.

- Cudowna wystawa... natchniona-
podzielita sie wrazeniami Matgorzata
Jakubiec, malarka z Racigzka. - To dla
nas byto wyjatkowo piekne zdarzenie.
Fotografie doskonate, atmosfera nie-
powtarzalna - zaznaczyta ciechocinian-
ka Zenobia Modzelewska. - Spedzitam
cudowne chwile w gronie ludzi, ktérzy
w towarzystwie uroczych artystek oraz
w otoczeniu pieknych fotografii podzi-
wiali sztuke na najwyzszym poziomie
- to refleksje Wactawy Swieczkowskiej
z Ciechocinka.- Piekno przyrody uch-
wycone za pomocg obiektywu aparatu
fotograficznego - uwidocznito - jak
bajkowym tworem potrafi by¢ swiat,
ktéry nas otacza. A my w ciggtym ru-

ZDROJ CIECHOCINSKI

chu krecac sie na ,karuzeli zycia” - tak
czesto jestesmy nieczuli lub Slepi na
jego liczne uroki przyrodnicze - pod-
kreslili Elwira i Jerzy Serafinowie z Ra-
cigzka. - Ulegamy wrazeniu, ze cos
piekniejszego jest w kropli rosy i jej
drzeniu, piekniejszego niz kiedykolwiek
poeta dotknat stowami - wyrazili po-
etycko swoje odczucia artysci tworzacy
Grupe Poezjo.

W. Wasicka przez cate lata obiektyw

2 R4 ) 1
‘ " A \ .Hh' !
N N 17 N

Autorka pfac z rodiinq Dabrowskich z Toruniaﬁ i
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fot. W. Rosinska

27 lutego br. w Migjskiej Bibliotece Publicznej w Ciechocinku z udziatem bardzo licznie zgromadzonej publicznosci, w tym
kuracjuszy, odbyt sie wernisaz wystawy fotograficznej zatytutowanej ,,Piekniejszy swiat”. Wyeksponowano zdjecia Wandy Wasickiej.
Ekspozycje uzupetnity fotografie Agnieszki Wasickiej. Na wystawie mozemy odnalez¢, réwniez akcenty ciechocinskie.

aparatu fotograficznego kierowata na
rodzinng Nieszawe. Dokumentowata
niemalze codziennie zycie miasteczka.
Uwieczniata architekture, ludzi, wyda-
rzenia. Poniewaz zajmowata sie pro-
mocjg Nieszawy tak kierowata aparat,
aby pokazac to, co najpiekniejsze w mia-
steczku.

- Mojego obiektywu juz nie kieruje
na Nieszawe, poza jednym wyjatkiem.
Jest nim nieszawska fara. Jezeli chodzi
o fotografie, to znalaztam swdj piek-
ny swiat, ktéry mnie uspokaja, wycisza
i bardzo inspiruje. Nie mam petnej wie-
dzy, ale przypuszczam, ze w takim wy-
miarze jeszcze nikt nie pochylit sie nad
tematem, ktéry tak mnie zaabsorbowat
i pozwolit oderwac od nieszawskiej
rzeczywistosci. Ta wystawa to spojrze-
nie na droge, jakg przesztam. Ekspozy-
cja zostata bardzo zyczliwie przyjeta.
Bytam tak wzruszona liczng obecnos-
cig przyjaciot, znajomych i nieznajo-
mych, ze z trudem powstrzymywatam
wzruszenie - podsumowata to nie-
zwykte dla siebie i cérki wydarzenie
Wanda Wasicka. Ekspozycja bedzie
czynna do konca kwietnia br.

Red.

ot. J. Wasicki



B TO POLECAM

Ziemowit Szczerek ,,Si6demka”

Ziemowit Szczerek znowu jest w drodze,
znowu podaza w poszukiwaniu ,,normal-
nosci” i demaskuje absurdy codziennego
zycia. Po tym jak byt w ,Mordorze”, teraz
towarzyszymy mu w podrézy ,,Siédemka”.
I gdyby kto$ miat watpliwosci, nie jest to
bynajmniej jakas zawoalowana nazwa marki
samochodu, to po prostu droga krajowa
nr 7.

ZIEMOWIT
SZCZEREK

SIODEMKA

Tym razem Z. Szczerek nie pisze o Ukra-
inie, ale o Polsce, kreslac rozpadajacy si¢
obraz krajobrazu w ogole, ale , krajobrazu
kulturowego” w szczegélnosci. W, Siédem-
ce” bierze bowiem na warsztat Polske saute,
Polske najprawdziwszg z prawdziwych,
Polske ,najpospolitsza”. Z dziennikarskg
determinacjg udaje mu sie dotrze¢ do sa-
mego sedna - serca kraju, gdzie maja zrédta
wszystkich jego bolaczek, frustracji, nieroz-
wigzanych spraw. Z wlasciwa sobie ironig
i sarkazmem trafia do jej alter ego, mierzac
sie z marazmem, bylejakoscig i kiczem.
Tak wiasnie wyglada cata to nasza Polska

B OGLOSZENIE

Jezeli jestescie Panstwo zainteresowani
bezptatng publikacjg fotografii Waszego
nowo narodzonego dziecka na famach
,Zdroju Ciechocinskiego”, prosimy o do-
starczenie zdjecia oraz informacji na adres
zdroj@ciechocinek.pl. wg wzoru:

lezaca przy krajowej ,si6demce” - setki
plotéw odlanych z batonu, tysigce szyldéw
- chaos i rozgardiasz, za kt6ry wine pono-
simy my sami.

Chociaz w ,,Siédemce” Z. Szczerek po-
nownie siega po motyw podrdzy, tym ra-
zem nie jest to jednak wiasciwy autorowi
styl gonzo, ale historia z licznymi okulty-
styczno-religijnymi nawigzaniami. Powies¢
LSiddemka” to ,,postsarmacki thriller”, kto-
rego akcja toczy si¢ wzdtuz drogi E7. To
krotki przewodnik po krainie przydrozne;j
szyldozy, zajazdéw dla tirowcéw i rozsypu-
jacych sie miasteczek. Gtéwny bohater
,Siédemki” pracuje w portalu interneto-
wym Swiatpol.pl . Redaguje tam strone
gléwng i odpowiada za wymyslanie chwyt-
liwych tytutéw, determinujgcych ruch na
stronie i ,klikalnos¢”. Jest 1. listopada, na
zakorkowanych drogach trwa ,,Akcja Znicz”,
a on musi dojecha¢ na pilne spotkanie do
Warszawy. Podréz ta okazuje sie nie lada
wyzwaniem. Na swojej drodze spotyka cala
galeri¢ osobliwosci wspoétczesnej Polski:
kucéw-korwinistéw, fanéw prozy Sapko-
wskiego 1 stuchajacych Sabatonu, powiato-
wych oligarchéw z nieodlgcznym wasem,
dresiarzy, hipsteréw podgolonych a la
Wehrmacht, wreszcie ,,typowych marcinéw
i januszy” - stowem wszystko to co w Polce.
A catoé¢ dodatkowo uzupetniona licznymi
odwotaniami do popkultury i amerykan-
skiego kina drogi lat 70.

Podréz z Krakowa do Warszawy przebie-
gajaca w atmosferze listopadowego swieta
zmartych, staje sie dla autora przyczynkiem
dla gtebszej refleksji i rozmyslan nad nasza
polskg mentalnoscig i narodows tozsamos-
cig. Droga i mijajgce godziny stajg si¢ pre-
tekstem do pochylenia sie nad tematem
Polski - ,,Zbawcy Narodéw” i jej roli w Eu-
ropie oraz probg zmierzenia si¢ z etnicznymi
stereotypami. Z drugiej strony to réwniez,
dos¢ charakterystyczny dla Z. Szczerka,
pomyst na powies¢ o procesie transformacji
naszego kraju i heroicznej walce jej miesz-
kancéw, zeby w koncu zy¢ w ,,normalnym”
kraju. ..

Ania Nowak

Urodzona: 1.01.2016 1. 0 godz. 12.00
Wzrost: 57 cm

Waga: 3300 graméw

Mama: Ewa

Tata: Adam
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Wieczory Zmystow

Od nowego roku w Sanatorium ,,Sanvit”
w Ciechocinku, mieszczacym si¢ przy ul.
Staszica 8, odbywajg sie ,,Wieczory Zmy-
stéw”. Sg one przeznaczone nie tylko dla
klientéw Sanvitu, mile widziani sg réwniez
Goscie innych osrodkéw oraz mieszkancy
Ciechocinka i okolic.

Wieczory Zmystéw jako forma odnowy
biologicznej, potaczonej z duchowym re-
laksem, odbywaja si¢ na terenie bazy za-
biegowej, basenu solankowego i sauny.
Jest to wspaniata alternatywa na spedzenie
wolnego czasu. Zabiegi wykonywane sa
przez wykwalifikowana kadre rehabilitan-
téw. Podczas ,,Wieczoréw Zmystow” wy-
konywane sa masaze klasyczne, relaksuja-
ce, masaze twarzy i glowy, masaze cze-ko-
lada, peeling solny, hydromasaze z chromo-
terapig i wiele innych atrakcji. Zabiegi te
odbywajg sie¢ w kameralnej atmosferze,
przy przyjemnej muzyce i aromatycznych
Swiecach.

Odbyly si¢ juz trzy ,, Wieczory Zmystow”:
~Propozycja na dtugie zimowe wieczory”,
»Wieczor Zmystéw z okazji Walentynek”
oraz ,,Jak wSPAniale by¢ kobietg”. W przy-
sztosci zaplanowane s3 juz kolejne.

Red.

W Zagadka fotograficzna

Nagroda niespodzianka ufundowana
przez Biuro Kultury, Sportu i Promocji
Miasta zostanie wylosowana sposrod
wszystkich prawidlowych odpowiedzi na
pytanie, gdzie zostalo zrobione ponizsze
zdjecie.

Rozwigzanie zagadki prosimy przesytac
na adres e-mail redakcji: zdroj@ciecho-
cinek.pl lub sktada¢ osobiscie w Biurze
Kultury, Sportu i Promocji Miasta przy
ul. Zdrojowej 2b w Ciechocinku.

Zwyciezce i rozwigzanie zagadki oglo-
simy w kolejnym numerze gazety.

ZDRO) CIECHOCINSKI

fot. W. Rosinska
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Kossakowie

grad zaszczytow, honoréw”.

Na zdjeciu - Teresa Kossak odstania pomnik zaprojektowany przez Tadeusza Wojtasika ku czci swojego ojca Karola (2006 rok)

Stowa, ktére znalazty sie w tytule,
pochodzg z listu Wojciecha Kossaka
do zony, Marii z Kisielnickich. Rzeczy-
wiscie, to rodzina niezwykle uzdolniona
w réznych dziedzinach, ciggle o nigj
jest gtosno - z racji ostatnio wydanych
kilku ksigzek, wystaw czy audycji.

Malarzami byli: protoplasta dynastii
- Juliusz, jego brat Leon, Wojciech -
syn Juliusza oraz dwdéch wnukow Juliu-
sza - Jerzy (syn Wojciecha) i Karol (syn
Stefana). Natomiast literackie zdolnosci
objawity corki Wojciecha: poetka i dra-
matopisarska - Maria Pawlikowska-Ja-
snorzewska, ktéra takze malowata oraz
pisarka Magdalena Starzewska-Niewi-
dowska, piszaca pod pseudonimem
Samozwaniec, a takze cérka Tadeusza
(blizniaczego brata Wojciecha) - Zofia
Kossak-Szczucka. Mozna tez dodac Si-
mone Kossak, corke Jerzego, ktéra napi-
safa kilka ksigzek popularyzujacych wie-
dze o Swiecie przyrody, jej siostre Glorie
- malarke i poetke oraz Terese (cérke
Karola), ktéra wydata ksigzke wspom-
nieniowg o swoim ojcu ,,Kossak niezna-
ny. O Karolu Kossaku” (pisatam o nigj
w ,Zdroju Ciechocinskim” w nr 2 z
2014 r.). Swoje wspomnienia pozostawit
tez Wojciech Kossak. Warto doda¢, ze
wnuczka Juliusza - Jadwiga z Unrugéw
wyszta za maz za Stanistawa Ignacego

ZDRO) CIECHOCINSKI

Witkiewicza - Witkacego.

Na mapie legendarnych miejsc mozna
umiescic , Kossakéwke"”, dworek w Kra-
kowie, w ktérym mieszkato kilka poko-
len rodziny. Byt to dom otwarty, ciggle
peten gosci. Artysci i inteligencja kra-
kowska bywali tu na spotkaniach artys-
tycznych. Swego czasu dyskusje toczyli
tu poeci Adam Asnyk i Teofil Lenarto-
wicz, pisarz Henryk Sienkiewicz, mala-
rze: Henryk Rodakowski, J6zef Chet-
monski, Stanistaw Witkiewicz, Jacek
Malczewski. Wpadata tu niesforna Zofia
Stryjenska... Gos¢mi byli Joseph
Conrad, Tadeusz Boy - Zelenski, Julian
Tuwim czy Ignacy Paderewski.

Takim legendarnym miejscem w Cie-
chocinku jest nazywana, czasami , Kos-
sakowka”, drewniana willa przy ul.
Traugutta 12, gdzie osiadt po Il wojnie
Swiatowej i tworzyt Karol Kossak. Ten
fakt odnotowuje pamigtkowa tabliczka
na scianie budynku.

Wystawa w Toruniu zostata przygoto-
wana razem z Muzeum Regionalnym
w Stalowej Woli. Jest imponujaca, zgro-
madzita az 118 obiektéw. Mozna na
niej obejrze¢ obrazy olejne, akwarele,
gwasze i pocztowki, pochodzace ze
zbioréw muzealnych Bydgoszczy,
Gdanska, Katowic, Krakowa, Lublina,
tancuta, Olsztyna, Ptocka, Przemysla,
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W Ratuszu Staromiejskim w Toruniu zostata otwarta wystawa , Kossakowie. Co za sukces, co za popularnos¢,

Rzeszowa, Tarnowa, Torunia, Warsza-
wy i Wioctawka oraz ze zbioréw pry-
watnych. Na wernisaz przybyty ttumy,
bowiem malarstwo Kossakéw jest nie
tylko znane, ale tez zawsze cieszyfo sie
popularnoscig. Kossakowie byli twér-
cami malarstwa realistycznego, ilustro-
wali ziemianska codziennos¢, wydarze-
nia historyczne, pozostawili interesujgce
portrety.

Niestety, znany nam Karol Kossak
prezentowany jest poprzez swoje wcze-
sne, tworzone w latach 20. XX wieku,
prace. Tak jakby nie istniat jako akwa-
relista, malujgcy po 1945 r. nie tylko
Hucutéw, ale i konie czy scenki z zycia
kuracjuszy. Co ciekawe, malarz utrwalit
tez nieistniejacy juz Stary Dworek, czyli
Wojtowke przy ul. Nieszawskiej w po-
blizu fontanny , Grzybek” - obraz znaj-
duje sie w zbiorach prywatnych. W Cie-
chocinku mozna podziwia¢ jego ,,Dyli-
zans pocztowy"” prezentowany na pocz-
cie, ,Wesele kujawskie”(w zbiorach
Szkoty Podstawowej nr 1 im. Marszat-
ka J. Pitsudskiego) oraz reprodukcje
umieszczone w alejce w centrum uz-
drowiska. Kilka prac Karola Kossaka
zostato podarowanych miastu przez
jego corke - wisza w Urzedzie Migjskim,
znajdujg sie tez w zbiorach prywatnych.
Ciechocinek to jedyne miasto, ktoére
uczcito przedstawiciela rodu Kossakow
w niezwykty sposéb. W 2006 r. w alei
Bzow, ktdra otrzymata jego imig, zostat
odstoniety pomnik autorstwa Tadeusza
A. Wojtasika. Na sztaludze bohaterem
obrazu jest Karol Kossak. A moze warto
w tym roku, w ktérym mija 120. rocz-
nica urodzin malarza, urzadzi¢ wystawe
jego prac w Ciechocinku?

Wystawa w torunskim muzeum po-
trwa do 8 maja. Goraco polecam!

Aldona Nocna




Z archiwum

~Zdroju Ciechocinskiego”

Zajrzelismy do starszych numerdw naszej gazety samorzadowej, zeby troszke powspominac.
W marcowych numerach redaktorzy opisywali m.in. nastepujace tematy:

1992 .

Od 23 marca br. odcinek ul. Nieszawskiej
od ul. Kopernika do ul. Stowackiego nosi
nazwe Aleja Armii Krajowej. Stosowng uch-
wate podjeta Rada Miejska w Ciechocinku
na wniosek trzech organizacji kombatanc-
kich: Swiatowy Zwigzek Zotnierzy Armii Kra-
jowej, Zwigzek Solidarnosci Polskich Kom-
batantdw i Zwigzek Inwalidow Wojennych.
Jest to symboliczna forma uczczenia 50-tej
rocznicy powstania Armii Krajowej.

1995 .

Obecna siedziba wtadz miasta Ciechocinka,
choc ciekawa bryta architektoniczng stynie,
ma - niestety - u licznych petentéw, kura-
cjuszy i gosci nie najlepszg opinie z powodu
ciasnych korytarzy, malutkich pomieszczen,
waskich schodow, braku windy i kilku jesz-
cze innych utrudnien. Dlatego trwajg wstep-
ne rozmowy, prowadzone przez Zarzad
Miasta, dotyczace przejecia obiektu ,Julia-
néwka", pofozonego przy ulicy Raczynskich.

2002 r.

Zmienit sie ukfad ruchu drogowego w cen-
trum Ciechocinka. Cata ulica Stolarska jest
jednokierunkowa. Aby dojechac do hali tar-
gowej od ul. Narutowicza, trzeba dojechac
do ul. Zdrojowej i skreci¢ w ul. Przejazd
I Broniewskiego.

2006 r.

Po 14 miesigcach oraz wykonaniu 6 zadan
przewidzianych przez organizatoréw akgji
.Przejrzysta Polska”, 4 marca w siedzibie
redakgji , Gazety Wyborczej” burmistrz Cie-
chocinka Leszek Dzierzewicz odebrat cer-
tyfikat potwierdzajacy przejrzystos¢ dziatan
samorzadowcow. Nasze miasto byto jednym
z 31 gmin i powiatow wojewddztwa kuja-
wsko-pomorskiego, ktdre otrzymato to wy-
réznienie.

2007 r.

W 83. rocznice powodzi, ktéra miata miej-
sce w Ciechocinku w marcu 1924 roku, na
budynku kina ,Zdréj” odstonieto znak po-
kazujacy poziom wody w trakcie katastrofy.
31 marca w samo potudnie tablice odstonit
profesor Marek Grzes, ktéry byt inicjato-
rem stworzenia takiego znaku. W 1924
roku uzdrowisko byto zalewane dwukrotnie
w marcu oraz latem. Na wiosne woda stata
w miescie przez 4 dni. Zaznaczona na tablicy

linia wskazuje poziom wody z tego wiasnie
okresu.

2008 r.

Wreczenie tytutu Honorowego Obywatela
Ciechocinka dla biskupa Wiestawa Alojzego
Meringa, ktory stoi na czele diecezji wio-
cfawskiej oraz koncert ,,Magnificat” z okazji
jubileuszu, byty gtéwnymi punktami wizyty
ks. biskupa w Ciechocinku.

2010r.

Zima Marek Kaminski - polarnik i podréznik
postanowit sptyna¢ Wistg od zrodet do jej
ujscia. 16 marca okoto godziny 17 pojawit
sie ma ciechocinskiej przystani witany przez
grono sympatykow, mieszkancéw miasta,
przedstawicieli wtadz samorzadowych,
miejskiego oddziatu WOPR.

2012r.

Leszek Sypniewski w programie ,,Must be
the music”, ktéry 11 marca wyemitowata
Telewizja Polsat zagrat i zaspiewat piosenke
pt. ,Romantyczny zdrowy rynek”. Melodyjny
utwor rozruszat jurorow oraz publicznos¢
zgromadzong w studiu. tatwo wpadajacy
w ucho refren sprawit, ze niemalze wszyscy
nucili piosenke razem z wykonawca. Po
zakonczeniu wystepu pan Leszek otrzymat
od jury cztery gtosy na ,tak”. 21 marca do
naszego miasta przyjechata Telewizja Polsat,
by nakreci¢ materiat o panu Leszku.

2013 r.

8 marca rozstrzygniety zostat konkurs ,, Kie-
runek Ciechocinek”, ktérego organizatorem
byta firma POLBRUK oraz Gmina Miejska
Ciechocinek. Adresowany byt do studentoéw,
ktorzy staneli przed wyzwaniem stworzenia
rzeczywistego projektu przestrzeni miejskiej
w naszym miescie wokof Teatru Letniego
oraz kina ,,Zdréj". Nagroda Gtéwna - rea-
lizacja projektu oraz Nagroda Specjalna
Burmistrza Miasta Ciechocinek trafifa do
Radostawa Kielaka oraz Pawta Wyzynskiego.

2014 r.

Na poczatku marca 2014 r. w Toruniu od-
byty sie Halowe Mtodziezowe Mistrzostwa
Polski. Bezkonkurencyjna okazafa sie pocho-
dzgca z Ciechocinka Zuzia Maciejewska!

Oprac. J. Matecka
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20.03 (niedziela) godz. 19.00 (kasa
17.00 - 19.00), 21.03 (poniedziatek)
godz. 19.00 (kasa 17.00 - 19.00),
22.03 (wtorek) godz. 19.00 (kasa
17.00 - 19.00), 23.03 (sroda) godz.
16.00 (kasa 17.00 19.00)

Historia Roja”,

wojenny, prod. Polska, 2.20,
od 12 lat

30.03 (sroda) godz. 19.00i 31.03
(czwartek) godz. 19.00,
(kasa 18.00 - 19.00)

~Seria Niezgodna: Wierna”,

akcja, sci-fi, prod. USA, 2 godz.,
od 12 lat

W kwietniu planujemy zagra¢ m.in.
1,2,3.04 godz. 16.00 ,,Zwierzogréd”.

Kino zastrzega sobie prawo
do zmian w repertuarze.
Bilety w cenie 15 ztotych: na filmy
dla dorostych, na filmy animowane
dla dzieci: w cenie 10 ztotych,
do nabycia w kinie przed seansem,
bilety na seanse zorganizowane
w cenach promocyjnych!!!
Uwaga! Nie przyjmujemy rezer-
wacji indywidualnych, tylko rezerwa-
cje dla grup zorganizowanych -
minimum 20 osob.

Kino ,,Zdréj”, ul. Zelazna 5,
Ciechocinek

TEATR LETNI

ANDRZEJ PACULA
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MEZCZYZNA
", IDEALNY

KOMEDIA TERAPEUTYCZNA

Spektakl odbedzie sie 8 kwietnia (pigtek) o godzinie 19
w Teatrze letnim. Bilety do nabycia w sekretariacie MCK.
Planowana obsada Michat Milowicz, Dariusz Kordek,
Maciej Damiecki i Matgorzata Lewinska.

ZDRO) CIECHOCINSKI

Ciechocinek

na Targach w Poznaniu

W dniach 12-14 lutego 2016 roku w Poznaniu odbyta sie kolejna, 27.
edycja targow Tour Salon 2016. Byty to inspirujace trzy dni dla mitosnikow
podroézy bliskich i dalekich, poznawania kultur, tradycji i smakow

kulinarnych.

To na Tour Salonie mozna sie byto
zapoznac z najlepszymi ofertami wyjaz-
dow, gotowymi katalogami, czy tez
nowymi produktami turystycznymi tuz
przed okresem wyjazdow Wielkanoc-
nych, wycieczek szkolnych, na majéw-
ke, czy tez upragnione wakacje - lato
2016. Miastem Partnerskim TOUR Sa-
lonu 2016 zostat Poznan, a Poznanska
Lokalna Organizacja Turystyczna byta
Partnerem Organizacyjnym Targow.

Targom towarzyszyty atrakcje na Sce-
nie Kultury, konkursy dla gosci z atrak-
cyjnymi nagrodami - gadzetami, vou-
cherami na noclegi, wizytami w aqua-
parku czy innych miejscach. Po raz
czwarty Targom towarzyszy Festiwal
Podrézniczy ,Sladami Marzen”, ktéry
za kazdym razem tworzy niepowta-
rzalng okazje zobaczenia regionéw
Swiata uchwyconych na fotografiach
i wystuchania historii z podrézy z naj-
dalszych krancow globu.

Kujawsko-Pomorska Organizacja Tu-
rystyczna po raz drugi wystagpita w Poz-
naniu jako , Konstelacje Dobrych Migjsc”.
Ten motyw przewodni miat odzwier-
ciedlac¢ najwazniejsze zadanie branzy
turystycznej na najblizsze lata - budo-
wanie sieci wzajemnych powigzan.
Efektem wspdlnej pracy srodowiska

ClECHOC1 N l h.
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turystyki w catym regionie majg by¢
tzw. produkty sieciowe wigzace oferte
gestoréw bazy noclegowej, turopera-
toréw, przewodnikow, przewoznikdw,
oferentéw ustug dodatkowych (kulina-
ria, wypozyczalnie sprzetu, ustugi kul-
turalne, rozrywkowe itd.).

Pod wspdlnym szyldem , Konstelagji
dobrych miejsc” na stoisku Kujawsko-
Pomorskiej Organizacji Turystycznej
wystapity miasta: Torun, Bydgoszcz,
Inowroctaw, C|echocmek Grudziadz,
oraz Powiat Swiecki.

Nasz kurort reprezentowat Janusz
Hawik, kierownik Biura Kultury, Sportu
i Promocji Miasta. Na stoisku mozna
byto otrzymac ulotki, informatory o mies-
cie, o tezniach i warzelni soli, o obiek-
tach sportowych i campingu. Niez-
mienng popularnoscig cieszyt sie ze-
sztoroczny film reklamowy Ciechocinka
na nosnikach DVD. Targi te, po raz ko-
lejny potwierdzity olbrzymig popular-
nos¢ Ciechocinka na rynku turystycz-
nym. Zwiedzajacy z przyjemnoscig
wspominali pobyty w Ciechocinku, byli
zainteresowani ofertami rehabilitacyj-
nymi i pobytowymi, planowali przyjazd
do naszego uzdrowiska.

Janusz Hawik




fot. J. Hawik, nadestane
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