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.Sciezka zdrowia”
w ciechocinskiej Jedynce

W parku Szkoly Podstawowej nr 1 w Ciechocinku zostala otwarta ,Sciezka zdrowia”.

W parku zamontowano drazki do ¢wiczen, pozio-
me drabinki i rownowaznie, niedaleko nich ustawiono
tablice i szes¢ tawek. ,Sciezka zdrowia” i ,,Zielona kla-
sa” moga stuzy¢ zarowno miodszym, jak i starszym
dzieciom. Stanowia ciekawg ,,odskoczni¢” od tradycyj-
nej lekcji w murach szkoly, pomogg rozwijac talenty
i wyobraznig, stworza warunki do nauki poprzez za-
bawe.

Jednak nalezy wspomniec¢, ze nie udatoby si¢ zre-
alizowac tego pomystu, gdyby nie pomoc wielu os6b
i instytucji. Pracownicy szkoly przez dwa lata porzadko-
wali teren parku, przeprowadzono wycink¢ obumar-
tych drzew, dobiega kofica remont ogrodzenia.

W realizacji inicjatywy pomogt Dariusz Rybcezynski,
kt6ry wykonat projekt ,Sciezki zdrowia” i ,Zielonej
klasy”, finansowe wsparcie zapewnil Burmistrz Mias-
ta Leszek Dzierzewicz, Rada RodzicoOw przy naszej
szkole, Stowarzyszenie Przyjaciol Szkoly Podstawowej
nr 1 w Ciechocinku, Beata i Jerzy Szaj.

Efekt koficowy zadawala, jednak najwigcej saty-
sfakcji przyniosa same lekcje, ktore bedzie mozna
przeprowadzi¢ w ciekawy i oryginalny spos6b.
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Wspolnie z opiekunami dzieciaki sprzataly park
Tysiaclecia i park T¢zniowy, najmiodsi zajeli si¢ terenem
wokot szkoty.

Zgodnie z zasadami segregacji plastik i metal wrzu-
cano do z6ttych workow, papier do niebieskich, a nie-
pottuczone szkto, np. butelki wktadano do zielonych
workow. Z roku na rok §wiadomos¢ ekologiczna mto-
dych ludzi wzrasta. Niestety nie kazdy uczen wie, co
gdzie wrzuci¢, mimo ze od ponad roku miasto Ciecho-
cinek segreguje Smieci.

Pamig¢tajmy, ze edukacja ekologiczna jest bardzo
wazna, dla dzieci wzorem sg dorosli i jesli oni nie beda
$miecic, to i najmlodsi nie beda tego robi¢, a wtedy
takie akcje jak Sprzatanie Swiata nie beda juz potrzeb-
ne.
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Posprzatalismy swiat wokot nas

W tym roku po raz 21. nasz kraj brat udzial w akcji ,Sprzatanie Swiata”. W dzialania wlaczyla sie
milodziez z calej Polski, réwniez uczniowie Szkoly Podstawowej nr 1 im. Marszalka J6zefa Pilsudskiego.
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