Swieta Bozego Narodzenia sa najbardziej oczekiwa-
nym i niezwykle waznym wydarzeniem w polskiej tra-
dycji. Jest to Swieto rodzinne, ktoére spedzamy w gro-
nie najblizszych i przyjaciét. Swieta Bozego Narodzenia
poprzedza okres adwentu - czas czuwania i przygoto-
wan do zblizajacych sie Swiat. W Polsce Swigta rozpo-
czyna Wigilia. Stowo ,wigilia” wywodzi si¢ z jezyka
Tacifiskiego i oznacza ,czuwanie”. Wigilia Bozego Na-
rodzenia na state weszla do tradycji w XVIII w.

Tradycja obchodow swiat Bozego Narodzenia jest
gleboko zakorzeniona nie tylko w narodzie polskim.
Na calym Swiecie katolicy Swietuja narodzenie Jezusa,
ale w kazdym kraju panuja nieco odmienne zwyczaje.

W Hiszpanii odpowiednikiem optatka jest chatwa.
Przed Bozym Narodzeniem kazda rodzina hiszpans-
ka zaopatruje si¢ w nowa szopke. Wigilijna wieczerza
rozpoczyna si¢ po pasterce. Nastepnie wszyscy wycho-
dzg na ulice oswietlone tysiacami barwnych zaréwek,
Spiewaja koledy, taniczg i bawia sie do rana. Gtéwnym
daniem jest pieczona ryba oraz ciasto Trzech Kroli,
w ktoérym zapieka si¢ drobne upominki. Prezenty roz-
dawane sa 6 stycznia w Swicto Trzech Kroli na pamigtke
daréw, ktore Jezus otrzymat od medrcow ze Wschodu.

W Wielkiej Brytanii wigilijny posilek zaczyna si¢
w potudnie w Scistym gronie rodzinnym. Obiad,
bo trudno tu méwic o wieczerzy, sktada sie z pieczone-
go indyka i ,,pfonacego puddingu”. Wieczorem w Wi-
gilie angielskie dzieci wywieszaja swoje ponczochy
za drzwi, by nazajutrz rano odnalez¢ je wypelnione
prezentami. Tu narodzil sie¢ zwyczaj pocatunkow
pod jemiola wiszaca u sufitu. Taki pocalunek przynosi
szczescie i spetnienie zyczen.

W Niemczech ,Boze Narodzenie* obejmuje trzy
dni: 24 grudnia -,Wigilie“, pierwszy dziefi Swiat Boze-

i drugi dziefi Swiat Bozego Narodzenia (26.12.). W Wi-
gilie w chrzescijanskich rodzinach przed lub po uczes-
tnictwie we mszy Swictej zapala si¢ Swiece na choince
i wtedy rozpoczyna si¢ ,gwiazdka“ tzw. ,Bescherung".
Spiewa sie lub stucha koled i cztonkowie rodziny ob-
darowuja sie¢ wzajemnie prezentami. Dzieciom opowia-
da sie legende méwiaca, iz prezenty przyniost Swiety
Mikotaj lub Dzieciatko Jezus. W pierwszym i drugim
dniu Swiat Bozego Narodzenia wielu ludzi udaje sie
do kosciota na Swiateczne msze. 25 i 26 grudnia sa
dniami Swigtecznymi wolnymi od pracy.

Greckie Boze Narodzenie jest spokojnym, uroczys-
tym okresem. Goracy okres rozpoczyna si¢ 6 grudnia
w dniu Swietego Mikotaja, kiedy to wszyscy wymieniaja
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go Narodzenia, narodziny Jezusa Chrystusa (25.12.) |

IDA SWIETA

Zwyczaje | obrzedy bozonarodzeniowe
w roznych krajach

sie podarunkami i trwa az do 6 stycznia - Swicta Trzech
Kro6li. Na dzien przed Bozym Narodzeniem i Nowym
Rokiem dzieci Spiewaja cos na wzor koled, chodzac
od domu do domu. Te koledy maja blogostawic¢ do-
mostwa. Za Spiew dzieci czesto nagradzane s3 stody-
czami i suszonymi owocami. Na prawie kazdym stole
mozna znalez¢ ,,Christopsomo” (,,Chleb Chrystusa”).
Jest to okragly bochenek ozdobiony na szczycie krzy-
zem, wokot ktorego ludzie stawiaja symbole z ciasta
przedstawiajace wszystko to, co oznacza dtugotrwalosc.
Choinki nie sa powszechnie uzywane w Gregji, a pre-
zenty sg wreczane 1 stycznia.

We Francji Swiateczng atmosfere wyczuwa si¢ juz
na kilka tygodni przed Bozym Narodzeniem. Wszystkich
opanowuje goraczka zakupow. Witasciciele sklepow
przescigaja sic w pomystach dekorowania wystaw. Uli-
ce miast przystrojone sg kolorowymi lampkami i gwiaz-
dkami. Swieta Bozego Narodzenia petnig we Francji
bardzo wazna role. Sa to Swieta rodzinne. Francuzi
wreczajg sobie recznie robione kartki Swigteczne oraz
kupuja prezenty. We Francji, w przeciwienstwie do Pol-
ski, nie ma Wigilii. Francuzi biora udzial we mszy,
a 25 grudnia siadaja do wspdlnego obiadu. W ten
dzien je si¢ indyka nadziewanego kasztanami i pije
duzo szampana.

We Wloszech Swieta Bozego Narodzenia maja ty-
sigcletnia tradycje. Wiosi wysytaja wiele kartek z zycze-
niami do rodziny i przyjaciol. 8 grudnia ubiera si¢
choinke oraz budowane sa zlobki w kosciotach. 24
grudnia obchodzona jest Wigilia - uroczysta kolacja,
podczas ktorej jedzone sa typowe wloskie ciasta - pe-
nettone i pandoro, a takze nugat, migdaly i orzechy
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laskowe. Wtosi biora udzial w pasterce. W czasie Bo-
zego Narodzenia rozdaja prezenty.

Boze Narodzenie w Rosji - zgodnie z kalendarzem
julianskim, wedtug ktérego zyje rosyjski Kosciét pra-
wostawny - obchodzone jest w tydzien po Nowym Ro-
ku. Jest to swieto niezwykle radosne. Wielu Rosjan
tradycyjnie udaje si¢ wowczas do cerkwi. Liturgia Na-
rodzenia Panskiego zaczyna si¢ zwykle po pétnocy
z 6 na 7 stycznia. Prezenty dzieciom, czyli najczgsciej
zabawki i stodycze, przynosi Dziadek Mroz i Sniezynka,
wnuczka Dziadka Mroza.

Na Wegrzech w czasie Swiat organizuje si¢ wielkie
bale dla dzieci. Najwazniejszy z nich odbywa si¢ w sto-
licy kraju, Budapeszcie, w budynku Parlamentu. Uczest-
nicza w nim znani aktorzy i artySci. Pod obrus lezacy
na stole wktada si¢ sianko. Wyciagniecie najdiuzsze-
go zdzbta wrézy dtugie zycie. W czasie Wigilii i Swiat
Bozego Narodzenia Wegrzy jedza pieczonego indyka,
zupg rybna oraz rosot z kury. Na stole nie moze zabra-
kna¢ ciasta z makiem, bo mak zapewnia rodzinie mi-
os¢.

Swieta Bozego Narodzenia w Stanach Zjednoczo-
nych sa tak ré6znorodne pod wzgledem kultury i tra-
dycji, jak same Stany - skupisko wszystkich nacji Swiata.
Amerykanie zebrali do jednego $wiatecznego worka
roznorodne piosenki, historie, zabawy z niemal calego
globu. Jest tu zar6wno Swiateczna choinka, udekoro-
wana lampkami i bombkami, z aniotkiem lub gwiazda
na czubku, wystawny Swiateczny obiad, jak i prezenty
oraz Kalendarz Adwentowy. Choinka i kalendarz przy-
byly do Stanéw z Niemiec, karty Swiateczne - z Anglii,
z Irlandii - zwyczaj dekorowania okien swiatecznymi
lampionami. Mozna si¢ jednak doszuka¢ takze typowo
amerykanskich akcentow! Sa nimi Swiateczne postacie:
Rudolph - czerwononosy, najbardziej znany renifer
z zaprzegu Swietego Mikotaja oraz Frosty - ,,zmarzniety”
balwanek.

Red.



