Z ZYCIA MIASTA

Bieg Solny - najstarszy i najwiekszy
bieg integracyjny w Polsce!

W sobote, 8 wrzesnia 2012 r. na ulicach Ciechocinka odbyl si¢ XXIV Minimaraton ,,Bieg Solny”,
ktory jest najstarsza i najbardziej znang impreza sportowo - integracyjng, nie tylko w Ciechocinku.
W tegorocznym biegu wystartowali zawodnicy z calej Polski: osoby na wézkach, biegacze z dysfunkcjami
ruchowymi, z niepelnosprawnosSciami intelektualnymi, a takze biegacze sprawni, w tym dzieci i mlo-

dziez z ciechocinskich szkol.

Zawody uroczyscie otworzyl Leszek Dzierzewicz -
Burmistrz Ciechocinka w asyScie Mariana Ogrodows-
kiego - Zastepcy Burmistrza, Aldony Nocnej - Przewo-
dniczacej Rady Miejskiej oraz radnych Ciechocinka.
Przy stonecznej pogodzie oraz aplauzie wielu
zawodnikow i kibicOw wystartowata pierwsza kategoria
biegowa, w ktorej uczestniczyli zawodnicy na wozkach
manualnych oraz z napedem elektrycznym. Duza
atrakcja tego biegu byta asysta dwoch policjantow,
ktorzy prowadzili cata grupe na oswietlonych motorach.

W kolejnym biegu wystartowali zawodnicy na woz-
kach aktywnych, w tym takze dzieci oraz mtodziez.
Kolejne biegi zgromadzily na stracie osoby z niepetno-
sprawnosciami intelektualnymi oraz osoby z niepetno-
sprawnosciami narzadu ruchu. W biegu piatym i sz0s-
tym uczestniczyla najwicksza grupa startujacych re-
krutujaca sie z ciechociniskich szko6l. Z uwagi na duza
ilos¢ zgtoszen organizatorzy zdecydowali o podzieleniu
tych biegéw na osobne starty dziewczat oraz chfopcow.
Zgodnie z regulaminem zawodow kolejna kategoria
biegowa byta kategoria ,VIP”, do ktorej zgtosili sie
zaproszeni goscie oraz przedstawiciele lokalnych in-
stytucji. W przedostatnim biegu Sciagali si¢ zawodnicy
na rowerach recznych (handbikach), kt6rzy musieli
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pokona¢ dystans 5 kilometrow. Zawody zakonczylta
grupa biegaczy sprawnych, dla ktorych zorganizowano
dwie podkategorie biegowe: panie przebiegly 4000 m,
a panowie 5000 m.

,Bieg Solny” zakoniczony zostal uroczystoscia wre-
czenia medali oraz atrakcyjnych nagrod ufundowanych
przez Urzad Miejski w Ciechocinku. Nagrody wreczane
byly przez Burmistrza Ciechocinka, Zast¢pce Burmis-
trza, Przewodniczaca Rady Miejskiej oraz Radnych Cie-
chocinka. Gtéwnym organizatorem zawodow byt Urzad
Miejski w Ciechocinku, pomoc organizacyjng zapew-
niali wolontariusze Stowarzyszenia Centrum Niezalez-
nego Zycia w Ciechocinku oraz harcerze z ZHR. Nad
bezpieczenstwem uczestnikéw czuwali funkcjonariu-
sze JRG PSP w Ciechocinku, policjanci z Komisaria-
tu Policji w Ciechocinku oraz Komedy Powiatowej
w Aleksandrowie Kujawskiej. Napoje dla zawodnikow
dostarczylo Przedsiebiorstwo Uzdrowisko Ciechoci-
nek, stodkie drozdzowki przekazata piekarnia Polkorn
z Ciechocinka. Zawody brawurowo komentowal
przedstawiciel ciechociniskiego OSiR-u Maciej Wziech,
sedzia gtéwnym byt Krzysztof Sieradzki - instruktor
Centrum Niezaleznego Zycia w Ciechocinku.
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