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W XIX wieku lokale gastronomiczne staly si¢ waz-
nym elementem zycia Polakéw. Powszechne byty
karczmy, w ktorych przy jednym stole spotykaly sie
wszystkie stany i w ktérych ogniskowato sie zycie
towarzyskie chtopow. Jak grzybéw po deszczu przy-
bywalo w kraju gospdd i szynkéw, w ktoérych mozna
byto wypi¢ co§ mocniejszego. Ludzie takneli miejsc,
w ktorych mogli si¢ zabawic¢. Za$ przy traktach han-
dlowych rozwijaly si¢ zajazdy. Powstanie uzdrowiska
rowniez ma zwiazek z karczma. Ludwik Ktossowski
w swojej ksigzce wspomina, ze w ,w roku 1836, gdy
przy nowo pobudowanej oberzy, kosztem Rzadu
urzadzono tazienki, mieszczace w sobie 4 wanny
i takowe tacznie z folwarkiem Ciechocinek oraz pro-
pinacja, wypuszczono w dzierzawe¢ P. Walewskiemu
- tenze wspomniane tazienki, odstapit byt na rzecz
wzmiankowanego lekarza Zaktadu, P. Nowackiego,
ktory zwiekszywszy liczbe¢ wanien do 8, osobiscie
leczeniem za pomoca solanki, po wiekszej czesci
wilasnych tylko pacjentow zajmowat si¢.” (pisownia
oryginalna) Mozna by powiedziec, ze ten obiekt byt
zalazkiem wspolczesnego sanatorium czy Spa: wystar-
czyla wanna, obok pok6j oraz sala konsumpcyjna i
kuracjusz moégt czué sie dobrze na kuracji u wod...

W potowie wieku XIX zbudowano w poblizu starej
nowg oberze¢, dosy¢ obszerna i okazala. (dzisiaj to
okolice budynku kompleksu Europa) Kolejna oberza
znajdowala sie w poblizu dzisiejszej ulicy Narutowicza.
Byla w niej jedynie dwie sale - jadalna i bilardowa.

Wtedy to takze kupiec z pobliskiej Nieszawy Karol
Samuel Miiller zbudowat blisko Zrédet hotel z 19 po-
kojami, salami dla stotujacych si¢ chorych, sala re-
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Menu kuracjusza

Gdyby mozna bylo przenie$¢ si¢ w czasie, zobaczylibySmy zupelnie inny Ciechocinek. Space-
rujemy alejkami posréod krzewow i rabatek z kwiatami, a sto lat temu byly w tym miejscu budynki.
Niektore z nich zostaly utrwalone na pocztéwkach, ktére dawno temu wysylali do swoich bliskich
kuracjusze. W restauracji ,,Przy Grzybie” jeszcze niedawno zamawialiSmy obiad. Dzisiaj to tylko
wspomnienie.

sursowa, cukiernia i sklepami galanteryjnymi. Niestety,
obiekt ten sptonal w lipcu 1878 r. Cztery lata p6zniej
stanal nowy budynek hotelu, ktorego resztki mozna
jeszcze ogladac naprzeciwko fontanny Grzyb. W 2008
roku strawil go pozar.

Zamieszczona obok pocztéwka ukazuje wnetrze
sali restauracyjnej hotelu Miillera. Biale obrusy na
niewielkich stolikach, a przy nich elegancko ubrani
mezczyzni. A co mozna byto zamoéwi¢ w potowie XIX
wieku? Ludwik Ktossowski wskazywat, ze ,dla os6b
pojedynczych, najwlasciwsze jest stofowanie si¢
w oberzy, gdzie za obiad z czterech potraw ztozony,
placi sie pospolicie kopiejek 30. Osoby za$ z liczna
familia na kuracj¢ przybywajace, najdogodniej i naj-
oszczedniej moga stotowac sie¢ w wlasnym domu,
zwlaszcza iz nie ma trudnosci w nabyciu potrzebnych
wiktualéw do kuchni i takowe nie s3 nazbyt drogie.”
Bylo to 160 lat temu...

W 1910 roku ceny wzrosty. F. Makowski w swoim
s,Informatorze ciechocifiskim” wspomina, ze ,jak-
kolwiek w Ciechocinku nie brak dobrych jadtodajni,
przyrzadzajacych wszystkie potrawy na masle, to jed-
nak ceny obiadow w tych jadlodajniach, wskutek
nadmiernej drozyzny artykulow spozywczych na
miejscu, nie moga by¢ tansze od 50-60 kop., co na-
turalnie nie jest dostepne dla kazdej kieszeni”. Za-
mozniejsi kuracjusze mogli skorzysta¢ z restauracji,
a byly woéwczas w Ciechocinku trzy: na dworcu ko-
lejowym w bufecie klasy I i II, w hotelu Miillera i przy
ulicy Targowej (dzi$ ul. Broniewskiego) w domu pa-
ni Nowakowskiej - tzw. Niespodziance. Ceny obia-
dow zamawianych z karty byly umiarkowane. Cafe
Bristol (dzisiaj restauracja Patacyk) oferowata wszel-
kiego rodzaju gorace potrawy od godz. 17 do po6inocy.
Makowski wspomina rowniez o garkuchniach i jadto-
dajniach w pensjonatach. Podzielone byly na chrzes-
cijanskie i zydowskie. W tych drugich mozna bylo
zamOwic koszerne potrawy. Nadto mozna byto od-
wiedzi¢ dwie kawiarnie Cafe Bristol i Grand-Cafe
(przy obecnej ul. Traugutta obok parku Zdrojowego).

A jak jest dzis? Gdzie warto zamoOwic jajecznice,
a gdzie kilkudaniowy obiad? Gdzie kawe, a gdzie lody
i ciasto? To musza sprawdzi¢ Panstwo sami. A smacz-
nego zyczy filokartystyka.

Aldona Nocna
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