
Trasa Biegu Solnego tradycyjnie wiod∏a ulicami:
KoÊciuszki, ks. Owczarka, Pi∏sudskiego, Traugutta
i wraca∏a ulicà KoÊciuszki. Jedno okrà˝enie liczy∏o pó∏
kilometra. W imprezie wzi´li udzia∏ zawodnicy z dys-
funkcjami natury umys∏owej oraz narzàdów ruchu
(koƒczyn dolnych lub górnych) oraz osoby sprawne,
których du˝à cz´Êç stanowili uczniowie okolicznych
szkó∏. Ka˝dy z nich wzià∏ udzia∏ w jednym z kilku bie-
gów w odpowiedniej dla siebie kategorii. Pe∏ni entu-
zjazmu i energii uczestnicy po raz kolejny udowodnili,
˝e w tej imprezie nie liczy si´ najlepszy wynik, ale ra-
doÊç z udzia∏u w biegu oraz okazja do spotkania z wie-
loma ciekawymi ludêmi.

Po raz pierwszy zosta∏ przeprowadzony bieg w ka-
tegorii VIP, w którym udzia∏ wzi´li m.in. pos∏anka na
Sejm RP Domicela Kopaczewska, wiceburmistrz Cie-
chocinka Marian Ogrodowski, przewodniczàca RM
Ciechocinka Aldona Nocna, radni Ciechocinka oraz
przedstawiciele wielu organizacji. Na imprezie nie
zabrak∏o tak˝e weterana - pana Zbigniewa Treschera,
który udzia∏ w maratonie bierze co roku, poczàwszy
od pierwszej edycji.

Uczestnicy biegu zostali nagrodzeni licznymi nagro-
dami, które ufundowa∏ Urzàd Miejski w Ciechocinku.

Justyna Ma∏ecka

Przed laty grupka kuracjuszy postanowi∏a pobawiç si´ w wyÊcigi na wózkach. Tak narodzi∏ si´
Minimaraton Integracyjny „Bieg Solny”. 3 wrzeÊnia odby∏a si´ XXIII edycja tej imprezy. Na starcie
stan´∏o ponad dwustu uczestników.
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fot. J. Ma∏ecka



ZDRÓJ CIECHOCI¡SKI wrzesieƒ 201111

WYNIKI MINIMARATONU INEGRACYJNEGO
„BIEG SOLNY”:

Kat. „A”  - K - kobiety - osoby na wózkach
z dysfunkcjà koƒczyn dolnych

1. Patrycja Ma∏ecka
2. Maria Milarska

3. Katarzyna Wojtaszek

Kat. „A” - M - m´˝czyêni - osoby na wózkach
z dysfunkcjà koƒczyn dolnych

1. Mariusz W∏odarski
2. Marek Pop∏oƒski
3. Wies∏aw Fiedor

Kat. „B” - K - kobiety - osoby na wózkach manualnych
z dysf. K.d. i dysf. K.g.

1. Angelika Meller
2. Agnieszka Zió∏kowska

3. Barbara Kowalczyk

Kat. „B” - M -m´˝czyêni - osoby na wózkach manualnych
z dysf. K.d. i dysf.k.

1. Piotr Bartczuk
2. Mariusz Zió∏kowski

3. Wojciech Trybuszewski

Kat. „B1” - M - m´˝czyêni - osoby na wózkach
elektrycznych

1. Zbigniew Trescher
2. Grzegorz Gileta

Kat. „C” - K - kobiety - biegacze z dysfunkcjami narzàdu
ruchu

1. Wioletta Kaczkowska
2. Agnieszka ¸ukasik

Kat. „C” - M - m´˝czyêni - biegacze z dysfunkcjami
narzàdu ruchu

1. Micha∏ Rosiƒski

Kat. „C1” - K - kobiety - biegacze z dysfunkcjami
intelektualnymi

1. Monika Rudziƒska
2. Gra˝yna Jankowska

Kat. „C1” - M -m´˝czyêni - biegacze z dysfunkcjami
intelektualnymi

1. Tomasz Ostrowski
2. Krzysztof J´drzejewski
3. Lechos∏aw ˚uchowski

Kat. „D” - K - kobiety - biegacze sprawni

1. Honorata N´dzusiak
2. Wioletta Kaczkowska

3. Monika ¸ukasik

Kat. „D” - M - m´˝czyêni - biegacze sprawni

1. Micha∏ Rosiƒski
2. Dariusz N´dzusiak
3. Mateusz Szafraƒski

Kat. „X” - CH - ch∏opcy - dzieci poruszajàce si´
na wózkach

1. Piotr Woêniak
2. Mateusz Lewandowski

Kat. „Y” - DZ - dziewcz´ta - dzieci i m∏odzie˝
z dysfunkcjami narzàdu ruchu

1. Justyna Grabowska
2. Barbara So∏tysiƒska

Kat. „Y” - CH - ch∏opcy - dzieci i m∏odzie˝ z dysfunkcjami
narzàdu ruchu

1. Jakub Janicki
2. Zbigniew Daczkowski
3. Jakub Jakubkiewicz

Kat. „Y1” - DZ- dziewcz´ta - dzieci i m∏odzie˝
z dysfunkcjami intelektualnymi

1. Oktawia Seroczyƒska
2. Angelika Maron

3. Magdalena Kwiatkowska

Kat. „Y1” - CH - ch∏opcy - dzieci i m∏odzie˝
z dysfunkcjami intelektualnymi

1. Patryk Nowakowski
2. Marcin Kryska

3. Gabriel Szychuda

Kat. „Z” - DZ - dziewcz´ta - biegacze sprawni
od 7 do 12 lat

1. Daria Michalska
2. Oliwia Stasiƒska
3. Agata Szymaƒska

Kat. „Z” - CH - ch∏opcy - biegacze sprawni
od 7 do 12 lat

1. Dawid Malinowski
2. Konrad Weber
3. Bartosz Pawlak

Kat. „Z1” - DZ - dziewcz´ta - biegacze sprawni
od 13 do 18 lat

1. Aleksandra Wojciechowska
2. Anna Grabowska

3. Klaudia Ruczewska

Kat. „Z1” - CH - ch∏opcy - biegacze sprawni
od 13 do 18 lat

1. Krystian Borowski
2. Dominik Kurtysiak
3. Micha∏ S∏omkowski

Kat. Nagrody nieregulaminowe (najm∏odszy uczestnik)

1. Anna Grodzicka (4 lata)
2. Maja Kawiak (3 lata)

3. Stanis∏aw Wojtaszek (5 lat)


