Miesopust, ostatki lub kuse dni, to ostatnie dni
karnawatu - miedzy Ttustym Czwartkiem a Sroda Po-
pielcowa. W tych dniach obserwujemy we wszystkich
regionach Polski najdziwniejsze grupy przebierancow.
Wsrod nich spotka¢ mozemy m.in. Cyganow, szlach-
cicow, Zydow, a takze zwierzeta: kozy, niedzwiedzie,
konie i bociany.

Charakterystyczna dla Kujaw i Wielkopolski zabawa
jest podkoziolek. Niegdys odbywat si¢ w karczmie z du-
73 izba do tanca. Obok orkiestry stala beczka, a na niej
miska i naga figurka plci meskiej z kozlimi rogami.
Zabawa rozpoczynala si¢ od wzajemnego przesmie-
wania si¢ panien i kawalerow, ktorzy w zapusty si¢
nie pobrali. Para zaczynajac taniec stawala przed kapela.
Kawaler gwizdem lub Spiewem podawal melodi¢ ta-
neczng, panna wrzucala do miski monete, a woéwczas
mezczyzna Spiewatl.

Po karnawale nast¢puje czterdziestodniowy post.
Rozpoczyna go Sroda Popielcowa - zwana niegdys tak-
ze Wstepna Sroda. Popiét uzywany w dniu rozpoczyna-
jacym Wielki Post przypomina, ze cialo nasze obroci
si¢ w proch ziemi, z ktorej powstalo.

W Srode Popielcows je sie tylko raz do syta, a w kos-
ciele po nabozenstwie kaptan posypuje glowy po-
piotem, mowiac: ,,Z prochu powstales i w proch si¢
obrocisz”. Jest to wyrazne przypomnienie przemijania
i ulotnosci dobr doczesnego swiata.

Zwyczajowos¢ ludowa zwiazana z pierwszym dniem
Wielkiego Postu ma jednak wiele cech dalekich od po-

pwiszyfiska

FOLKLOR KUJAW

Zwyczaje ludowe zwigzane z ostatkami
I poczatkiem Wielkiego Postu

Swieta koscielne organizowaly od wiek6w zycie spoleczne i gospodarcze Polakéw. Wyznaczaly
rytm Zycia, pouczaly, wzywaly do refleksji nad osobistym losem oraz wskazywaly metody postepowania.

stnych zachowan. Jest to bowiem takze dzienl r6znych
zartow. Nad wejsciem do karczmy umieszczano nieg-
dys np. naczynie napelnione popiotem z uwigzanym
do niego sznurkiem. Gdy ktos wchodzit, siedzacy wew-
natrz karczmy ciagnat za sznur i obsypywat wchodza-
cego.

Byt to rowniez dzien karania dziewczat, ktore nie
wydaly sie za maz w karnawale. Przymuszano panng,
aby ciezka klode ciagneta do karczmy, w ktorej sie
musiata wykupi¢ wodka. Zwyczaj ten nazywano kloda
popielcows.

Podobnie postepowano z mtodymi me¢zatkami na
Kujawach. Tak opisuje to etnograf Oskar Kolberg: ,We
Srode Popielcows, na taczkach ubranych so$ning i oz-
dobionych wstazkami, chlopak owini¢ty grochowinami
i udajacy niedzwiedzia wiezie do karczmy tegoroczna
mezatke, gdzie ona sie¢ wodka wykupuje”. Zwyczaj ten
zwano: wkupne do bab, czyli wejscie mlodych mezatek
do grona starszych.

W Popielec powtarzano takze zwyczaj magicznego
skakania. Przychodzono do karczmy z wlasnym
jedzeniem. Wodke zamawiano u karczmarza. Kobiety
tanczyly oraz skakaty na len i konopie, dziewczeta na
rute, gospodarze na owies i pszenice, a gorale skakali
na rzepe¢. Zawsze przestrzegano, by tanczy¢ drobno,
a skakac jak najwyze;j.

Od czwartku po Srodzie Popielcowej rozpoczyna
si¢ juz Wielki Post.

Justyna Stawiszynska
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