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Parki zdrojowe sà nieod∏àczne w ka˝dym kuror-
cie, urzàdzane do spacerów i wypoczynku kuracjuszy,
z wytyczonymi alejami i Êcie˝kami. Ich cechà charak-
terystycznà sà êród∏a wód mineralnych, pijalnia, dom
zdrojowy, galeria spacerowa, altany. Cechuje je tak-
˝e bogaty i ró˝norodny uk∏ad elementów roÊlinnych.
Taki park powsta∏ w 1875 r. i nazywany by∏ G∏ównym.
Dzisiaj nosi nazw´ Zdrojowy. Jednak nie by∏ to pierwszy
park w uzdrowisku.

Ju˝ w 1843 r. na proÊb´ Komitetu ustanowionego
do obmyÊlenia Êrodków wzniesienia zak∏adu wód mi-
neralnych w Ciechocinku komisarz ekonomiczny gu-
berni warszawskiej Drake opracowa∏ memoria∏ doty-
czàcy stanu Ciechocinka. Proponowa∏ w nim m.in.
za∏o˝yç park i chodniki. Taki pierwszy ogród spacero-
wy dla kuracjuszy powsta∏ w Starym Ciechocinku
(okolice ul. Bema). Mia∏ powierzchni´ kilku mórg.
Urzàdzono go z dala od t´˝ni i pensjonatów. Jak wspo-
mina∏ Juliusz Bandrowski w „Pierwszym ilustrowanym
przewodniku po Ciechocinku i okolicy” z  1908 r., by∏
na poczàtku XX wieku  „mniej ucz´szczany i nieco
zaniedbany”. Obecnie nie ma po nim ˝adnych Êladów.
Rozciàga∏ si´ mi´dzy osiedlem Solanka a blokami przy
ul. Zdrojowej w kierunku ul. Stawowej. Mo˝na odna-
leêç jego Êlady na starych planach Ciechocinka.
 Z XIX-wiecznych opisów wynika, ˝e dopóki nie
pobudowano wa∏ów ochronnych, Ciechocinek by∏
zalewany przez Wis∏´. Rozleg∏e tereny pokrywa∏y mo-
krad∏a, b∏otniste ∏àki, które wp∏ywa∏y na stopieƒ wil-
gotnoÊci powietrza. Uzdrowisko w II po∏owie XIX
wieku tak opisywa∏ Leopold Mieczkowski, lekarz zdrojo-
wy:

(…) Lotne piaski otacza∏y ca∏à osad´ i g∏ówne

êród∏a, kiedy deski wzd∏u˝ u∏o˝one stanowi∏y jedynà
Êcie˝k´, która przerzyna∏a t´ piaszczystà Sahar´ i s∏u-
˝y∏a zarazem za jedynà drog´, po której nieliczni ku-
racjusze dà˝yli rankiem do êród∏a trzyprocentowej
solanki, a minàwszy przypadkiem przewodnià desk´,
przez nieuwag´ lub przy mijaniu si´ z drugim, grz´z-
∏y po kostki w lotnym piasku.

Bagniste ∏àki, odwieczne siedlisko b∏otnych wyzie-
wów, odgradza∏y êród∏a od warzelni, a o wiorst´
ciàgnàcy si´ p∏ot od êród∏a do warzelni, przedziela-
jàcy te ∏àki, s∏u˝y∏ zarazem za jedynà komunikacj´
pomi´dzy êród∏em a warzelnià. Kto z goÊci chcia∏
zwiedziç warzelni´, gdy ∏àki by∏y zalane deszczowà
wodà, musia∏ jak skoczek cyrkowy przedzieraç si´
do niej po ˝erdziach p∏otu.

Nie by∏ to teren zach´cajàcy do spacerów. Trzeba
by∏o go przekszta∏ciç i sta∏o si´ to dzi´ki ogromnemu
wysi∏kowi wielu ogrodników. W ciàgu ponad stu lat
powsta∏o w Ciechocinku  wiele parków, skwerów
i parterów zieleni, a obecnie przy ka˝dym sanatorium
czy pensjonacie cieszà oko tereny zielone.

Za∏àczona obok pocztówka ukazuje widok na park
urzàdzony na terenie przy t´˝ni nr 1. Powsta∏ dzi´ki
radom samego Tytusa Cha∏ubiƒskiego. Znany i cenio-
ny lekarz bywa∏ w Ciechocinku, bowiem jego ˝ona
pochodzi∏a w∏aÊnie stàd. Zachowa∏a si´ wzmianka, ˝e
w1852 r. wizytowa∏ uzdrowisko. By∏ wtedy cz∏onkiem
Komitetu Epidemiologicznego Towarzystwa Lekars-
kiego Warszawskiego. Zwróci∏ wówczas uwag´ na ko-
niecznoÊç korzystania ze s∏abej solanki ze êród∏a nr 5
do picia. Wp∏yn´∏o to na uchwa∏´ po∏àczenia êród∏a
z pijalnià mieszczàcà si´ w galerii spacerowej. Skryty-
kowa∏ te˝ ∏aêni´ parowà ze wzgl´du na przeciàgi, ra-
dzi∏ zmieniç sposób ogrzewania wanien, aby kuracju-
sze mieli wi´kszy komfort kàpieli. Jego uwag´ zwróci∏y
te˝ szpary w kaplicy, którà zaleci∏ uszczelniç. Podczas
spaceru pod t´˝nie zasugerowa∏ za∏o˝enie parku na
du˝ej, lecz niewykorzystanej przestrzeni. Po latach
jego rady zosta∏y wprowadzone w ˝ycie. Park T´˝nio-
wy zosta∏ urzàdzony w latach 1907-1908. Zasypano
du˝y staw, urzàdzono alejki spacerowe, przy któ-
rych ustawiono ∏awki. Starano si´ sadziç niskie drzewa
i krzewy, aby zapewniç przewietrzanie t´˝ni. DziÊ do-
minujà tu lipy posadzone wokó∏ owalnej alei, poÊrod-
ku której na miejscu dawnej estrady dla orkiestry sta-
nà∏ w 1961 roku pomnik Stanis∏awa Staszica. Park
T´˝niowy przecina obecnie Trakt Solankowy urzàdzo-
ny w 2005 r. Wiedzie obok zegara kwiatowego - usy-

Ciechocinek jest przyk∏adem, jak przez wiele lat tworzono miejsce przyjazne cz∏owiekowi wokó∏
êróde∏ solankowych znanych ju˝ tutaj od wieków. Kiedy powstawa∏o uzdrowisko, zacz´to myÊleç
o urzàdzeniu ogrodów i parków.
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