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Urzàd Miejski w Ciechocinku programowo realizuje
dzia∏ania na rzecz osób niepe∏nosprawnych. Poprzez
podejmowane inicjatywy dà˝y si´ do ∏amania barier
architektonicznych oraz mentalnych, dzi´ki czemu
szanse ˝yciowe osób z niepe∏nosprawnoÊciami sà wy-
równywane. Ciechocinek jako „Miasto Bez Barier” jest
przyjazne dla osób z ró˝nymi niepe∏nosprawnoÊciami,
leczà i rehabilitujà si´ w naszym mieÊcie osoby z dys-
funkcjami narzàdu ruchu, narzàdu wzroku, ze scho-
rzeniami neurologicznymi oraz osoby z niepe∏no-
sprawnoÊciami intelektualnymi.

Urzàd Miasta jako organ samorzàdowy nie zapo-
mina o niepe∏nosprawnych mieszkaƒcach naszego
miasta, dla których organizowane jest doraêne wsparcie
oraz pomoc. Poprzez stanowisko inspektora ds. osób
niepe∏nosprawnych udzielane by∏y porady i informacje
dotyczàce rozwiàzywania problemów wynikajàcych z
niepe∏nosprawnoÊci.

Rehabilitacja spo∏eczna, jako znoszenie wszelkich
barier utrudniajàcych w∏àczenie si´ osoby niepe∏no-
sprawnej w ˝ycie spo∏eczne, realizowana by∏a poprzez
wiele dzia∏aƒ. W roku 2009 przeprowadzone by∏y nas-
t´pujàce dzia∏ania:

styczeƒ
Zakup samochodu przystosowanego do przewozu

osób niepe∏nosprawnych dofinansowany ze Êrodków
PFRON.

styczeƒ-czerwiec, wrzesieƒ-grudzieƒ
Sta∏y przewóz dzieci i m∏odzie˝y z niepe∏nospraw-

noÊciami intelektualnymi na zaj´cia szkolne do Zespo∏u
Szkól nr 3 w Aleksandrowie Kujawskim, codziennie
w dni szkolne dowo˝onych jest 16 dzieci.

Sta∏y przewóz dziecka z niepe∏nosprawnoÊcià do
specjalistycznej placówki w Toruniu (dziecko z g∏´bo-
kim upoÊledzeniem umys∏owym).

Sta∏y przewóz dziecka z niepe∏nosprawnoÊcià do
specjalistycznej placówki w Owiƒskach k/Poznania
(dziecko z niepe∏nosprawnoÊcià sprz´˝onà).

styczeƒ-czerwiec
Przyjmowanie przez inspektora ds. osób niepe∏no-

sprawnych interesantów (osób z niepe∏nosprawnoÊ-
ciami, opiekunów), dla których udzielane by∏y porady
oraz informacje, w tym g∏ównie:

1. Warunki uczestniczenia w turnusach rehabilitacyj-
nych dofinansowanych ze Êrodków PFRON (pomoc
przy wype∏nianiu wniosków);

2. Mo˝liwoÊç z korzystania ze Êrodków Paƒstwo-
wego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepe∏nosprawnych,
informowanie o nast´pujàcych programach celowych:
Junior, Komputer dla Homera, Pegaz III, Student
(pomoc przy wype∏nianiu wniosków).

-mo˝liwoÊç uzyskania dofinansowania z Powia-

towego Centrum Pomocy Rodzinie na likwidacji barier
architektonicznych, technicznych oraz w komuniko-
waniu si´;

-zasady ubiegania si´ o orzeczenie stopnia niepe∏no-
sprawnoÊci, pomoc przy wype∏nianiu wniosków;

Informowanie o mo˝liwoÊciach wypo˝yczenia
sprz´tu rehabilitacyjnego;

Inne porady dotyczàce problemów wynikajàcych
z niepe∏nosprawnoÊci.

maj 
Przygotowanie organizacyjne XIV Prezentacji

Artystycznych 2009 „Sztuka Bez Barier”;
maj
Udzia∏ Pe∏nomocnika Burmistrza w komisji opiniu-

jàcej wnioski osób z niepe∏nosprawnoÊciami o dofinan-
sowanie zakupu wózków o nap´dzie elektrycznym
(PFRON Toruƒ).

19 czerwca
Zorganizowanie XIV Prezentacji Artystycznych „Sztu-

ka Bez barier”. XIV Prezentacje Artystyczne - „Sztuka
Bez Barier” by∏y imprezà kulturalnà o charakterze in-
tegracyjnym, której celem by∏o przedstawienie szero-
kich zdolnoÊci artystycznych i popularyzowanie twór-
czoÊci osób z niepe∏nosprawnoÊciami. Ciechociƒskie
prezentacje pokazujà jak istotnà rol´ w procesie spo-
∏ecznej integracji mo˝e spe∏niç sztuka i jak wa˝ny jest
udzia∏ artystów niepe∏nosprawnych w naszej kulturze.
Niepe∏nosprawnoÊç - nawet bardzo powa˝na - nie jest
przeszkodà w samorealizacji, w rozwijaniu talentu i
zainteresowaƒ artystycznych. Dla samych osób niepe∏-
nosprawnych uznanie dla ich pracy twórczej i osiàgni´ç
artystycznych ma szczególne znaczenie, jest nie tylko
êród∏em satysfakcji, ale tak˝e zwi´ksza poczucie w∏asnej
wartoÊci, dodaje wiary w siebie, motywuje do dalszej
pracy. Wystawy i spotkania autorskie sprzyjajà równie˝
nawiàzywaniu nowych kontaktów i poznawaniu innych
ludzi, przeciwdzia∏ajà izolacji i uczuciu osamotnienia.
Uczestnikami "Prezentacji Artystycznych" b´dà osoby
z niepe∏nosprawnoÊciami oraz osoby w pe∏ni sprawne.
Sprawia to, ˝e impreza ma rzeczywiÊcie charakter in-
tegracyjny i Êwiadczy, ˝e sztuka zbli˝a ludzi i pomaga
znosiç bariery.

05 wrzeÊnia
Zorganizowanie Integracyjnego Mityngu Solnego,

w ramach  którego odby∏y si´ nast´pujàce imprezy:
Minimaraton Integracyjny „Bieg Solny” - zorganizowany
w dniu 05 wrzeÊnia 2009 r. Minimaraton odby∏ si´ na
trasie ( ul. Pi∏sudskiego, Traugutta, KoÊciuszki,
Mickiewicza). Impreza mia∏a charakter integracyjny,
w której uczestniczy∏o blisko 250 osób, w tym 110
osób z niepe∏nosprawnoÊciami.

Festiwal Bluesowy „Blues Bez Barier” - impreza
odby∏a si´ w dniu 05 wrzeÊnia. W koncercie fina∏owym
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wystàpi∏a czo∏ówka polskiego bluesa i rocka: zespó∏
Blues Flowers, Easy Rider, Zdrowa Woda oraz zespól
Cree. W koncercie udzia∏ brali muzycy z niepe∏nospraw-
noÊciami.

styczeƒ - grudzieƒ
Nieodp∏atne u˝yczenie hali sportowej dla organi-

zacji pozarzàdowych, w tym dla organizacji dzia∏ajàcych
na rzecz osób z niepe∏nosprawnoÊciami.

Dodatkowo inspektor ds. osób niepe∏nosprawnych

i wspó∏pracy z organizacjami pozarzàdowymi jako
cz∏onek Powiatowej Rady ds. Osób Niepe∏nosprawnych
uczestniczy∏ w sta∏ych posiedzeniach Rady, gdzie
reprezentowa∏ Êrodowisko osób z niepe∏nospraw-
noÊciami.

Opracowa∏: Jerzy Szymaƒski
Pe∏nomocnik Burmistrza ds. osób niepe∏nospraw-

nych i wspó∏pracy z organizacjami pozarzàdowymi.

OÂRODEK SPORTU I REKREACJI
W CIECHOCINKU

OÊrodek Sportu i Rekreacji w Ciechocinku powsta∏
na poczàtku 2010 roku. Przedmiotem dzia∏alnoÊci jest
realizacja zadaƒ z zakresu kultury fizycznej, sportu i
turystyki oraz administrowanie obiektami sportowymi
 - hala sportowa, boisko wielofunkcyjne, boiska do
siatkówki pla˝owej, stadion miejski, kompleks boisk
„Orlik 2012”.

OSiR objà∏  patronatem  dzia∏alnoÊç wszystkich
klubów sportowych z terenu Ciechocinka prowadzà-
cych szkolenie sportowe dzieci i m∏odzie˝y w nast´pu-
jàcych dyscyplinach sportowych: pi∏ka koszykowa,
pi∏ka no˝na, pi∏ka siatkowa, p∏ywanie - organizuje i
finansuje szkolenie sportowe w wymienionych dyscy-
plinach sportowych.

Misjà OSiR jest aktywne zagospodarowanie czasu
wolnego mieszkaƒcom Ciechocinka i jego goÊciom.
Oprócz szkolenia sportowego dzieci i m∏odzie˝y  zaj-
muje si´ organizacjà turniejów i rozgrywek sportowych
i rekreacyjnych. W okresie styczeƒ-czerwiec 2010 roku
na obiektach OSiR zosta∏o przeprowadzonych ponad
60 imprez sportowych i rekreacyjnych dla m∏odzie˝y
i doros∏ych z terenu Ciechocinka i okolic.

OczywiÊcie i na okres wakacyjny zosta∏a przygoto-
wana oferta sportowa dla mieszkaƒców miasta. Zapra-

szamy m∏odzie˝ szkolnà do uczestniczenia w nast´pu-
jàcych zaj´ciach sportowo-rekreacyjnych prowadzonych
przez instruktorów OSiR:

- koszykówka -  poniedzia∏ki, Êrody w godz. 10-13
w hali sportowej, ul. Lipnowska 11c,

- p∏ywanie - czwartki w godz. 15-16, basen 22
WSzUR, ul. Wojska Polskiego 5,

- siatkówka pla˝owa - poniedzia∏ki, piàtki w godz.
18-20, wtorki, czwartki w godz. 11-13 na boiskach do
siatkówki pla˝owej przy hali sportowej,

- pi∏ka no˝na - wtorki i czwartki w godz. 13-14.30,
wtorki i Êrody w godz. 16-18 na boisku „Orlik”

- zaj´cia sportowe na boisku „Orlik” - codziennie
w godz. 10-21.

Dodatkowo na okres wakacyjny zaplanowaliÊmy
cykl turniejów w siatkówk´ pla˝owà dla m∏odzie˝y i
doros∏ych oraz turniej pi∏karski dla m∏odzie˝y „Mini
Mundial 2010”.

Wi´cej informacji o dzia∏alnoÊci OSiR w
Ciechocinku mo˝na znaleêç na www.osir.ciechocinek.pl

Serdecznie zapraszamy wszystkich ch´tnych do
skorzystania z naszej oferty.

  Maciej Wzi´ch
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