
Królestwo dzieci
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Przeglàdajàc  pierwsze ksià˝ki poÊwi´cone walorom
uzdrowiskowym  Ciechocinka mo˝na napotkaç infor-
macje dotyczàce leczenia dzieci. W 1852 roku Ludwik
K∏ossowski w swoim informatorze „WiadomoÊci dla
chorych potrzebujàcych kuracji wodami ciechociƒski-
mi” pisa∏: „Dopiero w r. 1828, gdy dzieci Ksi´cia Lu-
beckiego z porady Lekarzy wys∏ane zosta∏y do Ciecho-
cinka, dla poratowania zdrowia, woda s∏ona Ciecho-
ciƒska, po raz pierwszy w celu lekarskim, zastosowanà
zosta∏a.” (pisownia oryginalna) A poczàtek uzdrowiska
datujemy - oczywiÊcie umownie - na rok 1836, kiedy
w miejscowej ober˝y ustawiono pierwsze wanny do
kàpieli dla kuracjuszy. Jednak˝e pierwsze moczy∏y si´
w solance dzieci i to samego ministra skarbu, dzi´ki
któremu powsta∏a fabryka solna w Ciechocinku z pi´k-
nymi t´˝niami! Zbawiennego wp∏ywu solanki w cho-
robach skrofulicznych doÊwiadczy∏y te˝ dzieci dr. Mi-
cha∏a Nowackiego, pierwszego lekarza Zak∏adów
Warzelni Soli w Ciechocinku.

Przyje˝d˝a∏y leczyç zo∏zy dzieci hrabiego Ludwika
Platera, ówczesnego przewodniczàcego Dyrekcji Ge-
neralnej Dóbr i Lasów Rzàdowych Królestwa Polskiego,
sp´dzali lato pod t´˝niami tak˝e siostrzeƒcy Frydery-
ka Chopina, o czym dowiadujemy si´ z listu Ludwiki
J´drzejowiczowej, która pisa∏a do ukochanego brata,
przebywajàcego w Pary˝u: „Ja jad´ tego roku do Cie-
chocinka z dzieçmi: b´d´ od granicy milk´, niedaleko
Szafarni, Torunia, gdzieÊ kiedyÊ przebywa∏.”

S∏awa Ciechocinka jako uzdrowiska ros∏a. Budu-
jàc urzàdzenia lecznicze, myÊlano te˝ o najm∏odszych
pacjentach. Wszak najcz´Êciej kuracjuszami by∏y kobiety

z dzieçmi. W ∏azienkach przewidziano postawienie
specjalnych ma∏ych wanien. W sprawozdaniach lekars-
kich z koƒca XIX wieku mo˝na odnaleêç dane wska-
zujàce, ˝e 40% leczonych w Ciechocinku kuracjuszy
stanowi∏y dzieci.

Kiedy w drugiej po∏owie XIX wieku powsta∏a idea
kolonii letnich, Ciechocinek sta∏ si´ jednym z pierw-
szych uzdrowisk, w których zorganizowano kolonie
lecznicze.

Warszawskie Kolonie Letnie zosta∏y urzàdzone przy
ul. Wojenno- Sanitarnej (obecnie jest tu sanatorium
„Wrzos”) dzi´ki wsparciu Hipolita Wawelberga. Do
Ciechocinka przyje˝d˝a∏y dzieci z rodzin wyrobniczych
z Warszawy, które ze wzgl´du na z∏y stan zdrowia mu-
sia∏y za˝ywaç kuracji kàpielowych. Co roku do kolonii
przysy∏ana by∏a du˝a iloÊç ubraƒ i bielizny. Wiele z
tego fundowa∏ sam Hipolit Wawelberg. Z owej dobro-
czynnoÊci korzysta∏y zarówno chrzeÊcijanie, jak i ˚ydzi.
Dzieci mieszka∏y w du˝ym i dobrze oÊwietlonym po-
koju, mia∏y oddzielne ∏ó˝ko z siennikiem, poduszkà,
dwoma ko∏drami (letnià i zimowà), bielizn´ poÊcielo-
wà oraz r´cznik. Przygotowywano pi´ç posi∏ków dzien-
nie (Êniadanie, drugie Êniadanie, obiad, podwieczo-
rek i kolacja). Z leczenia w koloniach Wawelberga
mog∏o skorzystaç jednorazowo 120 dzieci. Przewidzia-
no dla nich 4 turnusy.  Zarzàd Zak∏adów Kàpielowych
w Ciechocinku oferowa∏ Koloniom 2400 bezp∏atnych
kàpieli solankowych.

W 1908 roku zawiàzano Ciechociƒskie gniazdo dla
ratowania dzieci skrofulicznych. MieÊci∏o si´ ono przy
ul. Widok w dworku pani Domaradzkiej. W sezonie
1909 roku przebywa∏o tu na kuracji 116 dzieci.

Sto lat temu w Ciechocinku funkcjonowa∏ jeszcze
Zak∏ad Sierot pozostajàcych pod opiekà Warszawskie-
go Towarzystwa DobroczynnoÊci, z którego korzysta-
∏o jednorazowo w turnusie 24 dzieci oraz Ochronka
dla Dzieci Ciechociƒskiego Towarzystwa Dobroczyn-
noÊci (obecnie budynek  hotelu Kopernik),  w której
mog∏o przebywaç do 150 dzieci obojga p∏ci, wyznaƒ
chrzeÊcijaƒskich. Ma∏ym kuracjuszom zapewniano
bezp∏atne kàpiele solankowe.

W 1913 roku przy ul. Staszica powsta∏a Kolonia
Lecznicza w Ciechocinku dla biednych dzieci m. War-
szawy im. St. Markiewicza. Obecnie jest tu Szpital Uz-
drowiskowy nr 3 im. dra S. Markiewicza. Na Êcianie
budynku wmurowana jest tablica upami´tniajàca ini-
cjatora kolonii letnich.

ZE ZBIORÓW FILOKARTYSTKIZE ZBIORÓW FILOKARTYSTKI

Na ulicach dzisiejszego Ciechocinka widaç spacerujàcych, których wiek mo˝na okreÊliç jako doj-
rza∏y. WÊród kuracjuszy przewa˝ajà starsze osoby, rzadko kiedy mo˝na spotkaç grupk´ m∏odzie˝y
ze Szpitala Uzdrowiskowego nr 3 im. dra Markiewicza, sporadycznie spacerujà matki z ma∏ymi kura-
cjuszami. A jeszcze niedawno do Ciechocinka przyje˝d˝a∏o wiele dzieci, których g∏osy rozbrzmiewa∏y
w wielu punktach miasta.
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Gimnastyk´ szwedzkà oraz zabawy dla dzieci orga-
nizowa∏a Helena Prawdzic Kuczalska, pionierka wycho-
wania fizycznego w Polsce, przez wiele lat prowadzàca
w „Zach´cie” swój pensjonat, w którym by∏ oddzia∏
dla dzieci od lat 10. Drugi pensjonat dla dzieci fun-
kcjonowa∏ w dworku „KoÊciuszko”.

Kiedy w latach 30. XX wieku Ciechocinek rozbudo-
wywa∏ si´ i przekszta∏ca∏ si´ nowoczesne uzdrowisko,
nie zapomniano o dzieciach. Projektanci basenu ter-
malno-solankowego mi´dzy t´˝niami, nazywanego
„miniaturà morza po∏udniowego” Romuald Gutt i in˝.
Aleksander Szniolis zaprojektowali równie˝ ogródek
jordanowski.  By∏o to królestwo dzieci z placami zabaw
i boiskami do gier. Wybudowano tu niewielki basen
ozdobiony ˝abkami okolony piaskowà pla˝à. Funkcjo-
nowa∏a tu  mleczarnia i zak∏ad kefirowy. Istnia∏a mo˝-
liwoÊç zorganizowania pó∏kolonii. Dziecko mog∏o
przebywaç mi´dzy t´˝niami, czyli w naturalnym inha-
latorium,  od rana do godziny 18. Plan zaj´ç obejmo-

wa∏ nauk´ p∏ywania, gimnastyk´, ró˝ne gry i zabawy,
zaj´cia indywidualne. Przewidziano werandowanie.
Uczestnicy mieli zagwarantowane posi∏ki. Nad dzieç-
mi czuwa∏ lekarz i wykwalifikowany personel wycho-
wawców. W sezonach letnich przed wojnà skorzysta-
∏o z tej formy wypoczynku i hartowania organizmu
przesz∏o 4 tysiàce dzieci.

Równie˝ projekt drewnianych basenów w pobli-
˝u êród∏a nr 14 (róg ul. Lorentowicza i Raczyƒskich)
przewidywa∏ cz´Êç dla dzieci, które mia∏y do swojej
dyspozycji osobny 50-metrowy basen z ciep∏à solankà.

OczywiÊcie organizowane by∏y te˝ wycieczki, spa-
cery, zabawy i zawody sportowe, seanse filmowe.

Jak widaç z tego krótkiego szkicu, przed laty mo-
˝liwoÊci form wypoczynku w Ciechocinku by∏o bardzo
wiele. Wszak przed laty has∏o reklamowe g∏osi∏o, ˝e
nie ma dziecka w Polsce, które nie potrzebowa∏oby
kuracji w Ciechocinku…

Aldona Nocna

Przyjechali z piosenkà

Chórem kieruje Stefan Jaenke,  chórmistrz i orga-
nista koÊcio∏a ewangelickiego w Mühlberg nad ¸abà.
W jego sk∏ad wchodzà osoby w ró˝nym wieku, tak˝e
starsze dzieci i m∏odzie˝, równie˝ z koÊcio∏a katolic-
kiego. Jak si´ okaza∏o kilku chórzystów ma polskie
korzenie.  Stefan Jaenke wczeÊniej wystàpi∏ w Niesza-
wie z koncertem organowym. Niemcy podczas  poby-
tu  w Nieszawie odbyli przeja˝d˝k´ promem, zwiedzili
far´ i muzeum.  Poznali tak˝e Ciechocinek, gdzie prze-
wodniczkami by∏y Aldona Nocna i Klara Drobniews-
ka oraz  Toruƒ. Zespó∏ zaprezentowa∏ si´ w ciecho-
ciƒskiej muszli koncertowej, a to dzi´ki Barbarze
Kawczyƒskiej, dyrektorowi Miejskiego Centrum Kul-

tury, zaÊpiewa∏ w ramach II Klasztornych  Spotkaƒ  ze
Sztukà w Nieszawie, wystàpi∏ z  krótkim koncertem w
nieszawskim koÊciele parafialnym, oprawi∏ tak˝e  mu-
zycznie  liturgi´ Mszy Êw. - To by∏ pi´kny wyst´p. Fas-
cynujàcym jest oglàdaç i czuç radoÊç Êpiewania. Wizy-
ta chóru w Nieszawie jest kolejnym mostem, który
∏àczy i jednoczeÊnie niweluje to powiedzenie, ˝e Pola-
cy i Niemcy nie mogà byç przyjació∏mi - podkreÊli∏a
Elke Âwita∏a, rodowita Niemka, mieszkajàca w Niesza-
wie od 1978 r., po obejrzeniu koncertu w nieszaws-
kim klasztorze. ChórzyÊci zaprezentowali program, na
który z∏o˝y∏y si´, klasyczna muzyka koÊcielna i muzy-
ka gospel. By∏ tak˝e akcent polski. Piosenka z  pols-
kim tekstem, tak spodoba∏a si´ publicznoÊci, ˝e za-
równo w Ciechocinku, jak i w Nieszawie proszono o
bis. Widzowie nawet próbowali Êpiewaç z artystami.
W ratuszu odby∏o si´ spotkanie goÊci z przedstawi-
cielami nieszawskiego spo∏eczeƒstwa. Spotkanie za-
koƒczy∏o si´  z∏o˝eniem kwiatów pod pomnikiem
pojednania polsko - niemieckiego oraz  krótkim wyst´-
pem dla jego uczestników. - JesteÊmy pod wra˝eniem
serdecznoÊci, z jakà zostaliÊmy przyj´ci - zaznaczy∏a
pastor  Kerstin Hõpner-Miech, która odwiedzi∏a Niesza-
w´ wraz z m´˝em, równie˝ pastorem oraz dwójkà
dzieci, Rachelà i  Jonaszem. Zaproszenie niemieckich
chórzystów na Kujawy, to kolejny znaczàcy krok w
dziele pojednania mi´dzy Polakami a Niemcami. Projekt
wspierany przez Fundacj´ Wspó∏pracy Polsko - Nie-
mieckiej.

     Tekst i fot. Wanda Wasicka

Chór z Mühlberg nad ¸abà podczas próby w ciechociƒskiej muszli
koncertowej

Z ˚YCIA MIASTAZ ˚YCIA MIASTA

Przez cztery dni Nieszawa goÊci∏a trzydziestodwuosobowy chór z Mühlberg nad ¸abà, niemieckiego
miasta partnerskiego. GoÊcie odwiedzili równie˝ Ciechocinek.


