Nieche¢ do trzynastki pochodzi prawdopodobnie
ze starozytnej Babilonii, gdzie istnial system liczbowy,
oparty na cyfrze 12, uwazanej za Swieta. Poslugujac
si¢ nim, opisano porzadek swiata (12 miesi¢cy w roku,
12 godzin dnia i nocy, 12 znakéw zodiaku). Nastepujaca
po dwunastce trzynastka stala si¢ natomiast symbolem
zniszczenia tego, co doskonate. Potwierdzenie tego
znajdziemy w mitologiach wielu kultur: Judasz - trzy-
nasty uczestnik Ostatniej Wieczerzy stal si¢ zdrajca.
Piatek zas jest tym dniem tygodnia, w ktorym nastapito
najwiecksze dla chrzescijan nieszczescie - ukrzyzowanie
Chrystusa.

Jakie sa inne popularne przesady? Gdy sttuczemy
lustro, grozi nam siedem lat nieszczeScia. PrzeSwiad-
czenie to wywodzi si¢ z czasow, gdy nie bylo jeszcze
luster, a przegladano si¢ w tafli wody. Wierzono, ze
w odbitym wizerunku zamieszkuje dusza, ktora w
czasie przegladania si¢ opuszcza cialo i przenika do
wnetrza obrazu. Gdy odbicie zmacit wiatr, oznaczato
to, ze zamet powstaje tez w duszy. Lustro - w przeci-
wienistwie do tafli wody - gwarantowato obraz wyrazny
i stabilny, ale gdy sie stluklo, chaos w duszy powstawat
jeszcze wigkszy. W dodatku duchy zamieszkujace lustra
zaczynaly msci¢ si¢ za zniszczenie ich siedziby. Prze-
konanie, ze nieszczescia beda trwaly siedem lat, zaw-
dzieczamy Rzymianom, ktOrzy uwazali, ze tyle wlasnie
trzeba, aby ciafo i dusza cztowieka si¢ odnowily i przes-
tal dzialac stary pech.

Nalezy takze uwazac¢ na spotkanie z czarnym kotem.
Przekonanie, Ze jest on zwiastunem nieszczes¢, naro-
dzito sie w sredniowiecznej Europie. Starozytni, szcze-
golnie Egipcjanie, czcili kota, przede wszystkim czar-
nego, jako zwierze swi¢te. Temu, kto go zabil, grozita
kara Smierci. I wlasnie ta szczegolna czes¢, jaka ludy
poganskie otaczaly koty, stafa si¢ przyczyna ich nietaski
w epoce leku przed czarami. Kot, ktory przebiegt ko-
mus$ droge, uznawany byt za wystannika szatana.

Ponadto nie wolno pod zadnym pozorem witac,
zegnac si¢ i skladac sobie zyczen przez prog. Jest to
bowiem miejsce krytyczne, granica miedzy bezpiecznym
domostwem, a pelnym nieznanych zagrozen swiatem
zewnetrznym. Przekraczanie go oznacza zmiane, przer-
wanie jakiego$ stanu, np. trwajacej przyjazni. Prog to
tez miejsce, w ktorym tatwiej o kontakt z mocami nad-
przyrodzonymi.

Pecha przynosi takze wstawanie lewa noga. Lewa
strona ciala od niepami¢tnych czasow uznawana byta
za te gorsza. Muzulmanom do dzis lewa reka stuzy do
czynnoSci uwazanych za nieczyste. W tradycji chrzesci-
janskiej zbawieni zasiadaja po Bozej prawicy, potepieni
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Nic dobrego, w pigtek trzynastego

W listopadzie przypada piatek, trzynastego! To dziefi, w kt6rym moga nas spotka¢ same nieszczescia.
Trzeba wigc szczegllnie uwazac, by nie dopadlo nas dzialanie ztych mocy.

sa natomiast kierowani w czasie Sadu Ostatecznego
na lewo. Dlatego w Sredniowieczu marny byt los man-
kutoéw - wielu z nich zgineto na stosie jako podejrzani
O czary.

Nie mozna réwniez przechodzi¢ pod drabina. Pier-
wotne ludy wierzyly bowiem, Ze na jej czubku mieszka
duch opiekuniczy. Przechodzac zas pod nia, niepotrze-
bnie go irytujemy. Poza tym mi¢dzy drabina, Sciang i
ziemia tworzy si¢ magiczny trojkat. Wkraczajac w niego
burzymy magiczng harmonie.

Istnieja jednak sposoby, by zminimalizowac czyha-
jace na nas nieszcze¢Scia. Wystarczy zaopatrzyC si¢ w
podkowe. Umieszczona na Scianie i drzwiach bedzie
chronic¢ nas przed czarownicami, ktore podobno l¢kaja
si¢ koni. Gdy musimy wrocic sie po zapomniang rzecz,
koniecznie przysiadzmy na chwile, najlepiej odliczajac
do dziesieciu.

Warto takze chucha¢ na pomyslnos¢. Czynmy tak,
gdy znajdziemy na ulicy monete¢. Tchnienie, kierowane
w stron€¢ przedmiotow, symbolizuje bowiem akt twor-
czy. Zawsze mozna rOwniez splunac trzy razy przez
lewe ramie. Ta prosta metoda ochrony przed zlym
urokiem ma swoje zZrodto w czasach antycznych. Sta-
rozytni Rzymianie wierzyli, Ze §lina ma niezwykta moc
- moze by¢ trucizna zabijajaca weze, moze takze uzdra-
wia¢. Splunigcie bylo ofiara ztozona bogom.

Wypatrujmy tez kominiarza, gdyz jego widok przy-
nosi szczescie. Przesad ten zrodzit sie¢ w czasach, gdy
od tego, czy komin zostal dobrze wyczyszczony, zale-
zalo ogrzewanie domu i mozliwos¢ przyrzadzenia
cieptego positku. Kominiarz stawat si¢ zatem ,,strazni-
kiem” domowego ogniska. Guzik, za ktory tapiemy
sie, wypowiadajac zyczenie, spelnia w tym wypadku
funkcje amuletu.
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Przyjmuje interesantow w kazdy pierwszy
wtorek miesigca
Od 10.00 do 12.00
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w salinr 12
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