
Nic dobrego, w piàtek trzynastego
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Niech´ç do trzynastki pochodzi prawdopodobnie
ze staro˝ytnej Babilonii, gdzie istnia∏ system liczbowy,
oparty na cyfrze 12, uwa˝anej za Êwi´tà. Pos∏ugujàc
si´ nim, opisano porzàdek Êwiata (12 miesi´cy w roku,
12 godzin dnia i nocy, 12 znaków zodiaku). Nast´pujàca
po dwunastce trzynastka sta∏a si´ natomiast symbolem
zniszczenia tego, co doskona∏e.  Potwierdzenie tego
znajdziemy w mitologiach wielu kultur: Judasz - trzy-
nasty uczestnik Ostatniej Wieczerzy sta∏ si´ zdrajcà.
Piàtek zaÊ jest tym dniem tygodnia, w którym nastàpi∏o
najwi´ksze dla chrzeÊcijan nieszcz´Êcie - ukrzy˝owanie
Chrystusa.

Jakie sà inne popularne przesàdy? Gdy st∏uczemy
lustro, grozi nam siedem lat nieszcz´Êcia. PrzeÊwiad-
czenie to wywodzi si´ z czasów, gdy nie by∏o jeszcze
luster, a przeglàdano si´ w tafli wody. Wierzono, ˝e
w odbitym wizerunku zamieszkuje dusza, która w
czasie przeglàdania si´ opuszcza cia∏o i przenika do
wn´trza obrazu. Gdy odbicie zmàci∏ wiatr, oznacza∏o
to, ˝e zam´t powstaje te˝ w duszy. Lustro - w przeci-
wieƒstwie do tafli wody - gwarantowa∏o obraz wyraêny
i stabilny, ale gdy si´ st∏uk∏o, chaos w duszy powstawa∏
jeszcze wi´kszy. W dodatku duchy zamieszkujàce lustra
zaczyna∏y mÊciç si´ za zniszczenie ich siedziby. Prze-
konanie, ˝e nieszcz´Êcia b´dà trwa∏y siedem lat, zaw-
dzi´czamy Rzymianom, którzy uwa˝ali, ˝e tyle w∏aÊnie
trzeba, aby cia∏o i dusza cz∏owieka si´ odnowi∏y i przes-
ta∏ dzia∏aç stary pech.

Nale˝y tak˝e uwa˝aç na spotkanie z czarnym kotem.
Przekonanie, ˝e jest on zwiastunem nieszcz´Êç, naro-
dzi∏o si´ w Êredniowiecznej Europie. Staro˝ytni, szcze-
gólnie Egipcjanie, czcili kota, przede wszystkim czar-
nego, jako zwierz´ Êwi´te. Temu, kto go zabi∏, grozi∏a
kara Êmierci. I w∏aÊnie ta szczególna czeÊç, jakà ludy
pogaƒskie otacza∏y koty, sta∏a si´ przyczynà ich nie∏aski
w epoce l´ku przed czarami. Kot, który przebieg∏ ko-
muÊ drog´, uznawany by∏ za wys∏annika szatana.

Ponadto nie wolno pod ˝adnym pozorem witaç,
˝egnaç si´ i sk∏adaç sobie ˝yczeƒ przez  próg. Jest to
bowiem miejsce krytyczne, granica mi´dzy bezpiecznym
domostwem, a pe∏nym nieznanych zagro˝eƒ Êwiatem
zewn´trznym. Przekraczanie go oznacza zmian´, przer-
wanie jakiegoÊ stanu, np. trwajàcej przyjaêni. Próg to
te˝ miejsce, w którym ∏atwiej o kontakt z mocami nad-
przyrodzonymi.

Pecha przynosi tak˝e wstawanie lewà nogà. Lewa
strona cia∏a od niepami´tnych czasów uznawana by∏a
za t´ gorszà. Muzu∏manom do dziÊ lewa r´ka s∏u˝y do
czynnoÊci uwa˝anych za nieczyste. W tradycji chrzeÊci-
jaƒskiej zbawieni zasiadajà po Bo˝ej prawicy, pot´pieni

sà natomiast kierowani w czasie Sàdu Ostatecznego
na lewo. Dlatego w Êredniowieczu marny by∏ los maƒ-
kutów - wielu z nich zgin´∏o na stosie jako podejrzani
o czary.

Nie mo˝na równie˝ przechodziç pod drabinà. Pier-
wotne ludy wierzy∏y bowiem, ˝e na jej czubku mieszka
duch opiekuƒczy. Przechodzàc zaÊ pod nià, niepotrze-
bnie go irytujemy. Poza tym mi´dzy drabinà, Êcianà i
ziemià tworzy si´ magiczny trójkàt. Wkraczajàc w niego
burzymy magicznà harmoni´.

Istniejà jednak sposoby, by zminimalizowaç czyha-
jàce na nas nieszcz´Êcia. Wystarczy zaopatrzyç si´ w
podkow´. Umieszczona na Êcianie i drzwiach b´dzie
chroniç nas przed czarownicami, które podobno l´kajà
si´ koni. Gdy musimy wróciç si´ po zapomnianà rzecz,
koniecznie przysiàdêmy na chwil´, najlepiej odliczajàc
do dziesi´ciu.

Warto tak˝e chuchaç na pomyÊlnoÊç. Czyƒmy tak,
gdy znajdziemy na ulicy monet´. Tchnienie, kierowane
w stron´ przedmiotów, symbolizuje bowiem akt twór-
czy. Zawsze mo˝na równie˝ splunàç trzy razy przez
lewe rami´. Ta prosta metoda ochrony przed z∏ym
urokiem ma swoje êród∏o w czasach antycznych. Sta-
ro˝ytni Rzymianie wierzyli, ˝e Êlina ma niezwyk∏à moc
- mo˝e byç truciznà zabijajàcà w´˝e, mo˝e tak˝e uzdra-
wiaç. Spluni´cie by∏o ofiarà z∏o˝onà bogom.

Wypatrujmy te˝ kominiarza, gdy˝ jego widok przy-
nosi szcz´Êcie. Przesàd ten zrodzi∏ si´ w czasach, gdy
od tego, czy komin zosta∏ dobrze wyczyszczony, zale-
˝a∏o ogrzewanie domu i mo˝liwoÊç przyrzàdzenia
ciep∏ego posi∏ku. Kominiarz stawa∏ si´ zatem „stra˝ni-
kiem” domowego ogniska. Guzik, za który ∏apiemy
si´, wypowiadajàc ˝yczenie, spe∏nia w tym wypadku
funkcj´ amuletu.

Justyna Stawiszyƒska

W listopadzie przypada piàtek, trzynastego! To dzieƒ, w którym mogà nas spotkaç same nieszcz´Êcia.
Trzeba wi´c szczególnie uwa˝aç, by nie dopad∏o nas dzia∏anie z∏ych mocy.
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