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Charakterystycznym dla obrz´dowoÊci ludowej jest
zwyczaj zapustny, zwany podkozio∏kiem. Wyst´powa∏
on równie˝ na Kujawach. Podkozio∏ek obchodzony
jest przed Êrodà popielcowà, czyli w ostatni wtorek
zapustów ( ludowy karnawa∏).

Pochód przebieraƒców i maszkar zbiera∏ dary cho-
dzàc od domu do domu. Mo˝na by∏o zap∏aciç w naturze
lub monetà. By∏ to pierwszy etap obchodów ostatniego
dnia karnawa∏u. Kulminacyjnym momentem by∏a za-
bawa w karczmie, która trwa∏a do pó∏nocy.  Wraz z
wybiciem pó∏nocny rozpoczyna∏ si´ okres Wielkiego
Postu i nie mo˝na ju˝ by∏o kontynuowaç zabawy.

Nazwa podkozio∏ek wywodzi si´ figurki podkozio∏-
ka, przed którà podczas zabawy karnawa∏owej nale˝a∏o
sk∏adaç datki, aby otrzymaç pozwolenie do taƒca. Takà
ofiar´ sk∏ada∏y dziewcz´ta. Figurka podkozio∏ka by∏a
miniaturà ch∏opca. Mog∏a byç wykonana z drewna lub
te˝ z buraka. G∏owa figurki przyozdobiona by∏a kolo-
rowymi wstà˝kami i ga∏àzkami Êwierku.

Jednà z najwa˝niejszych postaci w zapustnym ko-
rowodzie przebieraƒców jest koza (stàd te˝ funkcjonuje
nazwa obyczaju kozy). W pochodach zapustnych na

Kujawach uczestniczy∏y prócz „kozy”, równie˝ postaci
„niedêwiedzia”, „bociana”, „˚yda”, „dziada”, „baby”.
Pojawia∏a si´ równie˝ „Êmierç”, „Cyganka”, „diabe∏” i
„koƒ”. Cz´sto w pochodzie przygrywali muzykanci.
Zwierz´ce maszkary, które wyró˝nia∏y si´ w barwnym
korowodzie, wywodzà si´ ze staros∏owiaƒskich obrz´-
dów magicznych. Pe∏nià funkcj´ przede wszystkim
odp´dzania z∏a i nieurodzaju.  „Koza”, g∏ówna boha-
terka pochodu, mog∏a byç przedstawiana symbolicznie
za pomocà rzeêbionej laski, z przymocowanymi rogami
i lnianà g´stà brodà. Charakterystyczna te˝ jest forma
bardziej realistyczna, czyli k∏apiàcy pysk, ruszajàcy si´
przy pomocy sznurka. ¸eb obciàgany by∏ tkaninà. W
korowodzie przebieraƒców wa˝na by∏a równie˝ postaç
„niedêwiedzia”, prowadzonego przez „Cygana” lub
„dziada”. Najprostszym sposobem wykonania prze-
brania dla niedêwiedzia jest na∏o˝enie ko˝ucha w∏osem
na wierzch. Atrybutem „bociana” by∏ kij owini´ty tka-
ninà, do którego przymocowano czerwone patyki,
które imitowa∏y dziób. Tak jak w przypadku „kozy”,
dziób poruszany by∏ przy pomocy sznurka. DoÊç trudnà
w przygotowaniu by∏a postaç „konia”. Cz´sto takie
przebranie opiera∏o si´ na drewnianej konstrukcji.
Prostszym sposobem by∏o ukrycie si´ pod p∏achtà
dwóch osób. Maszkary zwierz´ce odwo∏ywa∏y si´ do
magii wegetatywnej. Takie postacie zaÊ jak „dziad” czy
„Cygan” symbolizowa∏y innoÊç, która by∏a ∏àcznikiem
mi´dzy Êwiatem zamkni´tym, w ˝yciu codziennym wsi,
a tym, co dzia∏o si´ poza jej granicami.

Wspó∏czeÊnie do zapustnego pochodu zdarza si´,
˝e do∏àczajà takie postacie jak „ u∏an”, „kominiarz”
czy „policjant’.
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Pi´kna to okolica Kujawy; na borach jej tylko zbywa; ma wszak˝e pi´kne gaiki, ziemi´ urodzajnà, ∏àk
du˝o. Bachorza najobszerniejszà jest w kujawskim ∏àkà, którà przecinajà i skrapiajà strumyki, o˝ywiajà
brody, a rozleg∏e b∏onia, okryte stadami êrebców i byd∏a. Mieszkaƒcy pracowici; jedni pasà trzody, inni
uprawiajà rol´, kobiety prz´dzeniem, robieniem p∏ótna, i gospodarstwem domowem zaj´te. (…) Mówià
dobrze, polszczyzny nie psujà, ˝adnych g∏osek nie wypuszczajà, wszystko ∏adnie i dobitnie wymawiajàc
(…). ¸ó˝ko, stó∏, ∏awka, obraz, skrzynia, garnki, miski, ∏y˝ki i szafka, sprz´tem Kujawiaków; szczeroÊç,
skromna niewinnoÊç ich przymiotem. (Fragment z opublikowanej w Warszawie w 1830 roku ksià˝ki ¸ukasza
Go∏´biowskiego Lud polski, jego zwyczaje i zabobony, pierwsze polskie dzie∏o o kulturze ludowej)


