
ZAWODY JEèDZIECKIE

Obóz odby∏ si´ ju˝ po raz ósmy. - Pierwszy obóz
odby∏ si´ w 2000 roku, na poczàtku baz´ noclegowà
mieliÊmy w Sanatorium Wrzos potem w „Chemiku”.
Od kilku lat wszystko mamy na miejscu na Ranczo
„Pod Olszynà”  - wspomina Krzysztof „Broda” Sieradzki.
Obóz organizowany przez Fundacj´ Aktywnej Reha-
bilitacji od lat gromadzi w Ciechocinku osoby, które
chcà spróbowaç swoich si∏ w jeêdzie konnej. - Wst´pna
kwalifikacja odbywa si´ jeszcze w miejscu zamieszka-
nia, ch´tnych jest zawsze wi´cej ni˝ miejsc - wyjaÊnia
„Broda”, który uczestniczy w obozach od samego
poczàtku.

Przybywajàc na ranczo trzeba si´ podporzàdkowaç
panujàcym tu zasadom. Poranna zaprawa, praca przy
koniach (w przypadku osób na wózkach, przy kucach)
uczy odpowiedzialnoÊci i pozwala poznaç zwierz´ta.
Potem przychodzi czas na pierwsze jazdy na uje˝d˝alni,
tu nieocenionà pomocà s∏u˝à Zbigniew Bedliƒski -

w∏aÊciciel rancza oraz Arkadiusz Zaskórski i Dariusz
Âmigielski. Gdy umiej´tnoÊci sà wystarczajàce, przy-
chodzi czas na jazd´ w terenie. Wszyscy uczestnicy
obozu je˝d˝à na koniach wykorzystywanych do jazdy
rekreacyjnej, u˝ywajàc siode∏ westernowych. Nie sà
to konie do hipoterapii, choç trzeba przyznaç, ˝e ka˝da
jazda zawiera jej elementy.

W trakcie nauki uczestnicy obozów uczà si´ ob-
chodzenia z koniem, ale tak˝e powo˝enia. Jak si´
okazuje, nie jest to wcale ∏atwiejsze zadanie od jazdy
konnej. Wymaga nie mniej umiej´tnoÊci i koncentracji.
Poza naukà jazdy w trakcie obozu odbywajà si´ zawody
strzeleckie, uczestnicy taƒczà i wspólnie sp´dzajà czas,
korzystajàc z doskona∏ej kuchni rancza. Szczególnie
wa˝ny okazuje si´ tu taniec, dzi´ki któremu wyrabia
si´ poczucie rytmu bardzo przydatne w jeêdzie konnej.

Tradycyjnie ju˝ na zakoƒczenie obozu odbywajà
si´ zawody jeêdzieckie. W tym roku zawodnicy mieli
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ZAWODY JEèDZIECKIE

Takie w∏aÊnie has∏o obowiàzywa∏o wÊród uczestników VIII obozu jeêdzieckiego aktywnej rehabilitacji,
który od 30 sierpnia do 9 wrzeÊnia odbywa∏ si´ na Ranczo „Pod Olszynà” w Nowym Ciechocinku. 15
uczestników w ciàgu tygodnia uczy∏o si´ i doskonali∏o swoje umiej´tnoÊci w jeêdzie konnej i powo˝eniu
zaprz´giem, by na koniec sprawdziç si´ w zawodach.

fot. z arch. K. Sieradzki



PRZETESTUJÑ
KLACZE

Ranczo „Pod Olszynà”, jako pierwszy prywatny
oÊrodek w Polsce, otrzyma∏o status Zak∏adu Tre-
ningu Klaczy. To bardzo du˝e wyró˝nienie dla
stadniny.

W ciàgu 60 dni na ranczo testowanych b´dzie 20
klaczy przywiezionych przez hodowców z ca∏ego regio-
nu. Klacze testowane sà najpierw na lon˝y w st´pie,
k∏usie i galopie. Nast´pnie testów dokonuje jeêdziec
z zak∏adu. Kolejnym etapem jest dosiadanie klaczy
przez jeêdêca niezale˝nego, który ocenia zwierz´ta
pod wzgl´dem zadatków na konia sportowego. Na
zakoƒczenie swojà opini´ wystawia kierownik zak∏adu.
Po zakoƒczeniu testów hodowcy otrzymujà wskazówk´,
czy koƒ ma szanse na sukcesy w zawodach sportowych.
Jest to niezmiernie wa˝ne, bowiem konie takie dajà
najwi´kszy dochód.

      Red.
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do zaliczenia jazd´ terenowà na czas, jazd´ na uje˝-
d˝alni oraz powo˝enie. W tym roku zawody obserwo-
wa∏a s´dzia Polskiego Zwiàzku Jeêdzieckiego Helena
Zagor. Po raz pierwszy te˝ PZJ umo˝liwi∏ uczestnikom
obozu zdawanie na bràzowà odznak´ PZJ bez zaliczania
skoków. O odznak´ takà stara∏y si´ cztery osoby, które
na obóz przyje˝d˝ajà od 8 lat.

Po zaliczeniu wszystkich konkurencji najlepszy
okaza∏ si´ Krzysztof Sieradzki, drugi wynik uzyska∏
Jaros∏aw Muczyƒski. Obóz zakoƒczy∏ si´ zabawà uczest-
ników przy ognisku. W tym roku organizacj´ imprezy
dofinansowa∏ Urzàd Marsza∏kowski oraz prywatni
sponsorzy: Sklep Jeêdziecki „Na koƒ”, kwiaciarnia
Urszula, Gospodarstwo Kajetan Rusiecki, oraz FHU
Stamet. Dzi´ki takiej bezinteresownej pomocy co roku
do Ciechocinka mogà przyje˝d˝aç podopieczni FAR,
by zdobywaç nowe doÊwiadczenia.

      Jakub Giza

licencja nr 3246
Ciechocinek, ul. Zdrojowa 2c, I pi´tro

tel/fax 054 283 40 40, kom. 600 961 121,  510 170 393

Posiada do sprzeda˝ domy, dzia∏ki, lokale.
Biuro prowadzi zapisy

na nowe mieszkania 45-65 m²
Zapraszamy i gwarantujemy mi∏a i rzetelnà obs∏ug´.

www.ciechocinek.pl     www.ciechocinek.oferty.net
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HARMONOGRAM WYWOZU
ZB¢DNYCH SPRZ¢TÓW

O DU˚YCH GABARYTACH
Po raz kolejny w tym roku Urzàd Miejski organizuje
bezp∏atnà akcj´ wywozu zb´dnych przedmiotów o
du˝ych gabarytach. Zb´dny sprz´t nale˝y wystawiç

przed posesj´
w wyznaczonym dniu do godz. 9.00.  Akcja b´dzie

trwa∏a od 1 do 5 paêdziernika.

1 paêdziernika - Osiedle Rewersowo, ul. Wojska
Polskiego, ul. Nieszawska, ul. Lipnowska,  ul. Sosnowa,

ul. S∏oneczna.

2 paêdziernika - ul. Bema, ul. Sowiƒskiego, ul.
Broniewskiego, ul. Hermanowskiego,

ul. Gronowa, ul. Kopernika, ul. ¸àkowa, ul. Narutowicza,
ul. Stawowa,

ul. Sadowa, ul. Stolarska, ul. Stra˝acka, ul. Okr´˝na,
ul. Orzechowa, ul. Przejazd, ul. Zdrojowa, ul. WiÊniowa,
ul Zielona, ul. ˚elazna, ul. Miodowa, ul Ch∏opickiego.

3 paêdziernika - ul Chopina, ul. Dembickiego, ul.
Konopnickiej, ul. Matejki,

ul. Kosmonautów, ul. ¸okietka, ul. Norwida, ul S∏oƒska,
ul. S∏oƒsk Górny, ul. Traugutta.

4 paêdziernika - Osiedle Zwiàzkowców, ul. Widok, ul.
Blacharska, ul ˚ytnia, ul S∏owackiego, ul. Raczyƒskich,

ul. Mickiewicza, ul. Brata Alberta, ul. Ogrodowa, ul.
Polna.

5 paêdziernika - Osiedle Królów, ul. Wo∏uszewska, ul.
Kolejowa, ul Sportowa, ul. Poprzeczna, ul. T´˝niowa,

ul. Weso∏a, ul. Warzelniana, ul. Staszica.

Wywozu dokonywaç b´dzie Komunalne
Przedsi´biorstwo U˝ytecznoÊci Publicznej EKOCIECH

Sp. z o.o.
JednoczeÊnie informujemy, ˝e odpady niebezpieczne,
opony, oraz odpady komunalne, które mieszczà si´ w
znormalizowanych pojemnikach nie b´dà wywo˝one.
W dniach od 1 do 5 paêdziernika na ul. Wojska Polskiego

(KPUP Ekociech Sp. z o.o.) 33 b´dzie wystawiony
kontener, do którego mo˝na wrzucaç wielkogabarytowe
odpady plastikowe oraz kontener na zepsuty sprz´t

elektryczny i elektroniczny


