LISTY. CZYTELNIKOW

Przed czterema laty po raz pierwszy przebywalem na leczeniu sanatoryjnym w Ciechocinku, a
konkretnie w , Krystynce”. Tak mi si¢ tu spodobalo, ze postanowilem podzieli¢ si¢ wrazeniami na
tamach niniejszej gazety, wyrazajac Zyczenie ponownego powrotu, ktére po trzech latach si¢ spelni-
to. Od si6dmego maja przebywam w ,Jubilacie” czyli w 22. Wojskowym Szpitalu rehabilitacyjno - Uz-
drowiskowym. Cieszac si¢ wspanialymi warunkami, o czym za chwile. Jakie dzisiaj odnosz¢ wrazenia
o Ciechocinku w 90% pozytywne.

Ciechocinek, to cud swiata

Ciechocinek to cud swiata,

A szczegolnie w polowie lata.
Gwarno jest tu i wesofo,
kwiatow i zieleni pefno wokofo.

Uzdrowisko liczy 170 lat,
Zmienit sie radykalnie swiat.
A solanki sq te same,

tylko lepiej wykorzystane.

Drozdy, stowiki, kosy
spiewajq nam pod niebiosy,
a ja stuchatbym bez przerwy.
Bo to dobry lek na nerwy.

Przy tezni ptuca inbaluje,

Izej oddycham i lepiej si¢ czuje.
A takich jak ja, sq tysiqce.

Na rozne choroby cierpigce.

Zal mi basenu solankowego,

od szesciu lat nieczynnego.

Umarto serce uzdrowiska

I'moje peka, gdy patrze na to z bliska.

Takie bylo i bedzie uzdrowisko.

I daje z siebie wszystko,

aby chorym dac odrobing radosci,
podleczyc¢ chore ptuca, serca i kosci.

Ming lata i wieki przeming.
Lecz solanki nigdy nie zging.
Uzdrowisko bedzie zawsze w
rozkwicie,

ratujqc ludzkie zdrowie i zycie.

O Ciechocinku glosno w kraju.
Czlowiek zyje tu jak w raju.
Choroby leczy i odpoczywa.
Mife chwile zawsze przezywa.

Dzigkuje burmistrzowi i samorzgdows,
mojemu drogiemu Jubilatowi”

za radosc i serca wspaniate.

Niech juz tak bedzie na stafe.

Antoni Furchel
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,Krystynka” stata si¢ bogatsza i piekniejsza. Catkowicie zostalo zmo-
dernizowane i upiekszone otoczenie. Szkoda, ze nie zrealizowano mo-
jego postulatu, aby w ogrodzie zbudowac swietlic¢ letnig. Tak Zzeby
mozna byto na powietrzu organizowac wieczorki. Mniej jest hatasu na
ulicach, ze wzgledu na nowa obwodnice, o ktorej jeden z taksowkarzy
nienajlepiej si¢ wyrazil, twierdzac, ze jezdnia jest za waska i moze
dochodzi¢ do wypadkéw. Na wielu ulicach widz¢ nowa nawierzchnie,
a ostatnio przystapiono do naprawy ulicy Pitsudskiego. Przybyto duzo
nowych chodnikéw i powstatl tadny szlak spacerowy w kierunku Wisty.
Zawiod-tem si¢ parku Zdrojowym, w ogole kwiatow, czyzby to wina
przymrozkow. Nie moge jednak usprawiedliwi¢ wtasciciela parku za
dziure w mostku. A najwigkszy zal mam do wtadz centralnych za to, ze
do tej pory nie potrafili podja¢ meskiej decyzji w sprawie basenu solan-
kowego. Pisatem 3 lata tez kuracjusze sa tym oburzeni. Dzi$ to oburzenie
jest jeszcze wicksze. Pisalem wowczas do red. Elzbiety Jaworowicz i bez
skutku. Wczoraj wystatem list do przewodniczacego jednego z klubow,
proszac o ztozenie interpelacji do Mi-nistra Skarbu, badz przekazanie
sprawy odpowiedniej komisji sejmowej, ktora zajetaby sie nig lub prze-
kazata do NIK. Szaro brudno jest przy Tezniach. Jezeli za wstep bierze
si¢ cztery ztote, to chyba mozna Zzadac od Przedsiebiorstwa Uzdrowisko
pomyslato o kwiatach, trawie, czystosci. Nie wiem, dlaczego nie zwraca
si¢ uwagi na drobniejsze rzeczy. Idac ul. Stowackiego od parku Sosnowego
nie widze tablicy z nazwa ulicy pierwszej poprzecznej, jest tylko tablica
z napisem ,Dom Zdrojowy”. Nieco dalej na duzej posesji trawa i chwas-
ty po kolana. W Urzedzie Pocztowym na ul. Polnej statem p6t godziny
w kolejce, a i tak nie dostalem widokéwek z Ciechocinka. Dopiero na
ul. Broniewskiego wyjatkowo uprzejma sprzedawczyni podala mi stos
widokowek i sama wybrata najtadniejsze.

O tym, ze duzo si¢ robi dla mieszkancow i kuracjuszy przekonat
mnie zastepca burmistrza Marian Ogrodowski. Mnie interesowata przy-
sztos¢. I otrzymatem interesujace mnie informacje, za 4,5 mln zt zostanie
zagospodarowany, za 2,5mln rozbudowane zostanie budynek kina, w
ktory swoja siedzibe bedzie miato Miejskie Centrum Kultury. Rozbudo-
wana zostanie kanalizacja, a 1 wrzesnia zakonczy si¢ budowa hali spor-
towej za 6 mln zlotych. Wykonane zostanie tez wiele innych zadan i in-
westycji. W tym miejscu pragne zglosi¢ propozycje postom, aby zechcieli
si¢ zastanowic i uchwali¢ ustawe, aby w Ciechocinku byt tylko jeden
gospodarz, to jest samorzad. Nie byloby wowczas problemu z basenem
i tazienkami nr 3 z optata w wysokosci 4 ztote za wst¢p pod teznie. Na
tym skorzystaliby kuracjusze.

Trzy lata temu bedac w ,Krystynce” odwiedzilem sanatorium Jubilat.
Marzylem wowczas, aby przyjechac tam na leczenie. Jestem szczesliwy
i zachwycony, a szczegolnie po tym co przezytem rok temu w jednym
z uzdrowisk na Dolnym Slasku. Zamiast zdrowy wrécitem chory i w
ciagu pot roku az trzy razy zachorowatem na zapalanie ptuc. Pierwsze
wrazenie o ,Jubilacie” to przede wszystkim troska o pacjenta, wspania-
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a organizacja, dobra informacja, szeroko zakrojona
edukacja i profilaktyka, nowoczesna baza zabiegowa,
Swietlica, dobrze zorganizowana jadalnia.

Nigdy mnie jeszcze w zyciu nikt nie zbadat tak do-
ktadnie, jak pan dr Pawet Serafin, nie méwiac juz o
wrazliwosci na cierpienie ludzkie. Doskonale planuje
sie zabiegi. Na caly turnus obowiazuje ta sama godzina
jednego zabiegu. Oczkiem w gltowie dla dyrektora na-
czelnego Ireneusza lewica i kierownika zaktadu Maria-
na Gawineckiego jest Zaktad Przyrodoleczniczy jeden
z najnowoczesniejszych w kraju, wykonujacy 70 roz-
nych zabiegéw dziennie. Do tego 280 16zek, a od maja
kolejnych 38, a po roku jeszcze 100.

Wszedzie narzekaja, na brak pieniedzy.

Mo6wia, ze w szpitalu duzo nedzy,

a w ,Jubilacie” ja tego nie czuje,

tu si¢ nie narzeka, tu si¢ pracuje.

A, ze si¢ pracuje to widac na kazdym kroku. Ofiarnie

pracuja: Edyta Dondalska - specjalista od marketingu,
Lilla Szynkowska - przelozona pielegniarek, Ewa Kwa-
czynska - siostra oddziatlowa, Urszula Gatazka - diete-
tyczka, Edyta Koterska - laborantka, Sylwia Gasiorowska
- szef czystosci pokoi, Jozef Molenda - szef kuchni. Na
szczegOlne uznanie zastuguja lekarze i pielegniarki, a
mi¢dzy innymi dr Szymon Kubiak, dr Jan Wiaderny i
inni, ktorych wymienic¢. Jak moge tak im pomagam.
Sciele t6zko, ide po zakupy. Podobnie postepuja inni.
Nie widze jednak tej wrazliwosci w kolejkach. Moze
warto wprowadzi¢ niepisane prawo Pt. ,i ty mozesz
zostac kaleka”. Niech znajda si¢ takie hasta wszedzie,
w aptekach, sklepach, szpitalach. Niech ludzie o kulach
nie meczg si¢ w kolejkach. Okazmy im wi¢cej wrazli-
wosci i dobrego serca.

Chciatbym jeszcze po raz trzeci tu wrocic i to do
,Jubilata”.

Antoni Furchal

KROTKO O...

0 wdziecznosci

Rozwazania nasze zacznijmy od definicji stowa
wdziecznos¢. Wedle prof. Bogustawa Dunaja, redaktora
»~popularnego stownika jezyka polskiego”(2002), in-
teresujgace nas stowo jest rzeczownikiem rodzaju zen-
skiego. Oznacza uczucie bedace odpowiedzig na dos-
wiadczone dobro, poczucie zobowigzania moralnego,
chec¢ odwzajemnienia, podzieckowania za cos.

Sprobujmy zadac sobie pytanie: dlaczego tak czesto
zapominamy o wdzi¢cznosci? Odpowiedz znajdziemy
w ,,Listach moralnych do Lucyliusza” autorstwa Lucjusza
Anneusza Seneki urodzonego w Kordobie, za rzadow
cesarza Augusta, przypuszczalnie w roku 4 przed Chrys-
tusem. A oto i odpowiedz: ,, Nie ma wi¢kszego niesz-
czescia dla cztowieka zajetego i uwiktanego swoje do-
statki niz wiara w przyjazn ludzi, kt6ra on sam ich nie
darzy, i niz mniemanie, ze dobrodziejstwa skutecznie
znajduja przyjaciot, chociaz niekt6rzy ludzie im wigcej
komu zawdzieczaja, tym bardziej go nienawidza: nie-
wielki diug robi cztowieka dtuznikiem, duzy - wro-

giem”. 11 19 11-12

Z dala od blichtru tego swiata rozmyslam w zaci-
szu swej pracowni w ciechocifiskim domu pelnym
przer6znych ksigzek. Rzecz jasna przewazajg liczebnie
dzieta przyrodnicze i medyczne. Kiedys bowiem edu-
kacje rozpoczynalem od Akademii Medycznej w Gdaris-
ku, ktorej na szczescie nie byto mi danym pomyslnie
ukoniczy¢. Od samego poczatku mych swiadomych
wyboréw celem nadrzednym byta biologia. Jestem
przeto wdzieczny swym nauczycielom: Wiodzimierzo-
wi Mogielnickiemu, Jadwidze Pawlikowskiej z Gdans-
ka, ktorzy udzielili mi impulsu inspiracyjnego. Potem
byly studia na Uniwersytecie Adama Mickiewicza w
Poznaniu (1957-59) i Mikotaja Kopernika w Toruniu
(1959-1962). Reasumujac przeto powyzsze rozwaza-
nia nad wdziecznoscia dodam: strzezmy si¢ pochop-
nych uogodlnien i sadzenia innych, aby nas nie sagdzo-
no...

Dr A. L. Ruprecht

) 054 283 22 22

8 Www.kurorttaxi.ciechocinek.biz
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24 W10 kurs - gratis* ll dojazd bezptatny $

T *tylko w granicach administracyjnych miasta Ciechocinka ||

Laboratorium fotograficzne Kodak - Express
Ciechocinek, ul. Broniewskiego 3, tel. 054 283 62 85, e-mail: Iab307@|nter|a pl

X fotografia cyfrowa

X zdjecia tradycyjne i z nosnikow cyfrowych
X wykonywanie zdje¢ do dowodow, Iegityma: j
X wywotywanie filméw bezptatnie

X wykonywanie zdjeé w jedna godzine

X sprzedaz filmow i sprzetu fotograficznego
Gwarantujemy mitg obstuge i wysokg jakosé

Zdjecia wykonane w waszym Laboratorivm pozostang zawsze witq pamigtha.
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