
W stulecie
Towarzystwa Przyjació∏ Ciechocinka

Sto lat temu, 26 maja 1906 r. zosta∏o zainicjowane Towarzystwo Przyjació∏ Ciechocinka - stowarzy-
szenie o niezwyk∏ej historii. Jego cz∏onkami byli aktywni spo∏ecznie ludzie, którym zale˝a∏o na tym,
aby Ciechocinek by∏ nowoczesnym uzdrowiskiem, gdzie t´tni∏oby ˝ycie kulturalne.
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Na poczàtku XX wieku Ciechocinek sta∏ si´ zna-
czàcym oÊrodkiem ˝ycia kulturalnego w kraju, w du-
˝ej mierze dzi´ki ludziom, którzy tu bywali, leczyli si´
lub pracowali. Jednym z nich by∏ dr Leonard Lorento-
wicz, który przez ponad 30 lat przyje˝d˝a∏ na sezon
do Ciechocinka, bowiem prowadzi∏ tu praktyk´ lekars-
kà. Leonard Lorentowicz bardzo aktywnie dzia∏a∏ w
Êrodowisku miejscowych lekarzy. By∏ cz∏onkiem - za-
∏o˝ycielem Stowarzyszenia Lekarzy Zdrojowych w Cie-
chocinku. Od 1928 r. co roku organizowa∏ Wakacyj-
ne Kursy Lekarskie w uzdrowisku. Dochody z tych im-
prez by∏y przeznaczone na rozwój biblioteki i czytel-
ni. Kocha∏ Ciechocinek, planowa∏ budow´ w∏asnego
sanatorium. Zale˝a∏o mu na tym, aby uzdrowisko by∏o
nowoczesne i znane w Polsce. To w∏aÊnie Leonard
Lorentowicz by∏ motorem nap´dowym Towarzystwa
Przyjació∏ Ciechocinka, którego powstanie zainicjo-
wa∏ 26 maja 1906 r. wspólnie z dr. W∏adys∏awem Bie-
siekierskim i dr. Antonim Pyrzem oraz innymi osoba-
mi, których podpisy widniejà pod podaniem skiero-
wanym do Naczelnika Warszawskiej Guberni. Za∏o˝y-
cielami urz´dowymi zostali: dr Leonard Lorentowicz,
dr Henryk Lubowski i dr  Henryk Rouppert. W lipcu
1907 r. odby∏o si´ pierwsze posiedzenie stowarzysze-

nia,  zarejestrowanego ustawowo 5 czerwca 1907 r.
W wyborach do zarzàdu Lorentowicz uzyska∏ najwi´-
cej g∏osów, ale pierwszym  prezesem zosta∏ lekarz -
senior dr Henryk Lubowski.
       Jak pisze Marian Raczyƒski: Lorentowicz „dzia∏a∏
w poczuciu potrzeby stworzenia instytucji, która by
zjednoczy∏a w sobie wszystkie rozproszone i doryw-
cze usi∏owania pojedynczych osób, majàce na celu
gruntowne zaznajomienie ogó∏u z urzàdzeniami i wa-
lorami leczniczymi zak∏adu zdrojowego oraz okaza-
nie goÊciom udogodnieƒ i uprzyjemnieƒ pobytu w
zdrojowisku na wzór istniejàcych stowarzyszeƒ zagra-
nicà.”
       Dr Leonard Lorentowicz by∏ d∏ugoletnim sekreta-
rzem Towarzystwa, a po Êmierci Konrada Olchowicza
(redaktora naczelnego  „Kuriera Warszawskiego”) w
1924 r.– prezesem. Towarzystwo zrzesza∏o w swoich
szeregach wielu sympatyków uzdrowiska oraz wszyst-
kich lekarzy, którzy wówczas praktykowali w Ciecho-
cinku.
       W statucie opublikowanym w numerze 13. „Zdro-
ju Ciechociƒskim” w 1907 r. czytamy: „Towarzystwo
Przyjació∏ Ciechocinka ma na celu: wspó∏dzia∏anie roz-
wojowi Ciechocinka pod wzgl´dem leczniczym, higie-



Bon z piecz´cià TPC z 1914 roku.
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nicznym i ogólnokulturalnym, opiek´ na kuracjuszami,
u∏atwianie i uprzyjemnianie im pobytu w zdrojowis-
ku i upi´kszanie miejscowoÊci. Dla osiàgni´cia swoich
celów Towarzystwo ma prawo: nabywaç ruchome
majàtki, przyjmowaç zapisy i ofiary i prowadziç w∏as-
ny lokal, posiadaç i prowadziç w∏asnà bibliotek´, czy-
telni´ i muzeum, za∏o˝yç i prowadziç biuro informa-
cyjne wolnych mieszkaƒ, za∏o˝yç i prowadziç w∏asnà
pracowni´ chemiczno - bakteriologicznà dla dokony-
wania analiz lekarskich, analiz wód leczniczych, jako
te˝ produktów spo˝ywczych, urzàdzaç odczyty i poga-
danki popularno - naukowe, wydawaç w∏asny organ
w Ciechocinku, urzàdzaç koncerty, rauty, bale, zaba-
wy publiczne, wycieczki zbiorowe itd.”

Jak wynika z tego dokumentu, celem TPC by∏o
propagowanie kultury i rozrywki, upowszechnianie
wiedzy, pomoc kuracjuszom sp´dzajàcym czas w uz-
drowisku. Zgodnie ze statutem zosta∏a utworzona
biblioteka i czytelnia nowoÊci. Organizowano bale,
wystawy, odczyty i zebrania towarzyskie po∏àczone z
taƒcami. Ju˝ w sezonie w 1907 r. urzàdzono wyciecz-
ki do Torunia, czyli za granic´ ( Ciechocinek nale˝a∏
do zaboru rosyjskiego)  i do ruin zamku w Bobrow-
nikach i Racià˝ku. Towarzystwo inicjowa∏o te˝ turnieje
tenisowe.

Towarzystwu zale˝a∏o na wysokim poziomie higie-
ny w uzdrowisku, dlatego opracowano przepisy dla
w∏aÊcicieli will i lokatorów. Przedstawiciele TPC brali
te˝ udzia∏ w rewizji sanitarnej. Odby∏ si´ przeglàd dzie-
dziƒców i jad∏odajni wspólnie z powiatowà komisjà
sanitarnà. Zgodnie ze statutem TPC utworzy∏o tak˝e
biuro bezp∏atnego wynajmu mieszkaƒ na wzór podo-
bnych za granicà.
       Cz∏onkowie TPC zbierali si´ 3 razy podczas sezo-
nów letnich i ich uchwa∏y by∏y - w miar´ mo˝liwoÊci
- wype∏niane potem przez Zarzàd Zak∏adu Zdrojowe-
go. O dzia∏alnoÊci TPC mo˝na by∏o czytaç na bie˝àco
z wydawanego od 25 maja 1907 r.  „Zdroju Ciechociƒ-
skiego”, którego wydawcà - redaktorem by∏ dr Leonard
Lorentowicz, a pierwszym odpowiedzialnym redakto-
rem - kierownikiem dr Juliusz Bandrowski.
       W wydanym w 1908 r. „Pierwszym  ilustrowanym
przewodniku po Ciechocinku i okolicy” w rozdziale
„˚ycie intelektualne i ruch towarzyski” Juliusz Ban-
drowski pisze: „pe∏na inicjatywy redakcja „Zdroju’
(willa „Hygiea” ul. Parkowa) daje nie tylko obszerne
wskazówki zdrowotne, ˝yciowe i towarzyskie, jako
organ Towarzystwa Przyjació∏ Ciechocinka, ale sama
podejmuje i urzàdza specjalne wieczory, spacery i wy-
cieczki krajoznawcze, cieszàce si´ udzia∏em dziesiàtek
i setek osób, jako te˝ zas∏u˝onym, powszechnym uzna-
niem. Ze wskazówkami „Zdroju Ciechociƒskiego” mo˝-
na te˝ znakomicie, bo z po˝ytkiem i przyjemnoÊcià,
wyzyskaç czas wolny od leczniczych zabiegów, roz-
dzielajàc go mi´dzy lektur´ pism czy ksià˝ek (kantor
„Zdroju” ma wszystkie pisma i wydawnictwa), zabawy
towarzyskie i rozrywki higieniczne na Êwie˝ym powie-
trzu. (…) Zetkni´cie si´ i wymian´ towarzyskà u∏atwia-
jà zebrania, artystyczne wieczory i zabawy z taƒcami,
urzàdzane przez ruchliwe Towarzystwo Przyjació∏ Cie-
chocinka.”
        W czerwcu 1908 r. Towarzystwo zorganizowa∏o
Pierwszà Krajowà Wystaw´ Zdrojowà o tematyce bal-
neologicznej, w której wzi´∏o udzia∏ wielu wystawców
z uzdrowisk polskich i zagranicznych. Skorzystano z
eksponatów zebranych na wystawie we Lwowie, gdzie
zak∏ad ciechociƒski otrzyma∏ dyplom honorowy. Wys-
tawa by∏a po∏àczona ze Zjazdem Lekarzy, na który przy-
by∏o ponad stu lekarzy ze wszystkich zaborów. Dochód

z wystawy wyniós∏ 1300 rubli i zosta∏ przeznaczony
na rzecz za∏o˝onego muzeum, które zosta∏o, niestety,
zniszczone przez Niemców podczas okupacji Ciecho-
cinka. Okazy muzealne nap∏ywa∏y powoli. F. Makows-
ki pisze, ˝e by∏y wÊród nich: „pi´kne i jedyne w swoim
rodzaju zbiory soli i ska∏ mioceƒskich, dar zarzàdów
salinarnych w Bochni, Wieliczce i Ka∏uszu. Okazy po-
wy˝sze umieszczone sà w ozdobnej gablocie, znajdu-
jàcej si´ tymczasowo w czytelni panny Myszczyƒskiej
przy ul. Wysokiej w domu hr. Wodziƒskiego.” MieÊci-
∏a si´ tam równie˝ biblioteka TPC.
       Kiedy wybuch∏a I wojna Êwiatowa, Towarzystwo
Przyjació∏ Ciechocinka zgodnie ze statutem zaopie-
kowa∏o si´ kuracjuszami, których trzeba by∏o ewaku-
owaç do miejsc sta∏ego zamieszkania. W ciàgu sierp-
nia 1914 r. wywieziono oko∏o 5000 osób! Na czele
Tymczasowego Komitetu Bezpieczeƒstwa Publicznego
w Ciechocinku stanà∏ dr Leonard Lorentowicz. Kiedy
okaza∏o si´, ˝e zaborcy wywieêli w g∏àb Rosji kasy
skarbowe, TPC wypuÊci∏o bony ze swoimi piecz´ciami,
opatrzone podpisami prezesa Leonarda Lorentowicza
i dyrektora Zak∏adu Zdrojowego Mariana Raczyƒskiego,
b´dàce Êrodkiem p∏atniczym w mieÊcie. Jak pisze
Raczyƒski:  „Bony te kursowa∏y z powodzeniem w
Ciechocinku dopóki marki niemieckie nie wyrugowa∏y
ich z obiegu.”
       Cz∏onkowie Towarzystwa Przyjació∏ Ciechocinka
wystàpili te˝ 11 maja 1916 r. z podaniem do Cesarsko-
Niemieckiego Zarzàdu Cywilnego, proszàc o wprowa-
dzenie udogodnieƒ dla kuracjuszy przed sezonem
rozpoczynajàcym si´ 1 czerwca 1916 r. Chodzi∏o o
zni˝enie dla kuracjuszy cen biletów, dla dzieci zaÊ do
lat 10 - o przyznanie po∏owy ceny biletu dla doros∏ych
oraz o przepustki rodzinne, proporcjonalnie taƒsze.
Podpisani (m.  in. Leonard Lorentowicz, dr Ignacy
Dembicki, dr Wac∏aw Rydzykowski) wystàpili z proÊbà
o zorganizowanie bezpoÊredniego i cz´stego po∏àcze-
nia kolejowego z Warszawy do  Ciechocinka i u∏atwie-
nia komunikacji wodnej parostatkami na WiÊle.
       Po odzyskaniu niepodleg∏oÊci w 1918 r. Towarzys-
two Przyjació∏ Ciechocinka kontynuowa∏o swojà dzia-
∏alnoÊç, podejmujàc ró˝ne akcje na rzecz rozwoju kul-
turalnego i towarzyskiego. Organizowano koncerty.
Nie brakowa∏o te˝ loterii, odczytów, dancingów, reu-
nionów. O tym, ˝e cz∏onkowie Towarzystwa Przyjació∏
Ciechocinka starali si´ o jak najwi´ksze udogodnienia
i uprzyjemnienia goÊciom kàpielowym pobytu w zdro-
jowisku, niech Êwiadczy protokó∏ z Walnego Zgroma-
dzenia TPC z 17 czerwca 1925 r. WÊród wniosków



KANTATA NA 100 LECIE TOWARZYSTWA PRZYJACIÓ¸
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Ratujemy wspomnienia, ratujemy ich treÊç
Zachowajmy je dla pokoleƒ, oddajmy im czeÊç
Dlatego cz∏owiek by zachowaç wspomnienia
Tworzy∏ kluby i stowarzyszenia
Lat temu sto, w tej leczniczej osadzie
Spotkali si´ zacni obywatele na wspólnej naradzie
Owocem tego historycznego posiedzenia
By∏o utrwalenie przesz∏oÊci naszego pokolenia
Aby przesz∏oÊç Uzdrowiska by∏a ludziom bliska
Za∏o˝yli Towarzystwo Przyjació∏ Ciechocinka – miasta Uzdrowiska
Pochodzili z Ciechocinka, Racià˝ka, mo˝e z okolicznych wsi
Godni naszej pami´ci szacunku i czci
Przez Ciechocinek cichy i spokojny
Przetoczy∏y si´ dwie Êwiatowe wojny
Towarzystwo mimo to przetrwa∏o
Do po˝ytecznych dzia∏aƒ nas inspirowa∏o
Ono nadal pr´˝nie si´ rozwija
W∏aÊnie w tym roku ju˝ mu sto lat mija,
Jest to zas∏uga miejscowych dzia∏aczy
Pan Burmistrz o ich zas∏ugach pewnie wspomnieç raczy
To dla towarzystwa dzieƒ wznios∏y i wspania∏y
Okazja by si´ posypa∏y dyplomy i pochwa∏y
Jest obecny wÊród nas niezwyk∏y cz∏ek
Chocia˝ mu dawno minà∏ brylantowy wiek
On z zapa∏em m∏odzieƒca do ka˝dej pracy si´ zabiera
Wiecie kogo mam na myÊli - oczywiÊcie Pana Skorwidera
Pi´kny jubileusz uczci toastem nasza Krystynka
Niech ˝yje nast´pne 100 lat Towarzystwo Przyjació∏ Ciechocinka
    

          Cz. ˚ywiczka
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znalaz∏y si´ na przyk∏ad te: „zasilaç pras´ sta∏ymi ko-
munikatami o Ciechocinku nadsy∏anymi w ciàgu ca∏ego
roku, a nie tylko w okresie przedsezonowym, zwróciç
si´ do Towarzystwa Krajoznawczego o wydelegowanie
przedstawiciela w charakterze przewodnika, zwróciç
si´ do Towarzystwa Zjednoczonej ̊ eglugi w Warszawie,
aby wydzier˝awiono Ciechocinkowi na lato jednà lub
dwie motorówki do zamierzonych wycieczek Wis∏à.”
Dbano równie˝ o ceny us∏ug. Postulowano na przyk∏ad,
aby „podjàç starania w celu  wydatnego zni˝enia cen
i zrównania ich z cenami kàpieli w zdrojowiskach za-
granicznych”.

Z kolei w nr 13. „Zdroju Ciechociƒskiego” z 1925
r.  zosta∏ zamieszczony protokó∏ XX Walnego Zebra-
nia Towarzystwa Przyjació∏ Ciechocinka. Cz∏onkowie
TPC m. in. wskazywali na pewne istniejàce braki w
dziedzinie sanitarnej i estetycznej. Zwrócono uwag´
na zaniedbanie parków: T́ ˝niowego i Sosnowego,
pla˝y ciechociƒskiej nad Wis∏à, niedostatecznego po-
lewania i oÊwietlenia ulic, przestrzegania czystoÊci w
ust´pach dworków, poruszono te˝ spraw´ napiwków
dla kàpielowych  i potrzeb´ zachowania ciszy nocnej,
bowiem „jednà z wi´kszych bolàczek to brak kultury
powracajàcych balowiczów, którzy Êpiewami i prze-
krzykiwaniem si´ nie dajà spaç spokojnym kuracju-
szom.” Postulaty zebranych zosta∏y potraktowane po-
wa˝nie i TPC uchwali∏o 12 spraw. Wi´kszoÊç z nich
dotyczy∏a warunków higienicznych i przestrzegania
obowiàzujàcych przepisów sanitarnych. Celem by∏o
zapewnienie goÊciom „koniecznych wygód, czystoÊ-
ci i w ogóle pierwszorz´dnych warunków zdrowot-
nych”.
       W dworku „Ormuz” funkcjonowa∏a czytelnia, któ-
ra posiada∏a 5 000 tomów, nowoÊci w czterech j´zy-
kach – jak g∏osi∏a informacja zamieszczona w nume-
rze 13. z 1926 r. „Zdroju Ciechociƒskiego”
       W roku 1926 na XXI Walnym Zgromadzeniu cz∏on-
ków Towarzystwa Przyjació∏ Ciechocinka stwierdzo-
no, ˝e: „bez kanalizacji, osuszenia terenu, budowy do-
mu zdrojowego, ostatecznego dokoƒczenia wodociàgu
Ciechocinkowi grozi nieunikniony upadek przy kon-
kurencji ze strony wzorowo urzàdzonych zdrojowisk
obcych.” Postulowano te˝ umieszczenie poczty g∏ównej
bli˝ej centrum oraz „urzàdzenie mi´dzy t´˝niami  pla-
cu wychowania fizycznego z rozlicznymi boiskami,
kàpielami s∏onecznymi, natryskami.” Wskazywano na
brak lokalu klubowego Towarzystwa, „gdzie by mog∏a
si´ zbieraç wieczorami rozproszona po willach inteli-
gencja polska”. Ponownie wybrano te˝ „sta∏y Komitet
Rozrywkowy, którego zadaniem b´dzie troska o mo˝-
liwie wysoki poziom artystyczny zabaw i rozrywek
urzàdzanych w Ciechocinku oraz  o ustalenie terminów
poszczególnych zabaw.”
       Towarzystwo Przyjació∏ Ciechocinka dzia∏a∏o do
wrzeÊnia 1939 r. Niestety, nie zachowa∏y si´ dokumen-
ty z lat 30. XX wieku. Rozproszone informacje mo˝na
odnaleêç w prasie lokalnej, która wychodzi∏a tylko
sezonowo i nieregularnie.
       Po II wojnie Êwiatowej TPC zosta∏o reaktywowane
w 1965 r.  O dzia∏alnoÊci Towarzystwa w czasach PRL
i po 1989 r. pisaliÊmy ju˝ niejednokrotnie na ∏amach
„Zdroju Ciechociƒskiego”.
       Ostatnio TPC urzàdza wernisa˝e, wystawy, wieczory
artystyczne i koncerty. Niedawno ods∏oni´te tablice
pamiàtkowe i pomniki nie tylko przyczyniajà si´ do
uwiecznienia osób zas∏u˝onych dla Ciechocinka, lecz
tak˝e upowszechniajà wiedz´ o historii uzdrowiska i
stanowià jeden z walorów turystycznych. Nale˝y te˝
dodaç, ˝e cz∏onkowie TPC wielokrotnie podejmowali

na ∏amach prasy regionalnej i krajowej szereg tema-
tów majàcych na celu popularyzacj´ Ciechocinka jako
uzdrowiska i miejscowoÊci, w której warto sp´dziç
wolny czas.

W tekÊcie wykorzysta∏am nigdy niepublikowane
materia∏y archiwalne i fragmenty ksià˝ek: J. Bandrows-
kiego Pierwszy ilustrowany przewodnik po Ciecho-
cinku, Warszawa 1908, F. Makowskiego Informator
Ciechociƒski Ilustrowany z planikiem sytuacyjnym
osady, Warszawa 1910 i M. Raczyƒskiego Materia∏y do
historii Ciechocinka, Warszawa 1935 oraz publikacje
z przedwojennej prasy lokalnej. W artykule stara∏am
si´ ukazaç, ˝e poczàtki TPC by∏y zupe∏nie inne ni˝
dotàd sàdzono. Niedawne publikacje odwo∏ujà si´ nie
do dokumentów, lecz powielajà nieprawdziwe infor-
macje. Mam nadziej´, ˝e powstajàca ksià˝ka o TPC da
prawdziwy obraz dziejów Towarzystwa.
        

 Aldona Nocna


