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EUROPEJSKIE RANDEZ - VOUS W CIECHOCINKU

Letnie studio Polskiego Radia Pomorza i Kujaw
zawita∏o do uzdrowiska. Przez ca∏y dzieƒ w Êrod´ 19
lipca specjalny by∏ nadawany ze studia zainstalowanego
ko∏o Grzybka. S∏uchacze mogli w trakcie trwajàcej
kilka godzin audycji poznaç histori´ miasta, jego naj-
wi´ksze atrakcje, wys∏uchaç zarówno przedstawicieli
w∏adz samorzàdowych, jak i obiektów sanatoryjnych.
Na najm∏odszych czeka∏y radiowe upominki.

- Europejskie Spotkania odbywajà si´ co Êrod´ w
innym mieÊcie, zacz´liÊmy 17 maja, chcemy odwiedzaç
ró˝ne miejsca przez ca∏e lato - mówi∏ Maciej Jastrz´bski
- dziennikarz Radia PiK prowadzàcy spotkania.

DRU˚YNA ZG¸OSZONA DO III LIGI

Choç zarzàd klubu CKS Zdrój po otrzymaniu abso-
lutorium zrezygnowa∏ z kierowania klubem, to na ze-
braniu sprawozdawczym cz∏onkowie klubu nie przyj´-
li rezygnacji. Zgodnie z zapewnieniami W∏odzimierza
Bartoszka dru˝yna zosta∏a zg∏oszona do rozgrywek w
III lidze. Gorzej sytuacja przedstawia si´ z zawodnikami,
którzy nie majàc podpisanych umów szukajà nowych
dru˝yn. Klub nie ma te˝ pieni´dzy na op∏acenie nowego
trenera. Dru˝yn´ móg∏by poprowadziç obecny asystent
by∏ego trenera, nie ma jednak odpowiednich upraw-
nieƒ, których wyrobienie kosztuje kilka tysi´cy z∏otych
- mówi∏ W∏odzimierz Bartoszek. Zespó∏ pozosta∏ bez
szkoleniowca po tym, jak Maciej Bartoszek zosta∏ tre-
nerem II - ligowej dru˝yny.

O pozostanie obecnych w∏adz do koƒca jesiennej
rundy apelowa∏ burmistrz Leszek Dzier˝ewicz, który
zadeklarowa∏ te˝ rozpocz´cie prac nad uchwa∏à, która
pozwoli na dofinansowanie sportu kwalifikowanego.
Przypomnijmy obecnie miasto przeznacza 130 tys. z∏
na utrzymanie m∏odzie˝owej dru˝yny Zdroju.

NORDIC WALKING SPOSÓBNA ZDROWIE

Wystarczà dwa kijki, godzina dziennie i ch´ci aby

byç sprawnym i zdrowym. Nordic walking czyli ener-
giczny marsz z kijkami 21 lipca propagowali pracownicy
i goÊcie Sanatorium „Pod T´˝niami”. T´ jeszcze doÊç
egzotycznà w naszym kraju dyscyplin´ sportu mo˝e
uprawiaç ka˝dy, na Êwiecie taki rodzaj marszu znalaz∏
ju˝ ponad 6 milionów zwolenników, którzy maszerujà
minimum kilka godzin w tygodniu.

Dlaczego nordic walking jest lepszy od zwyk∏ego
marszu? - Odpychajàc si´ kijami anga˝ujemy do pracy
tak˝e górne partie cia∏a, które w trakcie tradycyjnego
marszu pozostajà bezczynne. Dzi´ki takiej formie ruchu
mo˝na spaliç do 40 % wi´cej kalorii ni˝ podczas tra-
dycyjnego marszu. Na Êwiecie nordic walking jest wy-
korzystywany tak˝e w rehabilitacji pacjentów kardio-
logicznych. W Polsce sport ten cieszy si´ coraz wi´kszym
zainteresowaniem, a ciechociƒskie Sanatorium „Pod
T´˝niami” oraz Hotel Villa Park sta∏y si´ pionierami w
propagowaniu tej formy aktywnego wypoczynku wÊród
swoich goÊci i pacjentów. Obecnie w Ciechocinku
dzia∏a ju˝ 12 instruktorów  - podkreÊla∏  Piotr Kowalski,
który sta∏ si´ pionierem tej dyscypliny w naszym kraju.

BIURO PROMOCJI WARACA NA ZDROJOWÑ

      Biuro Promocji miasta powróci∏o do siedziby przy
ulicy Zdrojowej 2b. Zabytkowy budynek, w  którym
od lata zesz∏ego roku przeprowadzany by∏ kapitalny
remont powróci∏ do stanu swojej ÊwietnoÊci sprzed
lat. Biuro b´dzie funkcjonowa∏o od poniedzia∏ku do
piàtku w godzinach pracy urz´du. Bez zmian pozos-
ta∏ te˝ numer telefonu i faksu 0-54 416 10 05. Jedno-
czeÊnie przypominamy, ˝e informacje dotyczàce im-
prez i koncertów organizowanych w uzdrowisku mo˝-
na znaleêç na oficjalnej stronie internetowej miasta
www.ciechocinek.pl, na której mo˝na tak˝e czytaç
archiwalne numery „Zdroju Ciechociƒskiego”.

DWOREK PREZYDENCKI ZAPRASZA

Choç trwajà wakacje ka˝dego 2 i 22 dnia miesiàca

Z ˚YCIA MIASTA

fot. Jakub Giza



Burmistrz Ciechocinka Leszek Dzier˝ewicz 
zapraszajà na

IX Festiwal Operowo-Operetkowy
pod patronatem Marsza∏ka Województwa Kujawsko-Pomorskiego Waldemara Achramowicza

 

4.08.2006 piàtek - PARK ZDROJOWY  godz. 20.00
"STRASZNY DWÓR" - opera Stanis∏awa Moniuszki

Spektakl pod patronatem Wicemarsza∏ka Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej JAROS¸AWA
KALINOWSKIEGO

  5.08.2006 sobota - PARK ZDROJOWY  godz. 20.00
W KRAINIE OPERY, OPERETKI I MUSICALU - koncert galowy 

transmisja telewizyjna TV Polonia

6.08.2006 niedziela - PARK ZDROJOWY  godz. 19.00
KAZIMIERZ KOWALSKI ZAPRASZA DO WÓD

- koncert z okazji jubileuszu 170-lecia Uzdrowiska Ciechocinek

7.08.2006 poniedzia∏ek - TEATR LETNI  godz. 20.00
KONCERT TRZECH TENORÓW - koncert

8.08.2006 wtorek - TEATR LETNI  godz. 20.00
PRZEBOJE KOMPOZYTORÓW POLSKICH - koncert

9.08.2006  Êroda - TEATR LETNI  godz. 20.00
NAJPI¢KNIEJSZE DUETY ÂWIATA - koncert

10.08.2006 czwartek - TEATR LETNI  godz. 20.00
GALA MOZARTOWSKA - z okazji 250 rocznicy urodzin kompozytora

Spektakle w Parku Zdrojowym - wst´p wolny
Sprzeda˝ biletów na spektakle w Teatrze Letnim prowadzi kasa Teatru Letniego

w godz. 10.00 - 13.00 i 16.00 - 19.00 od 27.07.2006r

Wykonawcy: Ma∏gorzata Kuliƒska, Agnieszka Makówka, Dorota Wójcik, Ewa Szpakowska,
Andrzej Jurkiewicz, Krzysztof Marciniak, Borys ¸awreniew, Andrzej Niemierowicz,

Wies∏aw Bednarek, Kazimierz Kowalski,  

Prowadzenie koncertów: red. Eugeniusz Ratajczyk

Dyrektor muzyczny: Kazimierz Wiencek, Re˝yseria: Kazimierz Kowalski, Âwiat∏o: Jerzy Stachowiak
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POLKORN

Ciechocinek, ul. Widok 46
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fot. Piotr Komosiƒski

w Dworku Prezydentów RP odbywajà si´ spotkania i prelekcje. 22 lipca z kuracju-
szami i mieszkaƒcami Ciechocinka spotka∏a si´ minister Kancelarii Prezydenta RP
pani Ewa Junczyk - Ziomecka. Spotkanie, które odb´dzie si´ 2 sierpnia z pewnoÊcià
zainteresuje wszystkich tych, którzy chcieliby  bli˝ej poznaç histori´ zabytków uz-
drowiska. „Spacerkiem po Ciechocinku” oprowadzi wszystkich ch´tnych Gra˝yna
Komosiƒska - Maksymowicz. 22 sierpnia odb´dzie si´ spotkanie z burmistrzem
Ciechocinka Leszkiem Dzier˝ewiczem. Osoby chcàce wziàç udzia∏ w spotkaniach
mogà si´ zg∏aszaç osobiÊcie w Biurze Promocji Miasta przy ulicy Zdrojowej 2b lub
telefonicznie pod numerem 0-54 416 10 05.

NAJM¸ODSI W¢DKARZE

25 czerwca ju˝ po raz drugi odby∏y si´ zawody w´dkarskie dla dzieci o puchar
Burmistrza Ciechocinka. Na przystani nad Wis∏a stawi∏o si´ kilkunastu zawodników,
którzy pokazali, ˝e choç mali wcale nie musza ∏owiç ma∏ych ryb. Choç nie u ka˝de-
go po∏owy by∏y udane, wszyscy uczestnicy otrzymali nagrody, które z pewnoÊcià
przydadzà si´ w trakcie kolejnych wypraw na ryby.


