Sciezka zdrowia, wystepy zespotéw wokalnych,
prezentacja radiowozu policyjnego, pokazy strazy
pozarnej, zawody dla najmlodszych i wyscigi jamnikow
byly gtéwnymi atrakcjami festynu rodzinnego zorgani-
zowanego przez Stowarzyszenie Promocji Zdrowia i
Pomocy Rodzinie ,RO6wna Szansa” oraz Miejskie Cen-
trum Kultury w parku Zdrojowym.

13 sierpnia przed muszla koncertowa zameldowali
si¢ nie tylko najmtodsi, ale takze i starsi. Organizatorzy
zadbali jednak o atrakcje dla kazdego, dzieci mogly
bra¢ udziat w konkursach i zawodach, na starszych
czekali specjalisci, udzielajacy porad. Bezptatnie mozna
bylo uzyska¢ porady w zakresie: wad postaw u dzieci,
prochnicy zebow i choréb przyzebia, choréb uktadu
krazenia, zapobiegania chorobom zakaznym, oraz uza-
leznienl od alkoholu, narkotykéw i profilaktyki HIV.
Nie mniejszym powodzeniem cieszyly sie punkty,
w ktorych mozna bylo zmierzy¢ ciSnienie oraz poziom
cukru. Od poczatku imprezy do nabycia byty losy lo-
terii, kazdy z uczestnikow festynu mogt tez wziac¢ udziat
w Sciezce zdrowia, zaliczajac trzy wybrane konkurencje.
Na chetnych czekaty skakanki, kregle, rzut piteczka
do celu oraz zadania teoretyczne zwigzane z pierwsza
pomoca i zdrowym stylem Zzycia.

Na scenie pojawiali si¢ mtodzi artysci z Ciechocinka
i Aleksandrowa Kujawskiego, wystapily dzieci ze Swie-
tlicy ,,Promyk”, ktére zaprezentowaly swoje umiejet-
nosci wokalne oraz aktorskie, wystawiajac przedsta-
wienie ,,Czerwony Kapturek”. Dla zebranej przed mu-
szla publicznosci Spiewaly tez zespoty ALEKS oraz
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Latino, a laureaci ,,Torunskiej Minilisty Przebojow”
prezentowali swoje talenty taneczne.

Najwickszym zainteresowaniem wsrod dzieci cie-
szyly sie pokazy zorganizowane przez policje. Najmtodsi
mieli okazje posiedzie¢ w radiowozie i sprawdzi¢ swoja
wiedze o ruchu drogowym. Swoje umiejetnosci zapre-
zentowal tez Neron - owczarek niemiecki, pracujacy
na co dzien w Komendzie Powiatowej Policji w Aleksan-
drowie Kujawskim. Po pokazie tresury zebrani ustyszeli
kilka cennych rad, jak zachowac si¢ w razie spotkania
z groznym psem. - Nie uciekad¢, gdy pies widzi ucieka-
jaca osobe, chce ja dopasc. Nie patrze¢ w oczy psa i
przyjac pozycje z6twia, wciagajac kolana i rece pod
brzuch - przekonywal zebranych sierzant sztabowy
Maciej Sktadanowski - opiekun Nerona.

Swoje umiejetnosci zaprezentowali tez strazacy,
oprocz obejrzenia pokazu mozliwosci gasniczych uczes-
tnicy festynu mogli wzig¢ udzial w konkursie przecia-
gania weza oraz sprawdzic, ile czasu potrzeba, aby
ubrac si¢ w kompletny stroj strazacki. Jak sie okazuje,
nie jest to wcale tatwe zajecie. Atrakcja wieczoru byt
wyscig jamnikéw. Na starcie stanelo piec¢ psow, ktore
pomimo niewielkiego wzrostu wykazaly sie wielkim
temperamentem. Pogon za skorg dzika okazala sie
bardzo emocjonujaca i zajeta najszybszemu jamnikowi
niecate 10 sekund. Festyn zakofczyl si¢ wreczeniem
nagréod wylosowanych w loterii fantowej, upominki
otrzymaly tez dzieci biorace udzial w Sciezce zdrowia.

Impreza mogta odby¢ si¢ dzigki licznym sponsorom,
wsrod ktorych znalezli sie: Marszatek Wojewodztwa
Kujawsko - Pomorskiego, Burmistrz Ciechocinka, Ko-
menda Powiatowa Policji w Aleksandrowie Kujawskim,
Sanatorium MSWiA w Ciechocinku, POLFA Warszawa,
KP Panstwowej Strazy Pozarnej w Aleksandrowie Ku-
jawskim i Jednostka Ratowniczo-Gasnicza w Ciechocin-
ku, patac Targon oraz Zespo6t Przychodni Lekarskich
OLK w Toruniu.
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