W TROSCE O/ PRZYSZLOSC UCZNIOW

Szkolny Osrodek Kariery

W ciechocifiskim Gimnazjum powstanie Szkolny
Osrodek Kariery, na utworzenie ktorego szkota otrzyma-
ta grant MGiP. Projekt SZOK zlozony przez szkote zostat
zaakceptowany przez Wojewodzka Komisje Oceniajaca
i zostat dofinansowany na kwote 12.367,00 z1. Przyznane
srodki finansowe beda przeznaczone na zakup podstawo-
wego sprzetu do prowadzenia dziatalnosci (komputer z
oprogramowaniem, drukarka laserowa, podstawowe ma-
teriaty eksploatacyjne do zakupionego sprz¢tu na okres
12 miesiecy, zakup dla uczniéw materiatéw informacyj-
nych zwigzanych z informacja edukacyjno- zawodows i
planowaniem kariery zawodowej oraz zakup edukacyjno-
informacyjnych programow komputerowych z baza da-
nych o rynku edukacyjnym i rynku pracy). Zakupiony
sprzet po zakonczeniu okresu grantowego, pozostanie
wlasnoscig szkoly

Dyrekcja szkoly i nauczyciele zdaja sobie sprawe, ze
w obecnej rzeczywistosci coraz trudniej ukierunkowac
swoj rozwoj zawodowy, aby adekwatnie ulokowac si¢ na
rynku pracy. Nie wystarczy juz tutaj czysta edukacja, tzn.
zdobycie okreslonego zasobu wiedzy czy umiejetnosci
zawodowych. Fakt, ze ktos zdobywa wiedz¢ i umiejetnosci
nie oznacza, ze potrafi kierowac¢ swoja karierg. Wielu
Swietnych uczniow, olimpijczykéw nie wie prawie nic na
temat, jak przetozy¢ swoje zdolnosci na wybor odpowie-
dniego zawodu i znalezienie dobrej pracy. Wielu z nich
traci swoje zyciowe szanse przez zte wybory, nietrafne
decyzje i brak umiejetnosci wejscia i utrzymania sie¢ na
rynku pracy.

Szkolny Osrodek Kariery bedzie miejscem, gdzie ucz-
niowie zdobeda wiedze o sobie, posiada umiejetnosc
odnalezienia swojego miejsca w zyciu zawodowym, po-
znajg zasady rzadzace rynkiem pracy, uzyskaja informacje
o lokalnym rynku pracy, poznaja podstawy prawa pracy.

Nabyta wiedza pomoze im we wlasciwym wyborze
dalszego kierunku ksztatcenia.

Dziatalnos¢ SZOK prowadzona bedzie nie tylko w
okresie grantowym, tj. od grudnia 2004 r do grudnia
2006 r., ale takze po jego zakonczeniu. Miejscem dzia-
talnosci bedzie czytelnia, zajecia przewidziane sa od po-
niedziatku do piatku po 5 godz. dziennie. W zajeciach
moga uczestniczy¢ nie tylko uczniowie gimnazjum, ale
takze innych szkot oraz absolwenci.

Zakres dzialain Szkolnego OSrodka Kariery

Propozycje ustug podstawowych oferowanych dla
uczniow

1. Rozwijanie umiej¢tnosci: planowania wlasnej Sciezki
edukacyjnej, planowania wlasnego rozwoju zawodowego,
poszukiwania pracy, przygotowywania: odpowiedzi na
oferty, CV, podania o prace, itd.

2. Wsparcie dla uczniéw planujacych rozpoczecie
dziatalnosci gospodarczej

3. Udostepnianie zgromadzonych zasobow informacji
edukacyjno-zawodowej, m.in.: szkolny system informacji
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zawodowej - specjalistyczny multimedialny program kom-
puterowy ,.e-SZOK", ulotki i broszury, ksiazki i informatory,
czasopisma, programy, kasety video

4. Udostepnianie informacji istniejacych w sieci inter-
net: dotyczacych pracy (szukanie ofert pracy, udostepnia-
nie informacji z zakresu prawa pracy, poradnictwa za-
wodowego, podnoszenia kwalifikacji, wyszukiwanie ofert
telepracy), edukacyjnych (szkoty, kursy, edukacja przez
internet), dla os6b prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza,
innych informagji.

6. Pracy indywidualnej z uczniem (poradnictwo indy-
widualne)

7. Organizowanie zaje¢ grupowych (poradnictwo
grupowe)

8. Prowadzenie zaje¢ w konwencji lekcyjnej wedtug
dostarczonych scenariuszy

9. Wprowadzenie tematyki SZOK na spotkania rady
pedagogicznej szkoty

10. Nawigzanie kontaktu z Urzedem Pracy (Klubami
Pracy, Centrami Informacji i Planowania Kariery Zawo-
dowej) i Biurami Karier na wyzszych uczelniach

Propozycje ustug dodatkowych oferowanych dla
uczniow

1. Prowadzenie tablicy ogloszen ,Dam prace - szukam
pracy’.

2. Gromadzenie wlasnej bazy informacyjnej o zawo-
dach (informatory, teczki zawodow, ulotki o zawodach,
baza multimedialna, literatura na temat rynku pracy i do-
radztwa zawodowego).

3. Tworzenie tablic z przykladowymi przebiegami
Sciezek (graficznie opracowane prawdziwe lub fikcyjne
zyciorysy absolwentow szkoty).

4. Gromadzenie informacji o lokalnym rynku pracy.

5. Organizowanie spotkan z pracodawcami, przed-
stawicielami agencji posrednictwa pracy, przedstawicie-
lami regionalnych osrodkéw przedsi¢biorczosci.

6. Uczestnictwo w targach pracy.

7. Zorganizowanie targoéw pracy w szkole lub prezen-
tacja lokalnego rynku pracy w innej formie.

Szkolny Osrodek Kariery utworzony w Gimnazjum
przyczyni si¢ do tworzenia lepszej przysztosci i da absol-
wentom szanse w dazeniach do wyboru kierunku dalsze-
go ksztalcenia, znalezienie odpowiedniej pracy i samore-
alizacji.

W ubieglym roku szkolnym szkota zdobyta grant
Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa w kwo-
cie 15 tys. zt na przeprowadzenie kursé6w dla bezrobotnych
z zakresu: agroturystyki z elementami bukieciarstwa i
architektury krajobrazu, obstugi komputera

Za uzyskane srodki zakupiono 4 komputery i dru-
karke oraz materialy eksploatacyjne do przeprowadze-
nia kursow.

Ze szkolen skorzystato 70 os6b, chociaz chetnych

bylo znacznie wiece;j. Anna Wiadkowska
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Dzieci uczeszczajace na zaj¢cia w ramach Miedzy-
szkolnego Uczniowskiego Klubu Sportowego w Cie-
chocinku w czasie tegorocznych wakacji nie wziely
rozbratu ze sportem. Ponad czterdziestka dziewczat
i chtopcow przez dwa tygodnie przebywala na obozie
sportowo - rekreacyjnym w Karnkowie koto Lipna.
Miatla tam okazje wypoczac, nabrac sil przed nowym
rokiem szkolnym, a takze szlifowac¢ sportowa forme.
Oboz zorganizowany byt w miejscowej szkole, a uczes-
tnicy do swojej dyspozycji mieli pickna sportowa hale,
trzy boiska do plazowej piltki siatkowej oraz stadion
z murawa futbolowa. Dodatkowa atrakcja byly wyjaz-
dy nad pobliskie jezioro, a ze pogoda w trakcie obo-
zu dopisywata, to wszyscy wracali zadowoleni i wypo-
czeci. Poczatek roku szkolnego zapisat si¢ w dziatalnosci
Klubu kolejna dobra wiadomoscia. Dzieki pomocy
Burmistrza Ciechocinka, ktory uzyskat informacje o
mozliwosci pozyskania sprzetu sportowego, sporza-
dzono wniosek i przekazano go do Zarzadu Gléwne-
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MIEDZYSZKOLNY UCZNIOWSKI'KLUB SPORTOWY W CIECHOCINKU

Siatkarki z Ciechocinka
przed sezonem ligowym

Na turnieju w Chetmie. Od gory od lewej - trenerka Malgorzata Lebiedziewicz, Ania Kobiela, Ania Stasiak,
Martyna Stasiulewicz, Ilona Kosacka, Marta Murawska, Martyna Dziegielewska, Ola Ochocinska, Justyna
Szymczak, Magda Ropiak i Agnieszka Piotrowska.

go Szkolnego Zwigzku Sportowego. Zostal on tam
zaopiniowany pozytywnie i dla ciechociniskiej mtodzie-
zy przekazano na poczatku pazdziernika r6znorodny
sprzet o wartosci prawie siedem i pot tysigca ztotych.
Sa to pitki do réznych dyscyplin sportowych, materace,
kozly gimnastyczne, zestawy do unihokeja, komple-
ty do badmintona, siatki, tyczki, stopery. Sprzet be-
dzie stuzyl mlodziezy z obu ciechocinskich szkot sa-
morzadowych, mamy nadzieje, ze jak najdtuze;j.
Zajecia siatkowki dziewczat rozpoczely sie juz we
wrzesniu - nie bylo przeciez problemoéw z nieczynna
sala gimnastyczna, ktora zostata wyremontowana w
poprzednim sezonie. Od tego roku, oprocz dziewczat,
na sali odbijaja pitke rowniez chtopcy. Na razie nie
startuja w zorganizowanych rozgrywkach (nie liczac
miedzyszkolnych), ale by¢ moze juz niedlugo na par-
kiecie ligowym pojawig si¢ i oni. Ogétem w zajeciach
prowadzonych przez trzy trenerki - Aleksandre Do-
brzanska, Iwone van Gielle Ruppe i Malgorzate Le-

20



biedziewicz uczestniczy prawie 80 ciechocinskich
uczniow.

Najstarsze zawodniczki MUKS Ciechocinek rozpo-
czely przygotowania do rozgrywek organizowanych
przez Kujawsko - Pomorski Okregowy Zwiazek Pitki
Siatkowej. W tym roku do walki o tytut w kategorii
mtodziczek przystepuje 9 zespoléw. Sa one podzie-
lone na dwie grupy i w trakcie najblizszych trzech mie-
siecy rozegraja turnieje kolejno u wszystkich uczest-
nikéw rozgrywek. Ciechocinianki za rywalki beda mia-
ly druzyny ,, Jokera” Swiecie, , Palacu” Bydgoszcz, ,,Bu-
dowlanych” Torun i ,,Culmen” Chelmno. W konicéwce
sezonu cztery najlepsze zespoty (po dwa pierwsze z
kazdej grupy) rozegraja dwa turnieje finalowe, kto-
re wylonig medalistow mistrzostw wojewodztwa. Dwie
najlepsze druzyny reprezentowac beda wojewodztwo
kujawsko-pomorskie w turniejach o mistrzostwo Pol-
ski. Zyczymy naszym dziewczetom, aby byly w tej
dwoijce.

W ramach przygotowan do rozgrywek dziewcze-
ta z Ciechocinka startowaly w dwoch turniejach to-
warzyskich. Wyjazdy mozliwe byly dzi¢ki sponsorom
- sktadamy tu serdeczne podzickowania Pafstwu
Krystynie i Dariuszowi Kobielom, kt6rzy zaoferowali
nieodplatnie transport dziewczat do Miastka i Chetm-
na. Koszty pobytu na turniejach zawodniczki pokry-
waly z wlasnej kieszeni. W dniach od 1 do 3 pazdzier-

nika zagraly w Miastku, gdzie zajely trzecie miejsce.
Pokonaly tam zespoly z Leby 2:0, Kolobrzegu 2:1 i
Stupska 2:0, natomiast przegraly z Kwidzynem i gos-
podarzami z Miastka po 1:2. Tydzien p6zniej startowa-
ty w bardzo silnie obsadzonym turnieju w Cheimnie
- SISOPOL CUP. Wsr6d 16 druzyn zajety bardzo dobre
piate miejsce, ustepujac tylko zespotom ,Nafty” Pita,
,Culmenowi” Chelmno, ,Tomasovii” Tomaszow Lu-
belski i ,,Skarpie” Torun. W Chelmnie ciechocifiskie
zawodniczki wygraty kolejno z druzynami ,,Osiem-
nastka” Szczecin 2:0, UKS Steszew 2:0, ,, Joker” Swie-
cie 2:1, AZS Stupsk 2:0, przegraly z ,Tomasovia” 0:2
i w spotkaniu, ktére decydowato o wejsciu do pierw-
szej czworki z MKS ,,Skarpa” Toruni 1:2 ( w decydujacej
partii 13:15). W meczu o piate miejsce nasze dziewczeta
pokonaty AZS Biala Podlaska 2:0. Trenerka Malgorza-
ta Lebiedziewicz po turnieju bardzo chwalita swoje
podopieczne, wsrod ktorych najbardziej wyrdznialy
sie¢ Magda Ropiak, Agnieszka Piotrowska i Ilona
Kosacka.

Rozgrywki o mistrzostwo wojewodztwa starujg 6
listopada. Dziewczeta wyjezdzaja wtedy na turniej do
Bydgoszczy. W Ciechocinku bedziemy mogli je ogla-
da¢ w walce o ligowe punkty 4 grudnia tego roku. Juz
teraz zapraszamy.
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